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ΤΡΑΠΕΖΑ ΘΕΜΑΤΩΝ 

Ύλη εξεταστικής Ιουνίου 2025: 

Κεφάλαιο 1: Εισαγωγή στην Εκπαιδευτική Τεχνολογία και τη 

Διδακτική της Στατιστικής 

Ερώτηση 1: 

Ορίστε τον όρο «Εκπαιδευτική Τεχνολογία» και εξηγήστε πώς διαφέρει από την απλή χρήση 

τεχνολογικών μέσων στην τάξη. 

Ενδεικτική απάντηση: 

Η Εκπαιδευτική Τεχνολογία είναι η συστηματική διαδικασία σχεδιασμού, ανάπτυξης, 

υλοποίησης και αξιολόγησης της διδασκαλίας, με στόχο τη βελτίωση της μάθησης μέσω της 

αξιοποίησης παιδαγωγικά τεκμηριωμένων τεχνολογικών μέσων. Δεν περιορίζεται στην 

απλή χρήση τεχνολογίας (π.χ., προβολής βίντεο), αλλά ενσωματώνεται στη μαθησιακή 

διαδικασία βάσει διδακτικών θεωριών και στόχων. 

Ερώτηση 2: 

Ποιοι είναι οι βασικοί στόχοι της Εκπαιδευτικής Τεχνολογίας στο πλαίσιο της ανώτατης 

εκπαίδευσης; 

Ενδεικτική απάντηση: 

Οι στόχοι περιλαμβάνουν την ενίσχυση της ενεργούς συμμετοχής των φοιτητών, την 

εξατομίκευση της μάθησης, τη χρήση πολυμεσικού υλικού για την κατανόηση σύνθετων 

εννοιών, την ενίσχυση της συνεργασίας και την προώθηση της δια βίου μάθησης. 

Ερώτηση 3: 

Πώς συμβάλλει η Εκπαιδευτική Τεχνολογία στην καλλιέργεια δεξιοτήτων του 21ου αιώνα; 

Ενδεικτική απάντηση: 

Συμβάλλει στην ανάπτυξη κριτικής σκέψης, συνεργασίας, επικοινωνίας, δημιουργικότητας 

και ψηφιακού γραμματισμού, δεξιότητες απαραίτητες για την επαγγελματική και κοινωνική 

ένταξη των φοιτητών στη σύγχρονη εποχή. 

Ερώτηση 4: 

Περιγράψτε συνοπτικά την εξέλιξη της Εκπαιδευτικής Τεχνολογίας από τις δεκαετίες του 

1950 έως σήμερα. 

Ενδεικτική απάντηση: 

Αρχικά περιλάμβανε μηχανές διδασκαλίας και οπτικοακουστικά μέσα. Τις δεκαετίες του 

1980–1990 εισήχθησαν οι υπολογιστές και τα CD-ROM. Από το 2000 και μετά, η εστίαση 

μετατοπίστηκε στο διαδίκτυο, στην τηλεκπαίδευση, στα ψηφιακά περιβάλλοντα μάθησης 

και πιο πρόσφατα σε εργαλεία ΤΝ, εικονικής/επαυξημένης πραγματικότητας και 

μαθησιακής αναλυτικής. 



Ερώτηση 5: 

Ποια είναι τα βασικά πεδία εφαρμογής της Εκπαιδευτικής Τεχνολογίας στην εκπαίδευση; 

Ενδεικτική απάντηση: 

Τα βασικά πεδία περιλαμβάνουν την τυπική εκπαίδευση (σχολεία και πανεπιστήμια), την εξ 

αποστάσεως εκπαίδευση, τη συνεχιζόμενη επαγγελματική κατάρτιση, την ειδική αγωγή και 

την άτυπη μάθηση μέσω ψηφιακών πλατφορμών. 

Ερώτηση 6: 

Ποιες τεχνολογικές και κοινωνικές εξελίξεις επηρέασαν την ανάπτυξη της Εκπαιδευτικής 

Τεχνολογίας; 

Ενδεικτική απάντηση: 

Η ευρεία διάδοση του διαδικτύου, η ανάπτυξη φορητών συσκευών, η ψηφιοποίηση του 

εκπαιδευτικού υλικού, η ανάγκη για εξ αποστάσεως εκπαίδευση (π.χ., λόγω πανδημίας), 

καθώς και η εστίαση σε ψηφιακές δεξιότητες στην αγορά εργασίας. 

Ερώτηση 7: 

Ποια πλεονεκτήματα προσφέρει η χρήση ΤΠΕ στη διδασκαλία της Στατιστικής; 

Ενδεικτική απάντηση: 

Διαδραστικότητα, οπτικοποίηση δεδομένων, προσομοιώσεις, ψηφιακές ασκήσεις, 

αυτοαξιολόγηση, ευκολότερη ανάλυση δεδομένων, εξατομικευμένη διδασκαλία και 

δυνατότητα εξ αποστάσεως μάθησης. 

Ερώτηση 8: 

Δώστε ένα παράδειγμα αξιοποίησης ενός ψηφιακού εργαλείου (π.χ. λογισμικό ή 

εφαρμογή) στη διδασκαλία της Στατιστικής και εξηγήστε τη χρησιμότητά του. 

Ενδεικτική απάντηση: 

Το GeoGebra μπορεί να χρησιμοποιηθεί για τη διδασκαλία της καμπύλης κανονικής 

κατανομής. Οι φοιτητές μπορούν να μεταβάλλουν τις παραμέτρους και να δουν άμεσα πώς 

αλλάζει η γραφική παράσταση, ενισχύοντας την κατανόηση εννοιών όπως η τυπική 

απόκλιση. 

Ερώτηση 9: 

Ποιοι παιδαγωγικοί λόγοι επιβάλλουν την ενσωμάτωση τεχνολογίας στη διδασκαλία της 

Στατιστικής; 

Ενδεικτική απάντηση: 

Η ανάγκη καλλιέργειας αριθμητικής σκέψης και στατιστικού γραμματισμού μέσω 

εργαλείων που διευκολύνουν την απεικόνιση, την αλληλεπίδραση με δεδομένα και την 

ανάλυση πραγματικών προβλημάτων. 

Ερώτηση 10: 

Ποιες παιδαγωγικές αρχές πρέπει να διέπουν την ενσωμάτωση τεχνολογίας στη διδασκαλία 

της Στατιστικής; 



Ενδεικτική απάντηση: 

Η τεχνολογία πρέπει να υποστηρίζει ενεργή, συνεργατική, αυθεντική και διαφοροποιημένη 

μάθηση. Ο εκπαιδευτικός πρέπει να λειτουργεί ως καθοδηγητής και όχι απλός πομπός 

γνώσης. Η επιλογή εργαλείων πρέπει να είναι παιδαγωγικά τεκμηριωμένη και 

προσαρμοσμένη στους στόχους του μαθήματος. 

Ερώτηση 11: 

Ποιοι είναι οι πιθανοί κίνδυνοι από τη μη στοχευμένη χρήση της τεχνολογίας στη διδακτική 

πράξη; 

Ενδεικτική απάντηση: 

Αποπροσανατολισμός των φοιτητών, υπερέμφαση στη μορφή αντί για το περιεχόμενο, 

τεχνολογικός εντυπωσιασμός χωρίς μαθησιακό όφελος, άνιση πρόσβαση στα μέσα, 

αδυναμία αξιολόγησης της μάθησης. 

Ερώτηση 12: 

Πώς μπορεί ο ρόλος του εκπαιδευτικού να ενισχυθεί μέσα από την ορθή χρήση της 

Εκπαιδευτικής Τεχνολογίας; 

Ενδεικτική απάντηση: 

Ο εκπαιδευτικός μπορεί να σχεδιάζει πιο ευέλικτα μαθήματα, να παρέχει άμεση 

ανατροφοδότηση, να ενισχύει τη συνεργασία και την αυτορρυθμιζόμενη μάθηση, να 

προσαρμόζει τη διδασκαλία στα ατομικά χαρακτηριστικά των φοιτητών και να αξιοποιεί 

δεδομένα από τη μαθησιακή αναλυτική για βελτιστοποίηση της εκπαιδευτικής διαδικασίας. 

 

Κεφάλαιο 2: Εποπτικά μέσα και Εκπαιδευτικό Λογισμικό 

Ερώτηση 1: 

Τι είναι τα εποπτικά μέσα και ποιος είναι ο ρόλος τους στη διδασκαλία της Στατιστικής; 

Ενδεικτική απάντηση: 

Εποπτικά μέσα είναι τα υλικά ή ψηφιακά εργαλεία που χρησιμοποιούνται για την 

υποστήριξη της διδασκαλίας μέσω οπτικοποίησης και αναπαράστασης της πληροφορίας. 

Στη Στατιστική βοηθούν στην απεικόνιση αφηρημένων εννοιών, στη διευκόλυνση της 

κατανόησης γραφημάτων και κατανομών και στην ενίσχυση της ενεργητικής μάθησης. 

Ερώτηση 2: 

Αναφέρετε δύο παραδείγματα παραδοσιακών και δύο παραδείγματα σύγχρονων 

ψηφιακών εποπτικών μέσων. 

Ενδεικτική απάντηση: 

Παραδοσιακά: διαφάνειες (overhead projector), πίνακες με διαγράμματα. 

Σύγχρονα: διαδραστικοί πίνακες, εφαρμογές στατιστικής προσομοίωσης (π.χ. Gapminder, 

Desmos, GeoGebra). 



Ερώτηση 3: 

Πώς τα εποπτικά μέσα μπορούν να συμβάλλουν στη διαφοροποίηση της διδασκαλίας; 

Ενδεικτική απάντηση: 

Μέσω της πολυτροπικής παρουσίασης εννοιών, της προσαρμογής του υλικού σε 

διαφορετικά μαθησιακά στυλ (οπτικοί, ακουστικοί, κιναισθητικοί) και της δυνατότητας 

παροχής υποστηρικτικού υλικού για φοιτητές με μαθησιακές δυσκολίες. 

Ερώτηση 4: 

Τι ονομάζουμε «εκπαιδευτικό λογισμικό» και ποια είναι τα βασικά του χαρακτηριστικά; 

Ενδεικτική απάντηση: 

Εκπαιδευτικό λογισμικό είναι ένα ψηφιακό εργαλείο σχεδιασμένο με σκοπό τη διδασκαλία 

και τη μάθηση. Χαρακτηρίζεται από διαδραστικότητα, παιδαγωγική τεκμηρίωση, ελκυστική 

διεπαφή, ευελιξία στη χρήση και δυνατότητα αξιολόγησης της μαθησιακής προόδου. 

Ερώτηση 5: 

Ποια είναι τα βασικά κριτήρια για την αξιολόγηση ενός εκπαιδευτικού λογισμικού; 

Ενδεικτική απάντηση: 

Παιδαγωγική καταλληλότητα, ευχρηστία, τεχνική αξιοπιστία, δυνατότητες 

διαδραστικότητας, προσαρμοστικότητα στις ανάγκες του χρήστη, δυνατότητες 

ανατροφοδότησης, υποστήριξη στόχων μάθησης και θεωριών διδασκαλίας. 

Ερώτηση 6: 

Ποια είναι η διαφορά μεταξύ λογισμικού γενικής χρήσης και εξειδικευμένου εκπαιδευτικού 

λογισμικού στη Στατιστική; 

Ενδεικτική απάντηση: 

Το λογισμικό γενικής χρήσης (π.χ. Excel) μπορεί να υποστηρίξει στατιστικές λειτουργίες, 

αλλά δεν είναι σχεδιασμένο με εκπαιδευτικό σκοπό. Το εξειδικευμένο λογισμικό (π.χ. 

TinkerPlots, Fathom) περιλαμβάνει ειδικές λειτουργίες για τη διδασκαλία εννοιών, 

εκπαιδευτικά σενάρια και προσομοιώσεις με παιδαγωγικό προσανατολισμό. 

Ερώτηση 7: 

Αναφέρετε τρία πλεονεκτήματα της χρήσης ΤΠΕ στην ανώτατη εκπαίδευση και ειδικότερα 

στη διδασκαλία της Στατιστικής. 

Ενδεικτική απάντηση: 

(1) Ενίσχυση της διαδραστικότητας μέσω προσομοιώσεων, 

(2) Άμεση πρόσβαση σε πραγματικά δεδομένα και στατιστικές βάσεις, 

(3) Εξατομικευμένη μάθηση και αυτορρυθμιζόμενη πρόοδος των φοιτητών. 

Ερώτηση 8: 

Ποια είναι τα βασικά μειονεκτήματα ή προκλήσεις που προκύπτουν από τη χρήση ΤΠΕ στη 

διδασκαλία; 

Ενδεικτική απάντηση: 

Έλλειψη τεχνικής υποστήριξης, ψηφιακές ανισότητες μεταξύ φοιτητών, 



αποπροσανατολισμός από τον εκπαιδευτικό στόχο, ανάγκη για συνεχή επιμόρφωση των 

εκπαιδευτικών και υπερφόρτωση πληροφοριών. 

Ερώτηση 9: 

Πώς μπορεί ο εκπαιδευτικός να αντιμετωπίσει τις προκλήσεις που συνδέονται με την 

ενσωμάτωση της τεχνολογίας στη διδασκαλία; 

Ενδεικτική απάντηση: 

Με κατάλληλο εκπαιδευτικό σχεδιασμό, επιλογή εργαλείων με σαφή παιδαγωγική 

στόχευση, συνεχή επιμόρφωση, χρήση διαφοροποιημένων υλικών, καθώς και με τη 

διατήρηση ισορροπίας μεταξύ τεχνολογικών και παραδοσιακών μεθόδων. 

Ερώτηση 10: 

Ποιους παράγοντες πρέπει να λάβει υπόψη του ο εκπαιδευτικός όταν επιλέγει ένα 

λογισμικό για τη διδασκαλία Στατιστικής; 

Ενδεικτική απάντηση: 

Τους μαθησιακούς στόχους, την ηλικιακή και γνωστική ετοιμότητα των φοιτητών, τη 

διαθεσιμότητα τεχνικών μέσων, την ευχρηστία του λογισμικού, τις δυνατότητες 

προσομοίωσης και διαδραστικότητας, καθώς και τη δυνατότητα εξαγωγής και 

οπτικοποίησης δεδομένων. 

Ερώτηση 11: 

Δώστε παράδειγμα ενός εκπαιδευτικού λογισμικού που μπορεί να χρησιμοποιηθεί στη 

Στατιστική και εξηγήστε πώς ενισχύει τη μάθηση. 

Ενδεικτική απάντηση: 

Το TinkerPlots επιτρέπει στους φοιτητές να εισάγουν δεδομένα, να δημιουργούν δυναμικά 

γραφήματα και να εξερευνούν σχέσεις μεταξύ μεταβλητών. Ενισχύει τη μαθητοκεντρική 

προσέγγιση και την ανακάλυψη μέσω εξερεύνησης 

Ερώτηση 12: 

Πώς μπορεί το εκπαιδευτικό λογισμικό να υποστηρίξει την αυτοαξιολόγηση των φοιτητών 

στη Στατιστική; 

Ενδεικτική απάντηση: 

Μέσω ασκήσεων με άμεση ανατροφοδότηση, κουίζ αυτοελέγχου, γραφικών εργαλείων για 

ερμηνεία δεδομένων, και δυνατοτήτων παρακολούθησης της προόδου, επιτρέποντας στον 

φοιτητή να εντοπίσει τα δυνατά και αδύνατα σημεία του. 

 

 

 

 

 



Κεφάλαιο 3: Διαδικτυακή Μάθηση και Τηλεκπαίδευση 

Ερώτηση 1: 

Τι είναι η διαδικτυακή μάθηση (online learning) και ποια είναι τα βασικά της 

χαρακτηριστικά; 

Ενδεικτική απάντηση: 

Η διαδικτυακή μάθηση είναι μια μορφή εκπαίδευσης που πραγματοποιείται εξ 

αποστάσεως μέσω του διαδικτύου. Βασικά χαρακτηριστικά της είναι η ευελιξία στον χρόνο 

και στον χώρο, η χρήση ψηφιακού υλικού, η ασύγχρονη και σύγχρονη επικοινωνία, καθώς 

και η δυνατότητα αυτενέργειας και αυτορρυθμιζόμενης μάθησης. 

Ερώτηση 2: 

Ποιες είναι οι κύριες διαφορές μεταξύ σύγχρονης και ασύγχρονης διαδικτυακής μάθησης; 

Ενδεικτική απάντηση: 

Η σύγχρονη μάθηση πραγματοποιείται σε πραγματικό χρόνο με ταυτόχρονη παρουσία 

εκπαιδευτικού και φοιτητών (π.χ. μέσω Zoom), ενώ η ασύγχρονη επιτρέπει πρόσβαση στο 

υλικό και συμμετοχή χωρίς χρονικούς περιορισμούς (π.χ. φόρουμ, καταγεγραμμένες 

διαλέξεις). 

Ερώτηση 3: 

Ποια είναι τα πλεονεκτήματα της μικτής μάθησης (blended learning); 

Ενδεικτική απάντηση: 

Συνδυάζει τα οφέλη της δια ζώσης και της διαδικτυακής εκπαίδευσης, ενισχύει την ευελιξία 

και την αλληλεπίδραση, προσφέρει εξατομίκευση και διευκολύνει την πρόσβαση στο 

εκπαιδευτικό υλικό. 

Ερώτηση 4: 

Αναφέρετε τρεις πλατφόρμες τηλεκπαίδευσης και εξηγήστε τις βασικές τους λειτουργίες. 

Ενδεικτική απάντηση: 

 Moodle: Διαχείριση μαθημάτων, ασκήσεων, φόρουμ και κουίζ. 

 Zoom: Σύγχρονη επικοινωνία μέσω βίντεο, ομαδικές συζητήσεις και διαμοιρασμός 

οθόνης. 

 e-Class: Ανάρτηση υλικού, εργασιών και ανακοινώσεων για ελληνικά πανεπιστήμια. 

Ερώτηση 5: 

Ποια ψηφιακά εργαλεία μπορούν να ενισχύσουν τη συμμετοχή των φοιτητών σε 

περιβάλλοντα τηλεκπαίδευσης; 

Ενδεικτική απάντηση: 

Padlet, Mentimeter, Google Forms, Jamboard, Kahoot – εργαλεία που επιτρέπουν 

διαδραστικότητα, συμμετοχή, αξιολόγηση σε πραγματικό χρόνο και δημιουργία 

συνεργατικού περιεχομένου. 



Ερώτηση 6: 

Πώς μπορεί ο εκπαιδευτικός να διασφαλίσει τη διαδραστικότητα κατά την εξ αποστάσεως 

διδασκαλία; 

Ενδεικτική απάντηση: 

Μέσω σύντομων ερωτήσεων, ψηφοφοριών, μικρών ομάδων συζήτησης (breakout rooms), 

δραστηριοτήτων με συνεργατικά εργαλεία και τακτικής ανατροφοδότησης. 

Ερώτηση 7: 

Πώς αλλάζει ο ρόλος του εκπαιδευτικού στη διαδικτυακή μάθηση σε σχέση με τη 

συμβατική διδασκαλία; 

Ενδεικτική απάντηση: 

Ο εκπαιδευτικός λειτουργεί περισσότερο ως εμψυχωτής, καθοδηγητής και σχεδιαστής 

εμπειριών μάθησης, αντί για απλός μεταδότης γνώσεων. Απαιτείται δεξιότητα στην 

τεχνολογία, διευκόλυνση της συνεργασίας και παροχή συνεπούς ανατροφοδότησης. 

Ερώτηση 8: 

Ποιες δεξιότητες απαιτούνται από τον εκπαιδευτικό για να ανταποκριθεί αποτελεσματικά 

σε περιβάλλοντα τηλεκπαίδευσης; 

Ενδεικτική απάντηση: 

Ψηφιακός γραμματισμός, ικανότητα χρήσης εργαλείων τηλεκπαίδευσης, δημιουργία 

διαδραστικού περιεχομένου, ενσυναίσθηση, ευελιξία και ικανότητα να κινητοποιεί και να 

υποστηρίζει μαθητές εξ αποστάσεως. 

Ερώτηση 9: 

Ποιοι παράγοντες μπορούν να επηρεάσουν την ποιότητα της διδασκαλίας σε ένα 

διαδικτυακό περιβάλλον; 

Ενδεικτική απάντηση: 

Η σαφήνεια των στόχων, η ποιότητα του υλικού, η επικοινωνία με τους φοιτητές, η τεχνική 

υποστήριξη, η διαδραστικότητα, ο βαθμός αφοσίωσης των φοιτητών και η δυνατότητα 

παροχής ανατροφοδότησης. 

Ερώτηση 10 

Ποιες είναι οι βασικές ευκαιρίες που προσφέρει η διαδικτυακή διδασκαλία για το μάθημα 

της Στατιστικής; 

Ενδεικτική απάντηση: 

Πρόσβαση σε πραγματικά δεδομένα από βάσεις όπως Eurostat, χρήση προσομοιώσεων και 

διαδραστικών γραφημάτων, αξιοποίηση μαθησιακής αναλυτικής, αυτοαξιολόγηση και 

υποστήριξη με εργαλεία όπως Excel, R ή GeoGebra. 

Ερώτηση 11: 

Ποια είναι τα βασικά προβλήματα ή προκλήσεις που αντιμετωπίζουν οι φοιτητές στη 

διδασκαλία της Στατιστικής εξ αποστάσεως; 



Ενδεικτική απάντηση: 

Έλλειψη προσωπικής καθοδήγησης, τεχνικές δυσκολίες, απομόνωση, μειωμένο κίνητρο, 

δυσκολία κατανόησης αφηρημένων εννοιών χωρίς οπτική αναπαράσταση και πρακτικές 

δραστηριότητες. 

Ερώτηση 12: 

Πώς μπορεί να αξιοποιηθεί η τηλεκπαίδευση για την καλλιέργεια στατιστικής σκέψης και 

δεξιοτήτων; 

Ενδεικτική απάντηση: 

Με τη χρήση εκπαιδευτικών βίντεο, ασκήσεων με διαδραστική ανατροφοδότηση, 

συνεργατικών εργασιών σε πραγματικά δεδομένα, ψηφιακών παιχνιδιών και αξιολόγηση 

μέσω πλατφορμών που ενισχύουν τη σταδιακή οικοδόμηση γνώσης. 

 

Κεφάλαιο 4: Εκπαιδευτικά Ιστολόγια και Wikis 

Ερώτηση 1: 

Τι είναι το εκπαιδευτικό ιστολόγιο (educational blog) και ποιος είναι ο βασικός του ρόλος 

στη μαθησιακή διαδικασία; 

Ενδεικτική απάντηση: 

Είναι ένας διαδικτυακός χώρος που χρησιμοποιείται από εκπαιδευτικούς ή φοιτητές για την 

ανάρτηση εκπαιδευτικού περιεχομένου, στοχασμών, δραστηριοτήτων ή σχολίων. 

Υποστηρίζει τη γραφή, την αναστοχαστική μάθηση και τη διάχυση της γνώσης με 

παιδαγωγικά μέσα. 

Ερώτηση 2: 

Ποιοι είναι οι βασικοί τύποι εκπαιδευτικών ιστολογίων και σε ποιες περιπτώσεις 

χρησιμοποιούνται; 

Ενδεικτική απάντηση: 

 Ιστολόγια μαθήματος: για ανακοινώσεις, υλικό, εργασίες. 

 Προσωπικά ιστολόγια φοιτητών: για στοχασμούς και ανάπτυξη προσωπικής 

φωνής. 

 Συνεργατικά ιστολόγια: για ομαδικές εργασίες ή κοινότητες πρακτικής. 

 Χρησιμοποιούνται ανάλογα με τους διδακτικούς στόχους (π.χ. ανάπτυξη κριτικής 

σκέψης, ενίσχυση της επικοινωνίας). 

Ερώτηση 3: 

Πώς τα ιστολόγια μπορούν να αξιοποιηθούν στη διδασκαλία της Στατιστικής; 

Ενδεικτική απάντηση: 

Μπορούν να χρησιμοποιηθούν για ανάρτηση στατιστικών ερωτημάτων, ερμηνεία 



γραφημάτων, σχολιασμό ερευνητικών άρθρων, παρουσίαση δεδομένων, καθώς και για 

στοχαστική καταγραφή της πορείας μάθησης των φοιτητών. 

Ερώτηση 4: 

Ποια είναι τα βασικά στάδια για τον σχεδιασμό μιας μαθησιακής δραστηριότητας με χρήση 

ιστολογίου; 

Ενδεικτική απάντηση: 

(1) Καθορισμός στόχων, 

(2) Επιλογή θέματος και τύπου ιστολογίου, 

(3) Ορισμός ρόλων (εκπαιδευτικός – φοιτητές), 

(4) Ανάθεση εργασιών, 

(5) Καθορισμός κριτηρίων αξιολόγησης, 

(6) Ανατροφοδότηση και αναστοχασμός. 

Ερώτηση 5: 

Ποιο παιδαγωγικό όφελος προκύπτει από τη χρήση ιστολογίων ως εργαλεία 

αναστοχαστικής μάθησης; 

Ενδεικτική απάντηση: 

Ενισχύουν την αυτογνωσία του φοιτητή, την ικανότητα ανάλυσης και αξιολόγησης της 

μάθησης, την ανάπτυξη κριτικού στοχασμού και την αποτύπωση της προσωπικής 

μαθησιακής πορείας. 

Ερώτηση 6: 

Πώς μπορεί να αξιολογηθεί η συμμετοχή και η συνεισφορά των φοιτητών σε ένα 

εκπαιδευτικό ιστολόγιο; 

Ενδεικτική απάντηση: 

Μέσω ποιοτικής και ποσοτικής αξιολόγησης αναρτήσεων, σχολίων, γλωσσικής ακρίβειας, 

πληρότητας περιεχομένου, χρήσης πηγών, δημιουργικότητας και βαθμού αλληλεπίδρασης 

με άλλους φοιτητές. 

Ερώτηση 7: 

Τι είναι το εκπαιδευτικό wiki και ποια είναι η βασική του λειτουργία; 

Ενδεικτική απάντηση: 

Είναι μια διαδικτυακή πλατφόρμα συνεργατικής γραφής που επιτρέπει σε πολλούς χρήστες 

να δημιουργούν, να επεξεργάζονται και να ανανεώνουν περιεχόμενο συλλογικά. 

Υποστηρίζει την αλληλεπίδραση, τη συνεργασία και την παραγωγή γνώσης. 

Ερώτηση 8: 

Ποιες είναι οι διαφορές μεταξύ wiki και ιστολογίου σε εκπαιδευτικά περιβάλλοντα; 

Ενδεικτική απάντηση: 

Τα ιστολόγια ακολουθούν χρονολογική ροή και χρησιμοποιούνται κυρίως για ατομική 

έκφραση και αναστοχασμό, ενώ τα wikis είναι δομημένα θεματικά και επιτρέπουν συν-



δημιουργία και συλλογική επεξεργασία κειμένου με στόχο τη συνεργατική οικοδόμηση 

γνώσης. 

Ερώτηση 9: 

Δώστε ένα παράδειγμα δραστηριότητας με wiki στο πλαίσιο της διδασκαλίας της 

Στατιστικής. 

Ενδεικτική απάντηση: 

Οι φοιτητές δημιουργούν από κοινού ένα θεματικό wiki με στατιστικούς όρους, 

παραδείγματα από πραγματικά δεδομένα, ερμηνεία γραφημάτων και σύντομες αναλύσεις 

περιπτωσιολογικών μελετών (case studies). 

Ερώτηση 10: 

Ποια είναι τα παιδαγωγικά πλεονεκτήματα της χρήσης των wikis στη συνεργατική μάθηση; 

Ενδεικτική απάντηση: 

Ενισχύουν την ομαδικότητα, την υπευθυνότητα, την ενεργή συμμετοχή, την 

αλληλοδιόρθωση και την ανάπτυξη δεξιοτήτων συν-εγγραφής και επικοινωνίας. Επιτρέπουν 

την παραγωγή αυθεντικού περιεχομένου και την καταγραφή της διαδικασίας μάθησης. 

Ερώτηση 11: 

Ποιες προκλήσεις ενδέχεται να αντιμετωπιστούν κατά την ενσωμάτωση wikis στην 

εκπαιδευτική διαδικασία; 

Ενδεικτική απάντηση: 

Ανομοιογενής συμμετοχή φοιτητών, έλλειψη δεξιοτήτων συνεργασίας, τεχνικά 

προβλήματα, δυσκολία στην παρακολούθηση της συνεισφοράς κάθε φοιτητή και ανάγκη 

για σαφή καθοδήγηση και κριτήρια αξιολόγησης. 

Ερώτηση 12: 

Πώς μπορεί να αξιοποιηθεί η ανάλυση των αλλαγών (version history) ενός wiki για την 

αξιολόγηση της μαθησιακής διαδικασίας; 

Ενδεικτική απάντηση: 

Επιτρέπει στον εκπαιδευτικό να παρακολουθήσει ποιος συνεισέφερε τι, πότε και πώς 

εξελίχθηκε το περιεχόμενο, ώστε να αξιολογήσει την ενεργή συμμετοχή, τη 

συνεργατικότητα, τη δόμηση της γνώσης και τη διαδικασία βελτίωσης του έργου. 

 

Κεφάλαιο 5: Συνεργατική Μάθηση με Google Docs & e-Portfolios 

Ερώτηση 1: 

Τι είναι η συνεργατική μάθηση και ποια είναι τα βασικά της χαρακτηριστικά; 

Ενδεικτική απάντηση: 

Η συνεργατική μάθηση είναι μια παιδαγωγική προσέγγιση κατά την οποία οι φοιτητές 

εργάζονται σε ομάδες με κοινό στόχο τη δημιουργία γνώσης. Χαρακτηρίζεται από 



αλληλεπίδραση, ανταλλαγή ιδεών, επίλυση προβλημάτων, ενεργή συμμετοχή και ανάπτυξη 

κοινωνικών και γνωστικών δεξιοτήτων. 

Ερώτηση 2: 

Ποια είναι τα πλεονεκτήματα της συνεργατικής μάθησης στην ανώτατη εκπαίδευση; 

Ενδεικτική απάντηση: 

Ενισχύει την κριτική σκέψη, τη συνεργατικότητα, την υπευθυνότητα, την ικανότητα λήψης 

αποφάσεων, την ενσυναίσθηση και τη βαθύτερη κατανόηση των εννοιών μέσω της 

διαπροσωπικής αλληλεπίδρασης. 

Ερώτηση 3: 

Πώς μπορεί η συνεργατική μάθηση να συμβάλει στη διδασκαλία της Στατιστικής; 

Ενδεικτική απάντηση: 

Μέσω ομαδικής επίλυσης στατιστικών προβλημάτων, ανάλυσης δεδομένων σε ομάδες, 

ερμηνείας γραφημάτων και κατασκευής συνεργατικών παρουσιάσεων ή αναλύσεων 

περιπτωσιολογικών μελετών. 

Ερώτηση 4: 

Ποια είναι τα κύρια πλεονεκτήματα της χρήσης του Google Docs στη συνεργατική μάθηση; 

Ενδεικτική απάντηση: 

Προσφέρει δυνατότητα ταυτόχρονης επεξεργασίας από πολλούς χρήστες, ιστορικό 

αλλαγών (version history), σχόλια για ανατροφοδότηση, ευκολία πρόσβασης από 

οποιαδήποτε συσκευή και ενίσχυση της συμμετοχικότητας και διαφάνειας στη συνεισφορά. 

Ερώτηση 5: 

Περιγράψτε ένα παράδειγμα δραστηριότητας συνεργατικής γραφής με Google Docs για τη 

Στατιστική. 

Ενδεικτική απάντηση: 

Οι φοιτητές συνεργάζονται σε ένα κοινό έγγραφο για την ανάλυση ενός συνόλου 

δεδομένων, την ερμηνεία των ευρημάτων και τη συγγραφή μιας μικρής έκθεσης που 

περιλαμβάνει πίνακες, διαγράμματα και στατιστικά συμπεράσματα. 

Ερώτηση 6: 

Ποιες δεξιότητες αναπτύσσονται μέσω της συνεργατικής γραφής με Google Docs; 

Ενδεικτική απάντηση: 

Ψηφιακές δεξιότητες, επικοινωνία, τεκμηριωμένη επιχειρηματολογία, ομαδικότητα, 

ικανότητα συγγραφής και αναθεώρησης κειμένου, διαχείριση χρόνου και αυτορρύθμιση. 

Ερώτηση 7: 

Τι είναι ο ηλεκτρονικός φάκελος μάθησης (e-portfolio) και ποιος είναι ο ρόλος του στην 

εκπαιδευτική διαδικασία; 

Ενδεικτική απάντηση: 

Είναι μια ψηφιακή συλλογή τεκμηρίωσης της μαθησιακής πορείας ενός φοιτητή, η οποία 



περιλαμβάνει εργασίες, αναστοχασμούς, αξιολογήσεις και προσωπικά επιτεύγματα. 

Λειτουργεί ως εργαλείο αυτοαξιολόγησης, αναστοχασμού και επαγγελματικής ανάπτυξης. 

Ερώτηση 8: 

Ποια είναι τα βασικά στοιχεία που πρέπει να περιλαμβάνει ένα e-portfolio; 

Ενδεικτική απάντηση: 

Προσωπική εισαγωγή, τεκμήρια μάθησης (έργα, ασκήσεις, παρουσιάσεις), αναστοχαστικά 

κείμενα, στόχους μάθησης, αξιολογήσεις (δικές και εκπαιδευτικού), καθώς και σχέδια για 

μελλοντική ανάπτυξη. 

Ερώτηση 9: 

Πώς μπορεί να χρησιμοποιηθεί το e-portfolio στη διδασκαλία της Στατιστικής; 

Ενδεικτική απάντηση: 

Οι φοιτητές μπορούν να τεκμηριώσουν τη μαθησιακή τους πρόοδο μέσα από 

παραδείγματα αναλύσεων δεδομένων, διαγράμματα, σχολιασμούς στατιστικών άρθρων, 

λύσεις σε προβλήματα και προσωπικούς στοχασμούς για το πώς κατανοούν στατιστικές 

έννοιες. 

Ερώτηση 10: 

Ποιο παιδαγωγικό υπόβαθρο στηρίζει τη χρήση e-portfolios στην ανώτατη εκπαίδευση; 

Ενδεικτική απάντηση: 

Η θεωρία του εποικοδομισμού και της μεταγνωστικής μάθησης, καθώς τα e-portfolios 

προάγουν την ενεργή κατασκευή γνώσης, τον αναστοχασμό, την αυτενέργεια και την 

αυτοκαθοδηγούμενη μάθηση. 

Ερώτηση 11: 

Ποιοι είναι οι τρόποι αξιολόγησης ενός e-portfolio; 

Ενδεικτική απάντηση: 

Μπορεί να αξιολογηθεί βάσει πληρότητας, ποιότητας περιεχομένου, στοχαστικής βάθους, 

συνέπειας, δημιουργικότητας, αισθητικής παρουσίασης και επίτευξης μαθησιακών στόχων. 

Χρησιμοποιούνται συνήθως διαμορφωτικά κριτήρια και ρουμπρίκες αξιολόγησης. 

Ερώτηση 12: 

Ποιες προκλήσεις ενδέχεται να προκύψουν κατά την εφαρμογή της συνεργατικής γραφής 

και των e-portfolios στην ανώτατη εκπαίδευση; 

Ενδεικτική απάντηση: 

Δυσκολία συντονισμού ομάδων, ανομοιογενής συμμετοχή, τεχνικές γνώσεις, ελλιπής 

ανατροφοδότηση, αντίσταση στην αλλαγή από φοιτητές ή εκπαιδευτικούς και απαιτήσεις 

χρόνου για σωστή καθοδήγηση και αξιολόγηση. 

 

 



Κεφάλαιο 6: Ψηφιακή Αφήγηση και Εκπαιδευτικός Σχεδιασμός 

Ερώτηση 1: 

Ορίστε την έννοια της ψηφιακής αφήγησης και εξηγήστε πώς συνδυάζει τεχνολογία και 

παιδαγωγική. 

Ενδεικτική απάντηση: 

Η ψηφιακή αφήγηση είναι μια μορφή πολυμεσικής παρουσίασης ιστορίας με συνδυασμό 

εικόνων, ήχου, αφήγησης και μουσικής. Συνδυάζει τεχνολογικά εργαλεία (π.χ. λογισμικά 

επεξεργασίας) με παιδαγωγικές αρχές όπως η ενεργητική μάθηση, η δημιουργικότητα και η 

αναστοχαστική σκέψη. 

Ερώτηση 2: 

Ποια είναι τα πλεονεκτήματα της χρήσης της ψηφιακής αφήγησης στη μάθηση και πώς 

ενισχύει την κατανόηση αφηρημένων εννοιών; 

Ενδεικτική απάντηση: 

Η ψηφιακή αφήγηση ενισχύει τη μάθηση μέσω της πολυτροπικής παρουσίασης, 

επιτρέποντας στους φοιτητές να κατανοούν αφηρημένες έννοιες με τη βοήθεια εικόνων, 

ήχων και προσωπικών εμπειριών. Ενισχύει την προσωπική εμπλοκή και βοηθά στη 

διατήρηση της γνώσης. 

Ερώτηση 3: 

Ποια είναι τα βασικά στάδια δημιουργίας μιας ψηφιακής αφήγησης στο πλαίσιο της 

εκπαιδευτικής πράξης; 

Ενδεικτική απάντηση: 

Τα στάδια περιλαμβάνουν: (1) Επιλογή θέματος, (2) Συλλογή και ανάλυση πληροφοριών, (3) 

Σύνταξη σεναρίου, (4) Δημιουργία storyboard, (5) Επιλογή πολυμέσων, (6) Επεξεργασία σε 

ψηφιακό εργαλείο, (7) Παρουσίαση/δημοσίευση. 

Ερώτηση 4: 

Πώς μπορεί να σχεδιαστεί μια δραστηριότητα ψηφιακής αφήγησης με σκοπό την 

καλλιέργεια της στατιστικής σκέψης; 

Ενδεικτική απάντηση: 

Μπορεί να ζητηθεί από φοιτητές να δημιουργήσουν μια αφήγηση βασισμένη σε ανάλυση 

στατιστικών δεδομένων για ένα κοινωνικό φαινόμενο (π.χ. ανεργία νέων), 

χρησιμοποιώντας γραφήματα, πίνακες και σχολιασμούς μέσα σε μια αφηγηματική δομή. 

Ερώτηση 5: 

Πώς μπορεί η ψηφιακή αφήγηση να αξιοποιηθεί για την εξήγηση μιας στατιστικής έννοιας 

σε φοιτητές; 

Ενδεικτική απάντηση: 

Μέσω της δημιουργίας μιας ιστορίας που ενσωματώνει πρακτική εφαρμογή της έννοιας 

(π.χ. μέση τιμή στην κατανάλωση ενέργειας σε ένα σπίτι), οι φοιτητές εμπλέκονται 

συναισθηματικά και κατανοούν τη χρήση της έννοιας σε πραγματικά πλαίσια. 



Ερώτηση 6: 

Ποια παιδαγωγικά και τεχνικά κριτήρια πρέπει να λαμβάνονται υπόψη στην αξιολόγηση 

μιας ψηφιακής αφήγησης; 

Ενδεικτική απάντηση: 

Η αξιολόγηση πρέπει να περιλαμβάνει: ορθότητα του περιεχομένου, σαφήνεια του 

σεναρίου, σύνδεση με στόχους μάθησης, ποιότητα πολυμέσων, δημιουργικότητα, τεχνική 

επεξεργασία και αναστοχασμός του δημιουργού. 

 

Κεφάλαιο 7: Παιχνιδοποίηση της Μάθησης και Εκπαιδευτικά 

Παιχνίδια 

Ερώτηση 1: 

Τι εννοούμε με τον όρο «παιχνιδοποίηση της μάθησης» και ποια είναι τα βασικά της 

χαρακτηριστικά; 

Ενδεικτική απάντηση: 

Η παιχνιδοποίηση της μάθησης (gamification) είναι η ενσωμάτωση στοιχείων παιχνιδιού 

(βαθμολογίες, αποστολές, ανταμοιβές, επίπεδα) σε μη παιχνιδιακά περιβάλλοντα, όπως η 

εκπαιδευτική διαδικασία. Σκοπός της είναι να ενισχύσει το ενδιαφέρον, την αφοσίωση και 

τη συμμετοχή των φοιτητών. 

Ερώτηση 2: 

Ποια είναι τα παιδαγωγικά οφέλη της παιχνιδοποίησης στην ανώτατη εκπαίδευση; 

Ενδεικτική απάντηση: 

Ενισχύει τα κίνητρα, αυξάνει τη δέσμευση, προάγει τη συνεργασία, καλλιεργεί δεξιότητες 

επίλυσης προβλημάτων και δημιουργεί θετικά συναισθήματα γύρω από τη μάθηση, ειδικά 

σε γνωστικά αντικείμενα όπως η Στατιστική. 

Ερώτηση 3: 

Ποια είναι τα βασικά είδη ψηφιακών εκπαιδευτικών παιχνιδιών που μπορούν να 

αξιοποιηθούν σε πανεπιστημιακά μαθήματα; 

Ενδεικτική απάντηση: 

Περιλαμβάνουν παιχνίδια γνώσεων (quiz games), προσομοιώσεις (simulations), 

στρατηγικής (strategy games), αφήγησης (story-based games) και εικονικά escape rooms. 

Κάθε τύπος εξυπηρετεί διαφορετικό διδακτικό στόχο. 

Ερώτηση 4: 

Ποια κριτήρια πρέπει να πληροί ένα ψηφιακό παιχνίδι για να θεωρηθεί κατάλληλο για 

εκπαιδευτική χρήση; 

Ενδεικτική απάντηση: 

Να είναι εναρμονισμένο με τους μαθησιακούς στόχους, να έχει σαφή κανόνες, προοδευτική 



δυσκολία, παιδαγωγική προστιθέμενη αξία, δυνατότητα ανατροφοδότησης και να 

ενθαρρύνει τη μάθηση μέσα από τη δράση. 

Ερώτηση 5: 

Πώς μπορεί να ενσωματωθεί ένα ψηφιακό παιχνίδι στη διδασκαλία της Στατιστικής; 

Ενδεικτική απάντηση: 

Μέσω δραστηριοτήτων όπως στατιστικά κουίζ με ανταμοιβές, ψηφιακά παιχνίδια με 

προσομοίωση πειραμάτων (π.χ. κανονική κατανομή), παιχνίδια ρόλων με λήψη αποφάσεων 

βάσει δεδομένων ή εικονικά escape rooms με στατιστικά προβλήματα. 

Ερώτηση 6: 

Ποια είναι τα βασικά βήματα για τον εκπαιδευτικό σχεδιασμό ενός στατιστικού παιχνιδιού; 

Ενδεικτική απάντηση: 

(1) Καθορισμός διδακτικού στόχου, 

(2) Επιλογή του τύπου παιχνιδιού, 

(3) Σχεδίαση σεναρίου και κανόνων, 

(4) Ανάπτυξη του περιεχομένου, 

(5) Ενσωμάτωση αξιολόγησης, 

(6) Πιλοτική εφαρμογή και βελτίωση με βάση την ανατροφοδότηση των φοιτητών. 

 

 

Κεφάλαιο 8: Τεχνητή Νοημοσύνη και Μαθησιακή Αναλυτική στην 

Εκπαίδευση 

Ερώτηση 1: 

Τι είναι η Τεχνητή Νοημοσύνη στην εκπαίδευση και ποιοι είναι οι βασικοί τομείς 

εφαρμογής της; 

Ενδεικτική απάντηση: 

Η Τεχνητή Νοημοσύνη στην εκπαίδευση αναφέρεται στην αξιοποίηση αλγορίθμων και 

υπολογιστικών συστημάτων για την προσαρμογή της διδασκαλίας, την υποστήριξη 

φοιτητών και την ανάλυση δεδομένων μάθησης. Κύριοι τομείς εφαρμογής είναι τα ευφυή 

συστήματα διδασκαλίας, τα προσαρμοστικά περιβάλλοντα μάθησης και τα εργαλεία 

αυτοματοποιημένης αξιολόγησης. 

Ερώτηση 2: 

Ποια είναι τα παιδαγωγικά οφέλη και ποιοι οι πιθανοί κίνδυνοι από την ενσωμάτωση της 

ΤΝ στην εκπαιδευτική διαδικασία; 

Ενδεικτική απάντηση: 

Τα οφέλη περιλαμβάνουν την εξατομίκευση της μάθησης, την έγκαιρη υποστήριξη 

φοιτητών και τη βελτιστοποίηση της διδασκαλίας με βάση δεδομένα. Οι κίνδυνοι αφορούν 



θέματα απορρήτου, προκαταλήψεις των αλγορίθμων, μείωση της ανθρώπινης διάδρασης 

και εξάρτηση από την τεχνολογία. 

Ερώτηση 3: 

Τι είναι η Μαθησιακή Αναλυτική (Learning Analytics) και ποιος είναι ο ρόλος της στην 

εκπαίδευση; 

Ενδεικτική απάντηση: 

Η Μαθησιακή Αναλυτική αφορά τη συλλογή, μέτρηση και ανάλυση δεδομένων σχετικά με 

τη μαθησιακή δραστηριότητα των φοιτητών με σκοπό τη βελτίωση της διδασκαλίας και της 

μάθησης. Υποστηρίζει την έγκαιρη παρέμβαση, την αναγνώριση μαθησιακών μοτίβων και 

την τεκμηριωμένη λήψη αποφάσεων από τον εκπαιδευτικό. 

Ερώτηση 4: 

Ποιο θεωρητικό υπόβαθρο και ποιες τεχνολογικές πρακτικές στηρίζουν τη Μαθησιακή 

Αναλυτική; 

Ενδεικτική απάντηση: 

Το θεωρητικό υπόβαθρο προέρχεται από τη μαθησιακή επιστήμη, την εκπαιδευτική 

αξιολόγηση και την ανάλυση δεδομένων. Τεχνολογικές πρακτικές περιλαμβάνουν 

dashboards, heatmaps, συστήματα παρακολούθησης προόδου, καθώς και στατιστικά ή 

αλγοριθμικά μοντέλα πρόβλεψης της επίδοσης. 

Ερώτηση 5: 

Πώς μπορεί η Μαθησιακή Αναλυτική να αξιοποιηθεί στη διδασκαλία της Στατιστικής; 

Ενδεικτική απάντηση: 

Με την καταγραφή της προόδου των φοιτητών σε στατιστικά προβλήματα, την αναγνώριση 

δυσκολιών σε συγκεκριμένα θέματα (π.χ. διασπορά, πιθανότητες) και την προσαρμογή της 

διδασκαλίας ανάλογα. Μπορεί επίσης να αξιοποιηθεί για να εντοπιστεί ποιο εκπαιδευτικό 

υλικό έχει μεγαλύτερη επίδραση. 

Ερώτηση 6: 

Ποια δεδομένα μπορούν να χρησιμοποιηθούν από τον εκπαιδευτικό για να προσαρμόσει τη 

διδασκαλία μέσω εργαλείων ΤΝ ή Learning Analytics; 

Ενδεικτική απάντηση: 

Δεδομένα από δραστηριότητες στο LMS (π.χ. e-class, Moodle), χρόνος παρακολούθησης, 

συμμετοχή σε κουίζ, πρόοδος σε εργασίες, τύποι σφαλμάτων, επίπεδο αλληλεπίδρασης με 

το υλικό και ανατροφοδότηση από τους ίδιους τους φοιτητές. 

 

 

 

 



Κεφάλαιο 9: Εικονική Πραγματικότητα και Προηγμένες Μαθησιακές 

Τεχνολογίες 

Ερώτηση 1: 

Τι είναι η Εικονική Πραγματικότητα (VR) και ποια είναι τα βασικά της χαρακτηριστικά ως 

τεχνολογία μάθησης; 

Ενδεικτική απάντηση: 

Η Εικονική Πραγματικότητα είναι μια τεχνολογία που δημιουργεί ένα ψηφιακό περιβάλλον, 

στο οποίο ο χρήστης «βυθίζεται» με τη χρήση ειδικών συσκευών (π.χ. VR headset). Βασικά 

χαρακτηριστικά είναι η αλληλεπίδραση, η τρισδιάστατη απεικόνιση και η αίσθηση 

παρουσίας σε ένα τεχνητό περιβάλλον. 

Ερώτηση 2: 

Ποια είναι τα πλεονεκτήματα και οι περιορισμοί της χρήσης της Εικονικής Πραγματικότητας 

στην πανεπιστημιακή εκπαίδευση; 

Ενδεικτική απάντηση: 

Πλεονεκτήματα: αυξημένη εμπλοκή φοιτητών, βιωματική μάθηση, προσομοίωση 

πολύπλοκων ή επικίνδυνων καταστάσεων. Περιορισμοί: κόστος εξοπλισμού, τεχνικές 

απαιτήσεις, έλλειψη εκπαιδευτικού περιεχομένου, πιθανή κόπωση/ζάλη. 

Ερώτηση 3: 

Τι εννοούμε με τον όρο «Προηγμένες Μαθησιακές Τεχνολογίες» και ποιες είναι ορισμένες 

από τις εφαρμογές τους στην ανώτατη εκπαίδευση; 

Ενδεικτική απάντηση: 

Πρόκειται για τεχνολογίες αιχμής που εφαρμόζονται στην εκπαιδευτική πράξη, όπως η 

Επαυξημένη Πραγματικότητα (AR), η Τεχνητή Νοημοσύνη, τα προσαρμοστικά συστήματα 

μάθησης, τα εκπαιδευτικά bots και οι προσομοιώσεις. Στην ανώτατη εκπαίδευση 

συμβάλλουν στη βελτίωση της εξατομικευμένης μάθησης και της εμπειρίας του φοιτητή. 

Ερώτηση 4: 

Πώς μπορεί η μοντελοποίηση να αξιοποιηθεί στη διδασκαλία της Στατιστικής με χρήση 

προηγμένων τεχνολογιών; 

Ενδεικτική απάντηση: 

Μπορεί να χρησιμοποιηθεί για την αναπαράσταση στατιστικών κατανομών, την 

προσομοίωση δειγματοληψίας, την επίλυση προβλημάτων με οπτικοποίηση δεδομένων ή 

τη δημιουργία τρισδιάστατων περιβαλλόντων όπου οι φοιτητές αλληλεπιδρούν με 

δεδομένα. 

Ερώτηση 5: 

Πώς μπορεί να αξιοποιηθεί η Εικονική Πραγματικότητα στη διδασκαλία της Στατιστικής; 

Ενδεικτική απάντηση: 

Μπορεί να χρησιμοποιηθεί για την απεικόνιση τρισδιάστατων γραφημάτων, την πλοήγηση 



σε δεδομένα, την κατανόηση εννοιών όπως η συσχέτιση και η διασπορά, και την εμπειρική 

εξερεύνηση στατιστικών μοντέλων μέσα σε ένα βιωματικό περιβάλλον. 

Ερώτηση 6: 

Ποια παιδαγωγικά κριτήρια πρέπει να λαμβάνονται υπόψη πριν την ένταξη VR τεχνολογίας 

σε ένα πανεπιστημιακό μάθημα; 

Ενδεικτική απάντηση: 

Πρέπει να διασφαλίζεται ότι η χρήση του VR εξυπηρετεί μαθησιακούς στόχους, ενισχύει την 

κατανόηση και δεν υποκαθιστά τη διδακτική ουσία. Επίσης, να είναι προσβάσιμη, τεχνικά 

υλοποιήσιμη και να εντάσσεται σε ένα παιδαγωγικά σχεδιασμένο πλαίσιο δραστηριότητας. 

 

 

Κεφάλαιο 10: Εκπαιδευτικός Σχεδιασμός και Αξιολόγηση Διδασκαλίας 

Στατιστικής με ΤΠΕ 

Ερώτηση 1: 

Πώς μπορούν οι θεωρίες μάθησης να καθοδηγήσουν τον εκπαιδευτικό σχεδιασμό ενός 

μαθήματος Στατιστικής με χρήση ΤΠΕ; 

Ενδεικτική απάντηση: 

Ο συμπεριφορισμός βοηθά στην εξάσκηση δεξιοτήτων μέσω επανάληψης και 

ανατροφοδότησης, ο εποικοδομισμός προάγει την ενεργή μάθηση με εργαλεία όπως 

προσομοιώσεις, ενώ ο κοινωνικός εποικοδομισμός δίνει έμφαση στη συνεργασία μέσα από 

ψηφιακές πλατφόρμες. Οι θεωρίες αυτές καθοδηγούν τον τρόπο με τον οποίο 

χρησιμοποιούνται τα εργαλεία ΤΠΕ για την επίτευξη μαθησιακών στόχων. 

Ερώτηση 2: 

Ποιες διδακτικές στρατηγικές είναι αποτελεσματικές για την ενσωμάτωση της τεχνολογίας 

στη διδασκαλία της Στατιστικής; 

Ενδεικτική απάντηση: 

Η διερευνητική μάθηση με χρήση πραγματικών δεδομένων, η μάθηση μέσω επίλυσης 

προβλημάτων με ψηφιακά εργαλεία, η διαφοροποιημένη διδασκαλία με χρήση 

προσαρμοστικών εφαρμογών και η συνεργατική εργασία σε ψηφιακά περιβάλλοντα όπως 

το Google Docs ή τα Wikis. 

Ερώτηση 3: 

Ποια είναι τα βασικά κριτήρια για την επιλογή κατάλληλων ψηφιακών εργαλείων στη 

διδασκαλία της Στατιστικής; 

Ενδεικτική απάντηση: 

Συμβατότητα με τους μαθησιακούς στόχους, φιλικότητα προς τον χρήστη, δυνατότητα 

διαδραστικής εμπλοκής, παιδαγωγική τεκμηρίωση, υποστήριξη οπτικοποίησης δεδομένων 



και δυνατότητα ανατροφοδότησης. Επίσης, η προσβασιμότητα και η ασφάλεια των 

φοιτητών είναι σημαντικές. 

Ερώτηση 4: 

Δώστε ένα παράδειγμα αξιοποίησης ενός συγκεκριμένου εργαλείου ΤΠΕ στη διδασκαλία 

μιας στατιστικής έννοιας. 

Ενδεικτική απάντηση: 

Το GeoGebra μπορεί να χρησιμοποιηθεί για την οπτικοποίηση της κανονικής κατανομής. Οι 

φοιτητές μπορούν να τροποποιούν παραμέτρους (μέση τιμή, διασπορά) και να παρατηρούν 

πώς αλλάζει η γραφική παράσταση, διευκολύνοντας την κατανόηση της έννοιας. 

Ερώτηση 5: 

Ποια είναι τα οφέλη της χρήσης ψηφιακών εργαλείων αξιολόγησης στη διδασκαλία της 

Στατιστικής; 

Ενδεικτική απάντηση: 

Προσφέρουν άμεση ανατροφοδότηση, δυνατότητα αυτοαξιολόγησης, παρακολούθηση της 

προόδου σε πραγματικό χρόνο, προσαρμοστική δυσκολία και χρήση δεδομένων 

αξιολόγησης για ανασχεδιασμό της διδασκαλίας. Επίσης, υποστηρίζουν τόσο διαμορφωτική 

όσο και τελική αξιολόγηση. 

Ερώτηση 6: 

Πώς μπορεί η ανατροφοδότηση να αξιοποιηθεί αποτελεσματικά σε ένα ψηφιακό 

μαθησιακό περιβάλλον Στατιστικής; 

Ενδεικτική απάντηση: 

Η εξατομικευμένη ανατροφοδότηση μπορεί να δίνεται μέσω σχολίων σε εργασίες, 

αυτόματων διορθώσεων κουίζ, αλλά και με αναλύσεις λαθών μέσα από πλατφόρμες όπως 

το Moodle. Ο συνδυασμός γραπτής και προφορικής (βιντεοσκοπημένης) ανατροφοδότησης 

αυξάνει την κατανόηση και ενισχύει τη μεταγνώση. 

 

ΚΑΛΗ ΕΠΙΤΥΧΙΑ ! 

 

Με εκτίμηση 

ΠΑΠΑΕΥΑΓΓΕΛΟΥ ΟΛΥΜΠΙΑ 

  


