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«Εειηάξεδεο γέξνη, πνπ όια ζαο ηα έρεηε πξνβιέςεη. Γε ζα ’ξζεη πνηέ αεδόλη λα 

ιαιήζεη πάλσ ζηε ζσθξνζύλε ζαο. Μσξέ, δε ζα ’ξζεη, δε ζα ’ξζεη.» Ξεθηλώ κ’ 

απηήλ ηε θξάζε από η’ Αλνηρηά Χαξηηά ηνπ Οδπζζέα Διύηε, ηελ νπνία 

ραξαθηεξίδεη λνκίδσ κηα παηγληώδε – παηδηθή επηζεηηθόηεηα ζέινληαο λα ζαο 

κεηαθέξσ πίζσ ζηε δηθή ζαο παηδηθόηεηα. Σν παηδί εμάιινπ, όπσο έιεγε ν 

Φξόηλη, είλαη ν παηέξαο ηνπ ελειίθνπ, ελλνώληαο όηη ηα παηδηθά καο ρξόληα, 

αλάινγα κε ηελ πνηόηεηα πνπ ηα ραξαθηεξίδεη, απνβαίλνπλ ε κήηξα ηεο 

κεηέπεηηα ςπρηθήο καο απηάξθεηαο θαη ηζνξξνπίαο. Κη αθόκα, εθόζνλ κέζα από 

ην θάζε παηδί πνπ έξρεηαη ζηνλ θόζκν κπνξεί θαη μαλά – γελληέηαη ν ίδηνο ν 

γνληόο ηνπ, είλαη πηζηεύσ ε παηδηθή ειηθία θάηη πνπ καο αθνξά όρη κόλνλ έκκεζα. 

«Ζ παηδηθή ειηθία είλαη ε πνίεζε ηεο δσήο. Ζ πνίεζε είλαη ε παηδηθή ειηθία ηνπ 

θόζκνπ. Κάζε πνηεηήο είλαη έλα κεγάιν παηδί. Καη θάζε παηδί είλαη έλαο κηθξόο 

πνηεηήο», γξάθεη ν ινβέληνο πνηεηήο Boris A. Novak. 

αο θαιώ ινηπόλ κε απηό ην ζθεπηηθό ζε κηαλ αλαδξνκή, ηελ νπνία όκσο 

ζα εληνπίζσ ιίγν πεξηζζόηεξν. Έρνληαο πάληα θαηά λνπ ηελ πνίεζε, ζα ήηαλ 

αξθεηό λα ζαο πξνηξέςσ λ’ αλαπνιήζεηε γηα ιίγν από ηελ πξώηε παηδηθή ζαο 

ειηθία, ηνπο δαζθάινπο ζαο ζην δεκνηηθό ζρνιείν θαη ηελ ηόηε καζεηηθή δσή 

ζαο, όζν καθξηλή θη αλ θαληάδεη απηή θαηαξρήλ, γηα λα ζαο νδεγήζσ ζ’ έλαλ 

ζπλεηξκό ίζσο αλαπόθεπθην. Έρσ ηελ πίζηε πσο νη πεξηζζόηεξνη από ζαο ζ’ 

απηήλ ηελ πεξίπησζε κνηξάδεζηε ηνπο θιώλνπο ηεο ίδηαο αλάκλεζεο, ζηελ νπνία 

πξσηαγσληζηείηε, αλεβαζκέλνη ζε έλα βάζξν, απαγγέιινληαο κεηά θόβνπ θαη 

έπαξζεο θάπνην πνίεκα ζε θάπνηαλ εζληθή γηνξηή, έπεηηα ππνθιίλεζηε θαη 



ραίξεζηε θαζώο ην θνηλό ζαο, γνλείο, ζπγγελείο θαη ζπκκαζεηέο, ρεηξνθξνηεί. 

Απηή ε ηδηαίηεξα γνεηεπηηθή, ζπγθηλεηηθή θαη καδί ζιηβεξή αλάκλεζή ζαο, απηή 

ε ζνξπβώδεο, επεηεηαθή, γηνξηηλή, ζεκαηνζηόιηζηε εηθόλα κε θύξην ζπζηαηηθό 

ηεο ηελ πνίεζε επηκέλεη λ’ αλαπαξάγεηαη έσο ζήκεξα θαη λα κεηαβηβάδεη από 

γεληά ζε γεληά έλα ζηεξεόηππν, κηαλ εληειώο κνλνζήκαληε θαη ζηεγλά 

παξαδνζηαθή αληίιεςε γηα ην πνηα κπνξεί λα είλαη ε ιεηηνπξγία ηεο πνίεζεο θαη 

πνηα ε απόιαπζε απ’ απηήλ.  

Κη αλ απηή ε ρξήζε θαη καδί θαηάρξεζε ηεο πνίεζεο από ην δεκόζην 

ζρνιείν ηεο πξώηεο θαη όρη κόλν, βαζκίδαο εκπεξηέρεη θαη θάπνηαο κνξθήο 

απόιαπζε, ίζσο ηε ραξά ηεο απαγγειίαο, από ηελ άιιε ην ίδην απηό ζρνιείν 

επηκέλεη κε κηαλ παξσρεκέλε έσο ζηπγλή δηδαθηηθή πξαθηηθή, ρξεζηκνπνηώληαο 

γεξαηά γισζζηθά βηβιία, ζρεδόλ εηθνζηπεληαεηνύο θπθινθνξίαο θαη ππέξγεξα 

αλζνιόγηα ινγνηερληθώλ θεηκέλσλ, κε εμαίξεζε ην λέν αλζνιόγην ησλ δπν 

ηειεπηαίσλ ηάμεσλ ην νπνίν θαη θπθινθόξεζε ην 2001, θαζώο επίζεο θαη κε έλα 

πιήξεο εκεξώλ Αλαιπηηθό Πξόγξακκα, επηκέλεη ινηπόλ λα δηαζηξέθεη ηε ζρέζε 

παηδηνύ θαη πνίεζεο, επηκέλεη κε ηνλ επίπεδν θαη αηρκεξό νξζνινγηζκό ηνπ λα 

ππνρξεώλεη ην παηδί λα εγθαηαιείπεη έμσ από ηε ζρνιηθή αίζνπζα ηελ αγαπεηηθή 

ηνπ ζρέζε κε ηελ πνίεζε, ηελ εδνλή ηνπ λα θνηλσλεί έλα πνίεκα αιιά θαη λα 

δεκηνπξγεί έλα δηθό ηνπ, γηα ράξε ηνπ γλσζηαθνύ σθειηκηζκνύ θαη ηεο 

λνεζηαξρηθήο ρξεζηκνζεξίαο. Με ηελ ηαθηηθή ηνπ απηή ην ζρνιείν κνηάδεη ιίγν ή 

πνιύ λα ζηνρεύεη ζηελ απώζεζε ηεο πνηεηηθήο απόιαπζεο ρσξίο επίζεο θαζόινπ 

λα ιακβάλεη ππόςε ηνπ πσο ην παηδί είλαη ην ίδην ελ δπλάκεη πνηεηήο.  

ην ζθνπό ηνπ γισζζηθνύ καζήκαηνο, ν νπνίνο θαη εθθξάδεη ηνλ επίζεκν 

πξνζαλαηνιηζκό πνπ δίλεηαη ζην κάζεκα από ην Αλαιπηηθό Πξόγξακκα, ν 

ηειεπηαίνο από ηνπο ζηόρνπο είλαη ε βαζκηαία νηθείσζε ησλ καζεηώλ κε θάπνηεο 

αμίεο, ηδηαίηεξα κε ηηο αηζζεηηθέο θαη ε επαηζζεηνπνίεζε ηνπο πξνο ηε ινγνηερλία 

ώζηε λα θηάζνπλ ζην ζεκείν λα ραξνύλ, λα αγαπήζνπλ ηα ινγνηερληθά θείκελα 

θαη λα γίλνπλ ηθαλνί λα ηα πξνζεγγίδνπλ θαη κόλνη ηνπο ζηηο εμσζρνιηθέο 

δξαζηεξηόηεηέο ηνπο. Απηόο ν ζηόρνο, γεληθόο θαη αόξηζηνο, είλαη 

δηθαηνινγεκέλνο από επηζηεκνληθήο απόςεσο, αιιά είλαη όκσο αξθεηά 

θηιόδνμνο κέρξη ππεξβνιηθόο. Καη βέβαηα γηα κηα ηέηνηα πξνζέγγηζε ν δάζθαινο 



ζα έπξεπε λα κεηαθηλεζεί από ηελ ππνηαγή ηνπ ζην Αλαιπηηθό Πξόγξακκα θαη λ’ 

απεγθισβηζηεί από ηελ θαηεζηεκέλε δηθή ηνπ αληίιεςε ώζηε λα πηζηέςεη πξώηα 

ν ίδηνο ζηελ αηζζεηηθή αλάγλσζε σο ηελ θύξηα εκπεηξία από ηελ νπνία 

εμαξηώληαη θαη απνξξένπλ ε γλσζηηθή ιεηηνπξγία. ε θξίζε θαη ε δξάζε. Ζ γεληθή 

απαίηεζε όκσο επηκέλεη λα ζέιεη από ην γισζζηθό κάζεκα λα ππεξεηήζεη ηελ 

ηθαλόηεηα γηα θαηαλόεζε θαη έθθξαζε θαη γη απηό δίλεη ην βάξνο ζηελ 

θαηάθηεζε ηνπ γισζζηθνύ νξγάλνπ σο κέζνπ επηθνηλσλίαο ρσξίο λα αθήλεη 

αθνξκέο γηα ηε ζύλδεζε ηεο γιώζζαο κε ηελ πνηόηεηα ηνπ αηζζήκαηνο θαη δελ 

απνηειεί νύηε έκκεζε αλαθνξά ζηε ζρέζε ηεο κε ηελ θαιιηέξγεηα θαη ηελ 

εθιέπηπλζε ηεο ςπρήο, κε ηε βίσζε ηεο νκνξθηάο ηεο πνίεζεο, ηεο ινγνηερλίαο.  

Σν Αλαιπηηθό Πξόγξακκα δίλεη θαηεπζύλζεηο γηα ηε δηδαζθαιία ηνπ 

πνηήκαηνο όπσο: 1. ζην λα ζπκβάιιεη ζηελ εθκάζεζε θαη ζηνλ εκπινπηηζκό ηεο 

γιώζζαο 2. ζην λα αζθήζεη ηνπο καζεηέο ζηελ δσληαλή απαγγειία θαη λα ηνπο 

κπήζεη ζην ξπζκό θαη ζηε έληερλε έθθξαζε 3. ζην λα εληζρύζεη ηελ αλαγλσζηηθή 

ηθαλόηεηα θαη 4. ζην λα αλαπηύμεη ηελ επαηζζεζία ησλ καζεηώλ πξνο ην σξαίν 

ζηνλ ιόγν. Οη πεξηζζόηεξεο όκσο από ηηο ζπλνδεπηηθέο εξσηήζεηο ή εξγαζίεο 

αλαηξέπνπλ ηηο όπνηεο δπλαηόηεηεο θαη θξάδνπλ ην δξόκν ηνπ δαζθάινπ ή 

πξνζδέλνπλ ην καζεηή κε κηα δηαδηθαζία πνπ εκπεξηέρεη ηνλ θίλδπλν ηεο 

ζηεξενηππίαο θαη ηελ ηζνπεδσηηθόηεηα ηεο ηππνιαηξίαο.  

Πξόθεηηαη γηα κηαλ παγησκέλε θάζε θνξά δηδαζθαιία, επίζεο νηθεία ζε 

όινπο ζαο σο αλάκλεζε, γηα κηαλ πξνζπέιαζε ηνπ θεηκέλνπ – πνηήκαηνο κε κηαλ 

εκκνλή ζην λόεκα, ζηελ εξκελεία θαη ζηε γισζζηθή έθθξαζε ε νπνία θαη ην 

κεηαηξέπεη ζρεδόλ πάληα ζε κέζν γηα λα κάζνπλ νη καζεηέο, σο όθεηιαλ, ην ηη 

ιέεη ην πνίεκα, ηελ όπνηα «έγθπξε» πξόζεζε ηνπ πνηεηή θαη ην νπζησδέζηεξν, εμ 

αθνξκήο ηνπ πνηήκαηνο ηε γξακκαηηθή. Σα πνηήκαηα ησλ βηβιίσλ Ζ γιώζζα κνπ 

ζπλδένληαη κε γισζζηθέο αζθήζεηο έσο ηνπ ζεκείνπ λα παξαζέηνληαη αλώλπκα 

ζηηρνπξγήκαηα ηα νπνία γξάθηεθαλ κε ζθνπό λα ππεξεηήζνπλ ηε δηδαζθαιία 

θάπνησλ γισζζηθώλ - γξακκαηηθώλ ή ζπληαθηηθώλ θαηλνκέλσλ.  

Ο καζεηήο ηεο πξσηνβάζκηαο εθπαίδεπζεο δηδάζθεηαη πνίεζε θαη 

πεδνγξαθία ζύκθσλα κε ηε ζθνπνζεζία ηνπ αλαιπηηθνύ πξνγξάκκαηνο θαη θαη’ 

απηήλ ην ζώκα ηνπ πνηήκαηνο ζηε δηδαθηηθή πξαθηηθή ζπλερίδεη λ’ απνηειεί ην 



ζπαξαδόκελν ζήξακα κηαο ζρεδόλ δηεζηξακκέλεο εξκελεπηηθήο απόιαπζεο θαη 

κηαο γξακκαηηθήο ππεξεθκεηάιιεπζεο. Ο κηθξόο αλαδπόκελνο αλαγλώζηεο 

αληηκεησπίδεηαη σο ειιηπήο, ειαηησκαηηθόο δέθηεο θαη πξνθεηκέλνπ λα 

ζπγρξνληζηεί ώζηε λα ελλνήζεη ηελ επηθξαηνύζα πνηεηηθή εξκελεία, ζύκθσλα 

πάληνηε κε ηελ απζηεξή θαη θιεηζηή θαζνδήγεζε ηνπ Αλαιπηηθνύ 

Πξνγξάκκαηνο, θαηεπζύλεηαη κέζσ κηαο ζπλνπηηθήο δηδαθηηθήο δηαδηθαζίαο, ζ’ 

απηήλ ηε κία θαη κόλε νξζή εξκελεία ηελ νπνία θαη κεηαθέξεη ζηε ζρνιηθή ηάμε 

ν δάζθαινο δηακεζνιαβώληαο αλάκεζα ζην πνίεκα θαη ην καζεηή. Σν πνίεκα 

εληέιεη αθπδαηώλεηαη από η’ αζθπθηηθά ζρνιηθά εξκελεπηηθά πιαίζηα, 

θαζίζηαηαη γξακκαηηθό – γισζζηθό ιαηνκείν θαη απνγπκλώλεηαη από ηε 

κνξθσηηθή ηνπ αμία. Σν παηδί – καζεηήο κε ηνλ ηξόπν απηό κεηαηξέπεηαη ζε 

ιάζνο αλ όρη ζ’ επλνπρηζκέλν αλαγλώζηε θαη ην πνίεκα ζε παγεξό, άςπρν, 

πνιηηηζηηθό κλεκείν. 

ε αληίζεζε κε ην πιαίζην ηνπ Αλαιπηηθνύ Πξνγξάκκαηνο θαη κε ην όπνην 

πιαίζην, ην παηδί όληαο γισζζηθή ηδηνθπία, όρη κόλν γηαηί καζαίλεη κε 

θαηαπιεθηηθή επρέξεηα θαη ηαρύηεηα λέεο ιέμεηο αιιά γηαηί γίλεηαη θαη ην ίδην 

γισζζνπιάζηεο θαη ραίξεηαη ηε κνπζηθόηεηα ηεο πνηεηηθήο γιώζζαο, είλαη 

πξνηθηζκέλν κε κηαλ έκθπηε έιμε γηα ηελ πνίεζε θαη ηξέθεη κηαλ απζόξκεηε 

αγάπε γη’ απηήλ αθόκα θη αλ δελ θαηαιαβαίλεη ην λόεκά ηεο. Ο ζεσξεηηθόο ηεο 

πνίεζεο Andre Sprire έρεη επηζεκάλεη ηε κπηθή επραξίζηεζε ηνπ πνηεηηθνύ 

ιόγνπ, ηελ επθνξία ησλ θσλεηηθώλ νξγάλσλ, όηαλ ν πνηεηηθόο ιόγνο επηδξά 

κέζσ ηεο αλαπλνήο θαη ηεο θσλήο. Σν παηδί ειθύεηαη θαη ραίξεηαη κε ην ξπζκό 

θαη ηε κνπζηθόηεηα ησλ ζηίρσλ. Μπνξεί λα είλαη ηελ ίδηα ζηηγκή πνηεηήο, 

ηξαγνπδηζηήο θαη ρνξεπηήο. Έρεη ζε κεγαιύηεξν βαζκό ηελ πξνδηάζεζε, ηελ 

νπνία έρεη θαη ν ελήιηθαο, λα ρξεζηκνπνηεί ηε ξπζκηθόηεηα πνπ εκπεξηέρνπλ 

δεύγε ιέμεσλ θαη ιέμεσλ πνπ νκνηνθαηαιεθηνύλ, είηε είλαη ιέμεηο κε λόεκα είηε 

ρσξίο. Όηαλ απζόξκεηα ή από ηύρε θηάλεη ζ’ έλα ξπζκηθό ζηίρν κέζα ζηε ξνή 

ηνπ ιόγνπ ηνπ, ηόηε επηκέλεη λα ρξεζηκνπνηεί απηόλ ην ζηίρν, λα παίδεη καδί ηνπ 

θαη αξθεηά ζπρλά λα ηνλ θάλεη απηνζρέδην ηξαγνύδη. Απηή ε ζρέζε κάιηζηα ηνπ 

παηδηνύ κε ηε ξπζκηθόηεηα μεθηλά από πνιύ λσξίο, θαζώο ην παξαηεξεί 

ζπζηεκαηηθά ν Kornei Chukovsky, έλαο ζπνπδαίνο Ρώζνο πνηεηήο θαη 



πεδνγξάθνο, αγαπεκέλνο ζπγγξαθέαο γηα παηδηά, ζην βηβιίν ηνπ «Από ηα  

Γύν έσο ηα Πέληε» (πξώηε έθδνζε 1925), αθόκα θαη πξηλ ηελ ειηθία ηνπ ελόο 

έηνπο, όηαλ παίδεη κέζα ζηελ θνύληα ηνπ θη όηαλ αθόκα δελ κπνξεί λα εθθέξεη 

νύηε κηα ιέμε αιιά κπνξεί θαη ςπραγσγείηαη κόλν ηνπ κε κηα ξπζκηθή θιπαξία, 

επαλαιακβάλνληαο μαλά θαη μαλά αγαπεκέλνπο ήρνπο. Σν παηδί όπσο θαη ν 

πνηεηήο έρεη ηελ ηθαλόηεηα λα εθπιήζζεηαη θαη λα ζαπκάδεη απηά πνπ βιέπεη 

γύξσ ηνπ. Σα κηθξά πνηήκαηα ηα νπνία θηηάρλεη έηζη έλα παηδί ζρνιηθήο ειηθίαο, 

ηηο πεξηζζόηεξεο θνξέο ραξαθηεξίδνληαη από αμηνζεκείσηε πεξηγξαθηθή 

πνηόηεηα θαη εθθξάδνπλ κε πνιύ άκεζν ηξόπν εληνλόηαηα ζπλαηζζήκαηα. Ζ 

εμεξεπλεηηθή δηάζεζε ηνπ ζην ρώξν ηεο γιώζζαο θαη ε έκθπηε πνηεηηθή ηνπ 

αίζζεζε, όπσο θη ε ζηηρνπιαζηηθή ηνπ ηθαλόηεηα, θαζηζηνύλ εληέιεη ηελ ειηθία 

ηνπ ίζσο ηελ πιένλ θαηάιιειε γηα ηελ εμνηθείσζε κε ζεκαληηθνύο πνηεηέο θαη 

γηα ηελ θαιιηέξγεηα ηεο αγάπεο ηνπ γηα ηνλ σξαίν ιόγν. 

Έλαο άιινο ζεκαληηθόο πνηεηήο, Ακεξηθαλόο, ν Kenneth Koch, αθνύ 

δίδαμε ζε ηάμεηο παηδηώλ ειηθίαο 6-12 εηώλ ζην ηέινο ηεο δεθαεηίαο ηνπ ’60 πώο 

λα γξάθνπλ πνίεζε, έβγαιε έλα βηβιίν κε ηα πεπξαγκέλα εθείλεο ηεο εκπεηξίαο 

ηνπ, ην Wishes, Lies, and Dreams - Teaching Children to Write Poetry [Επρέο, 

ςέκαηα θαη όλεηξα - Δηδάζθνληαο ηα παηδηά λα γξάθνπλ πνίεζε], New York: 

Harper & Row Publishers, 1970. Ηδηαίηεξνο ιόγνο πξέπεη λα γίλεη γηα ην πώο ν 

Koch ζεώξεζε όηη ε πνίεζε θαηαμησκέλσλ πνηεηώλ κπνξεί λα ζπκβάιεη ώζηε λα 

βνεζήζεη ηα παηδηά λα γξάςνπλ θη απηά ηε δηθή ηνπο. Γξήγνξα δηαπίζησζε πσο ε 

πνίεζε πνπ ζα ηνπο δηάβαδε έπξεπε λα έρεη θάπνηα ζρέζε, ζεκαηηθή ή θξαζηηθή, 

κε ην πνίεκα ην νπνίν αλαιάκβαλαλ λα γξάςνπλ ακέζσο κεηά. Σα παηδηά 

αληαπνθξηλόκελα ζε κηαλ πξσηόγλσξε γη’ απηά εκπεηξία αιιά θαη ζηηο 

πξνζδνθίεο ηνπ Koch, ζπκκεηείραλ κε ελζνπζηαζκό ζ’ απηό ην παηρλίδη ηεο 

γιώζζαο θαη ηεο θαληαζίαο, πνπ δελ ηνπο δεηνύζε λα μέξνπλ ζηηρνπξγηθή θαη 

άιια ηέηνηα βαξεηά πξναπαηηνύκελα, παξά ηα θαινύζε από ην έλα κέξνο λα 

εθθξάδνπλ ειεύζεξα ηηο κύρηεο ζθέςεηο θαη ηα αηζζήκαηά ηνπο θαη από ην άιιν 

λα πεηξακαηίδνληαη ειεύζεξα θαη λα παίδνπλ κε ηηο εηθόλεο, ηηο ζεκαζίεο θαη ηνπο 

ζπλδπαζκνύο ησλ ιέμεσλ, πνληάξνληαο ζην παξάμελν, ην απίζαλν, αθόκα θαη ην 

εμσθξεληθό.  



Ο Koch, ζ’ έλα θιίκα δεκηνπξγηθήο ειεπζεξίαο, έζεηε ζε θίλεζε ηε 

θαληαζία θαη ηελ επξεκαηηθόηεηα ησλ παηδηώλ θαη ηα παξόηξπλε λα δνπλ πώο 

κπνξνύλ λα πεηξακαηηζηνύλ ρξεζηκνπνηώληαο ηηο δπλαηόηεηεο ελόο 

ζπγθεθξηκέλνπ θάζε θνξά ιεθηηθνύ ζρήκαηνο ή ηερλάζκαηνο. Σα παηδηά κ’ απηήλ 

ηελ θαζνδήγεζε ηνπ Koch μεθιείδσζαλ ηνλ δηθό ηνπο πνηεηηθό ιόγν μεθηλώληαο 

κε έλα πνίεκα επρήο (Wish Poem) γηα λα ζπλερίζνπλ κε πνηήκαηα παξνκνηώζεσλ 

(Comparison Poem), πνηήκαηα ζνξύβσλ (Noise Poem), πνηήκαηα κε ρξώκαηα 

(Color Poem), πνηήκαηα νλείξσλ (Dream Poem). 

Ολεηξεύηεθα πσο πήγα ζρνιείν κε ηηο πηηδάκεο κνπ ηηο κπιε 

θαη άζπξεο.  

Πήξα ηξία ξνδ καμηιάξηα θη απνθνηκήζεθα ηελ ώξα ηεο 

γεσγξαθίαο.  

Οη θίινη κνπ θνηκήζεθαλ καδί κνπ. Δπν ζε θάζε ξνδ 

καμηιάξη.  

Δελ έκεηλαλ άιια ξνδ καμηιάξηα, έηζη ε θησρνύια ε θπξία 

Γνπίθε πξέπεη λα θνηκεζεί  

πάλσ ζ’ εθείλν ην θνβεξό βηβιίν ηεο γεσγξαθίαο. 

Robin Harold (Δ΄ ηάμε – 11 εηώλ) 

 

Όκσο ην ζρνιηθό θαηεζηεκέλν, αθόκα θη όηαλ ελδύεηαη ηελ εθάζηνηε 

ξεμηθέιεπζε δηδαθηηθή κέζνδν, ελδόκπρα ζέιεη ην παηδί θελό ζθιεξό δίζθν ζηνλ 

νπνίν κε ηελ ίδηα εκκνλή πνπ πξέπεη λα εγθαηαζηήζεη ηελ νξγή ηνπ Βαζηιηά 

Ζξώδε γηα ηα Θξεζθεπηηθά, ην πεπηηθό ζύζηεκα ηεο αγειάδαο γηα ηα 

Φπζηνγλσζηηθά, ηα νλόκαηα ησλ ηεξάησλ πνπ θόλεπζε ν Βειεξεθόληεο γηα ηε 

Μπζνινγία έηζη πξέπεη λα εγραξάμεη θαη ηηο ηδηνξξπζκίεο ηεο θιίζεο ησλ 

ηξηηόθιηησλ νπζηαζηηθώλ ηνπ Καβαθηθνύ πνηήκαηνο. Σν παηδί παξόια απηά έρεη 

έλαλ εληειώο δηθό ηνπ ξόιν πξώηα σο αλαδπόκελνο αθξναηήο θη έπεηηα σο 

αλαδπόκελνο αλαγλώζηεο. ηηο κηθξόηεξεο ηάμεηο σο αθξναηήο, καζαίλεη θπξίσο 

λα παίδεη κε ζηγνπξηά ζε έλαλ θαληαζηηθό θόζκν όπνπ αληηθαηνπηξίδνληαη 

πξαγκαηηθόηεηεο, θόβνη θαη επηζπκίεο ζε κνξθέο πνπ καζαίλεη ζηαδηαθά λα με-

ρσξίδεη θαη λα ειέγρεη. ηηο κεγαιύηεξεο ηάμεηο σο αλαγλώζηεο – πξσηαγσληζηήο, 



είλαη ην θεληξηθό πξόζσπν, ν ήξσαο ή ε εξσίδα, ζε έλα θείκελν πνπ γξάθεηαη 

ζπλερώο εθ λένπ θαζώο ε εηθόλα ηνπ παηδηνύ γηα ηνλ θόζκν θαη γηα ηηο 

αλζξώπηλεο ζπκπεξηθνξέο ζπλερώο εκπινπηίδεηαη θαη αιιάδεη. Κπξίσο όκσο ην 

παηδί δηαηζζάλεηαη κέζα ζην πνίεκα θάηη πνπ ίζσο ζπληάξαδε εκάο ηνπο ελήιηθεο. 

Πξόθεηηαη, όπσο ην αλαθέξεη ν Θαλάζεο Σδνύιεο, γηα έλα αλππόθνξν 

λαξθηζζηζηηθό ηξαύκα ην νπνίν ζα καο έπιεηηε αλ δερόκαζηε όηη νη ξίδεο ηεο 

θαιιηηερληθήο δεκηνπξγίαο μεθηλνύλ από ην ππέδαθνο ηεο παηδηθήο ειηθίαο, ε 

νπνία θπξηαξρείηαη από ηηο δίλεο ησλ εξσηηθώλ ελνξκήζεσλ. Αλ δερηνύκε δειαδή 

όηη ε πνίεζε απνξξέεη από ηε ζθαίξα ησλ εξσηηθώλ αηζζήζεσλ θαη απνηειεί 

αλαζηαικέλε παξόξκεζε.  

Από ηελ άιιε πιεπξά θάζε παηδί πνπ παίδεη ζπκπεξηθέξεηαη ζαλ πνηεηήο 

αθνύ δεκηνπξγεί έλαλ θόζκν γηα ηνλ εαπηό ηνπ ή θαιύηεξα αλαθαηαηάζζεη ηα 

πξάγκαηα ηνπ θόζκνπ όπνπ δεη κε έλαλ λέν ηξόπν πνπ ην επραξηζηεί. Ο ρώξνο 

όπνπ παίδεη θαη ιακβάλεη ρώξα ε πνιηηηζκηθή εκπεηξία ηνπ, είλαη, όπσο ην 

δηαηππώλεη ν Winnicot, κηα πεξηνρή, νύηε έμσ νύηε κέζα αιιά αλάκεζα ζην ίδην 

θαη ην πεξηβάιινλ. Δίλαη ε πεξηνρή πνπ ελώλεη θαη ρσξίδεη ην παηδί από ηε 

κεηέξα ηνπ θη από ηελ ίδηα απηή πεξηνρή πεγάδεη επίζεο θαη ην πνίεκα. Σν 

πνίεκα ην νπνίν θαζώο είλαη ε ίδηα ε παηδηθή ειηθία απσζεκέλε σο επί ην 

πιείζηνλ θαη κεηνπζησκέλε ζε πνίεκα, είλαη γηα ην παηδί εδνλόθηιν θαη 

εδνλνραξέο. Κη ελώ νη πνηεηέο κάιινλ δηαηζζάλνληαη θαηά ηελ ώξα ηεο 

δεκηνπξγίαο ηνπο όηη θξαηάλε κέζα ηνπο αθέξαην ην παηδί, έλα παηδί αλέπαθν, 

απσζεκέλν θαη νρπξσκέλν – θαηά ηελ ςπραλάιπζε – ζηελ αρξνλία ηνπ 

αζπλείδεηνπ, ην παηδί από ηελ άιιε έρεη ηελ ηθαλόηεηα πνπ ίζσο ράζεη 

κεγαιώλνληαο, λα παίδεη κέζα ζην ζώκα ηνπ πνηήκαηνο θαη λα εξσηνηξνπεί καδί 

ηνπ. «Μπήζεηο, λένη ξπζκνί, εηθόλεο, επξεκαηηθέο εθθξάζεηο θιπ., πνπ γηα ηα 

κάηηα ησλ αηζζεηηθά θνληόθζαικσλ παξνπζηάδνληαη ζαλ έμσ - δσηθέο αιρεκείεο, 

είλαη ηα κέζα πνπ εηζδύνπλ βαζηά ζηε κπζηηθή δώλε ηεο πιένλ πξαγκαηηθήο δσήο 

θαη είλαη πξνηθηζκέλα κε ηελ ηθαλόηεηα λα θνηλσλνύλ κε ηνλ δέθηε – αλαγλώζηε 

απεπζείαο, αγγίδνληάο ηνπ θαζνιηθά ην θνξκί, ηελ ςπρή θαη ην αίζζεκα» ιέεη ν 

Οδπζζέαο Διύηεο έρνληαο, θαζώο κνπ θαίλεηαη, ζπλείδεζε ηνπ παηδηνύ εληόο ηνπ 

θαη ςάρλνληαο επίζεο ην παηδί ζηνλ αλαγλώζηε.  



Κιείλνληαο ρσξίο λα δηαθηλδπλέςσ ζπκπεξάζκαηα ή επρέο ζα ήζεια λα 

παξαζέζσ ελδεηθηηθά πέληε θείκελα:  

«Αλ ην θείκελν είλαη πνηεηηθό, νη καζεηέο αλάινγα κε ηελ ηάμε θαη ην 

πνίεκα, ζα πξέπεη λα δηαθξίλνπλ ηνλ ηόλν, ηνλ ηξόπν ηεο πνηεηηθήο νκηιίαο θαη, 

θαηά πεξίπησζε, ηελ ειιεηπηηθόηεηα θαη ηελ νηθνλνκία ηνπ ιόγνπ θαη ηνπ 

αηζζήκαηνο, ηελ πύθλσζε ηεο θξάζεο, ηε ζεξκνθξαζία ησλ ιέμεσλ θαη ηε 

ζπγθηλεηηθή θόξηηζε, ηα αλζεθηηθά ζρήκαηα θαη ηα ζεκαζηνινγηθά πεδία, ηελ 

εηθνλνπνηία, ηελ ερεηηθή πνηόηεηα ηνπ ιόγνπ ζε ζρέζε κε ην ξπζκό, ηηο ελ γέλεη 

«απνθιίζεηο» από ηε γισζζηθή λόξκα θαη ηε δεκηνπξγία λέσλ δνκώλ πνπ 

ζπληζηνύλ ηελ πνηεηηθή δηαθνξά, πάληα ζε ζρέζε κε ηνλ πνηεηή θαη ηα ηδηαίηεξα 

ραξαθηεξηζηηθά ηεο νκηιίαο ηνπ. Έηζη ε αλάγλσζε νδεγεί ζε πςειόηεξν βαζκό 

θαηαλόεζεο – άξα θαη απόιαπζεο ηνπ πνηεηηθνύ θεηκέλνπ.» Κώζηαο Μπαιάζθαο 

– ζρνιηθόο ζύκβνπινο.  

«Οη εξκελείεο ησλ πνηεκάησλ δελ είλαη ππνρξεσηηθέο γηα θαλέλαλ. Ο 

πνηεηήο δελ κεηαρεηξίδεηαη ηε γιώζζα όπσο νη ιεμηθνγξάθνη θη νη γξακκαηηθνί 

αιιά όπσο ην παηδί θαη ν ιαόο. Ζ πνίεζε δελ είλαη γηα όινπο ηνπο αλζξώπνπο ην 

ίδην ή δελ πξνζθέξεη ζε όινπο ηνπο αλζξώπνπο ην ίδην πξάγκα θαη θάπνηε 

πξνζθέξεη ην ίδην πξάγκα κε δηαθνξεηηθά κέζα.» Γεώξγηνο εθέξεο, 

Ζκεξνιόγηα. 

«Γελ κπνξεί ζηελ επνρή καο λα ζπλέιθνληαη όια ηα δεηήκαηα εγθπξόηεηαο 

ζην επίπεδν ηεο δηδαθηηθήο πξάμεο κέζα ζηνλ πεξηνξηζκέλν νξίδνληα κηαο 

νξζνινγηθήο δηάηαμεο δηδαθηέσλ ζεκάησλ ζ’ έλα αδηαθνξνπνίεην, δνζκέλν από 

κηαλ θεληξηθή εμνπζία Αλαιπηηθό Πξόγξακκα. Οη δάζθαινη ζηελ ηάμε νθείινπλ 

λα έρνπλ νπζηαζηηθή απηνλνκία, απαηηείηαη λα έρνπλ απηνλνκία, ώζηε λα 

παίξλνπλ ηηο θαηάιιειεο δηδαθηηθέο απνθάζεηο. Ζ εθαξκνγή ελόο ηππνπνηεκέλνπ 

Αλαιπηηθνύ Πξνγξάκκαηνο ζε ηάμεο κηθηήο ηθαλόηεηαο πεξηνξίδεη ηελ επειημία 

θαη ηε δπλαηόηεηα αληαπόθξηζεο ζε δηαθνξεηηθέο αλάγθεο ελώ ε αληίιεςε ηεο 

πνηθίιεο πξνζέγγηζεο ηνπ πνηήκαηνο εληζρύεηαη όηαλ θαη ην ίδην ην Αλαιπηηθό 

Πξόγξακκα δώζεη ελαιιαθηηθέο απόπεηξεο πξνζέγγηζεο. ε όιεο ηηο πεξηπηώζεηο 

ηα επηιεγόκελα πνηήκαηα αλ δελ είλαη δπλαηό λ’ απαιιαγνύλ από ηηο γισζζηθέο 



αζθήζεηο πνπ ηα ζπλνδεύνπλ ζα πξέπεη απηέο ηνπιάρηζην λα ράζνπλ ηελ 

απνθιεηζηηθόηεηα ηνπο.» Αζαλάζηνο Παπάο, Γηδαθηηθή Γιώζζαο θαη Κεηκέλσλ. 

«Ζ δηαπαηδαγώγεζε κε ηελ πνίεζε είλαη ε ζσηεξία ησλ παηδηώλ καο. Αο 

θαηεβεί ζηε γε ν Χξηζηόο θη αο καζηηγώζεη όιεο ηηο ηειενξάζεηο γεκάηεο 

ρπδαηόηεηα, όπσο θάπνηε καζηίγσζε ηνπο έκπνξνπο κέζα ζην λαό, θη αο 

θειαξύδεη από ηηο ληξνπηαζκέλεο νζόλεο ε ηεξή πεγή ηεο πνίεζεο, γηα λα ζώζεη 

ηηο ςπρέο ηνπο από ηνπο πεηξαζκνύο ηεο αηζρξόηεηαο. Έσο όηνπ ζηνλ θόζκν 

ππάξρεη ηνπιάρηζηνλ κηα κεηέξα ε νπνία λαλνπξίδεη ην παηδί ηεο ε πνίεζε δελ 

πξόθεηηαη λα πεζαίλεη θαη επνκέλσο δε ζα ράζεη ν άλζξσπνο ηελ ιεπηόηεηα 

θαηαλόεζεο ηεο δσήο.» Από ηνλ πξόινγν ηεο ζπιινγήο «Σα θαιύηεξά κνπ 

πνηήκαηα» Γεβγθέλη Αιεμάληξνβηηο Γεθηνπζέλθν, ζεκαληηθόο ζύγρξνλνο Ρώζνο 

πνηεηήο.  

Γηα λα δσληαλέςεηε έλαλ θήπν. 

Πξώηα αλαθαηέςηε έλα ζθνύξν θαθέ 

Καη ξίμηε ην πάλσ ζην ραξηί. 

Απιώζηε ην κε ην πηλέιν ζαο 

Καη κεηά δσγξαθίζηε: 

Σνλ ήρν απ’ ην πεξπάηεκα ησλ εληόκσλ, 

Σε κπξσδηά απ’ ην ιίπαζκα,  

Σε ζθιεξάδα ηεο πέηξαο. 

Ύζηεξα ηρλνγξαθήζηε ην θξάρηε 

Πνπ αγθαιηάδεη ηνλ θήπν: 

ρεδηάζηε έλα γθξίδν θαη ζθιεξό ζπξκαηόπιεγκα 

ε κηα γσληά 

Βάιηε κηα κνλαρηθή ηζάπα 

Πνπ αθνπκπά ζην θξάρηε. 

Εσγξαθίζηε ηε κε ηξαρύ, μύιηλν ρεξνύιη, 

Σξηκκέλν από ηελ πνιιή ρξήζε. 

Σώξα δσγξαθίζηε κέζα 

Λαραληθά, θξνύηα. Λνπινύδηα 

Με δηαθνξεηηθά ρξώκαηα θαη ζρήκαηα. 



Πξνζζέζηε ηε κπξσδηά ησλ εληόκσλ 

Καη ν θήπνο είλαη έηνηκνο! 

Μεηά ζρεδηάζηε έλα ζύλλεθν, 

Έλα ζύλλεθν γεκάην λεξό 

Καη θάληε ην λα βξέμεη,  

Γηα λα κείλεη ν θήπνο ζαο 

Φξέζθνο θαη θαζαξόο. 

Michelle Brooham (καζήηξηα 13 εηώλ) 

 

 

εκείσζε: Οη πνηεηέο πνπ αλζνινγνύληαη ζην λέν αλζνιόγην ινγνηερληθώλ 

θεηκέλσλ ηεο πέκπηεο θαη έθηεο ηάμεο ηνπ δεκνηηθνύ ζρνιείνπ είλαη: ν Οδπζζέαο 

Διύηεο, Κσζηήο Παιακάο 2, Κώζηαο Βάξλαιεο, Γηάλλεο Ρίηζνο 3, Αλδξέαο 

Λαζθαξάηνο, Όκεξνο, Αηζρύινο, Νηθεθόξνο Βξεηηάθνο 4, Κ. Π. Καβάθεο, 

Λεπηέξεο Παπαδόπνπινο, Αλδξέαο Δκπεηξίθνο, Ναδίκ Χηθκέη (κηθ. Γηάλλεο 

Ρίηζνο), Σζνπ Σζε Πάηλ (κηθ. σθξάηεο Λ. θαξηζήο), Αιέμαλδξνο Πάιιεο, 

Γηώξγνο εθέξεο, Ηνύιηνο Σππάιδνο, Φεληεξίθν Γθαξζία Λόξθα (κηθ. Οδπζζέαο 

Διύηεο), Ρσκαλόο ν Μεισδόο (κηθ. Κπξηάθνο Χαξαιακπίδεο), Γηνλύζηνο 

νισκόο, Αλδξέαο Κάιβνο, Άγγεινο ηθειηαλόο, Νίθνο Γθάηζνο, Ησάλλεο 

Πνιέκεο 2. 
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