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1. Δηζαγωγή-Βαζηθέο έλλνηεο

Υώξνο

Ζ έλλνηα ηνπ ρώξνπ ζρεηίδεηαη κε ηελ ζέζε ελόο

ζεκείνπ Ο. Ζ ζέζε απηή νξίδεηαη από ηηο

ζπληεηαγκέλεο (x,y,z) σο πξνο έλα ζεκείν

αλαθνξάο.

Ο
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Υξόλνο

Γηα λα πξνζδηνξηζηεί έλα γεγνλόο δελ αξθεί

κόλν ε ρσξηθή ηνπνζέηεζε αιιά θαη ε ρξνληθή,

[t]. Βαζηθή ππόζεζε όηη όιά ζπκβαίλνπλ ζε κηα

ζπγθεθξηκέλε ζέζε ηελζπγθεθξηκέλε ρξνληθή

ζηηγκή [τωροτρονική ηοποθέηηζη].

Μάδα

Μάδα, [m] είλαη ε πνζόηεηα ηεο ύιεο πνπ

πεξηέρεηαη ζε έλα ζώκα. πλδέεηαη κε δύν

έλλνηεο, ηελ αδράνεια ηεο κεηαθνξηθήο θίλεζεο

θαη ηε βαρύηηηα.
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Αδξάλεηα

Αληίζηαζε πνπ πξνβάιεη έλα ζώκα ζηελ

κεηαθνξηθή θαη πεξηζηξνθηθή θίλεζε.

Έλα ζώκα κε κηθξή κάδα κεηαβάιιεη εύθνια ηελ

θίλεζή ηνπ, ελώ έλα ζώκα κε κεγάιε κάδα

κεηαβάιιεη ηελ θίλεζή ηνπ δπζθνιόηεξα.

Γύλακε

Αλαπαξηζηά ηελ δξάζε ελόο ζώκαηνο πάλσ ζε

έλα άιιν. Αζθείηε κε άκεζε επαθή [έιμε, ώζεζε] ή

εμ απνζηάζεσο [καγλεηηθέο δπλάκεηο, δπλάκεηο

βαξύηεηαο]. Ζ δύλακε [F] ραξαθηεξίδεηαη από ην

ζημείο εθαρμογής, ην μέγεθος θαη ηελ

καηεύθσνζη θαη παξηζηάλεηαη κε έλα διάνσζμα.
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Ζ δύλακε είλαη ε αηηία πνπ κπνξεί λα

παξακνξθώζεη έλα ζώκα ή λα ηνπ αιιάμεη ηελ

θηλεηηθή ηνπ θαηάζηαζε.

5



Βασικα στοιχεία στατικής // 2024-2025

Ζ κάδα εθθξάδεη ηελ πνζόηεηα ηεο ύιεο, ελώ ην

βάξνο είλαη ε ειθηηθή δύλακε πνπ ζπξώρλεη ην

αληηθείκελν πξνο ηα θάησ (πξνο ηε γε).

πζρέηηζε Μάδαο-Γύλακεο [Βάξνπο]

• ώκαηα κε κεγαιύηεξε κάδα απνθηνύλ

κεγαιύηεξε δύλακε.

• Ζ κάδα είλαη ζηαζεξή ζε όιν ην γλσζηό ζύκπαλ.

• Ζ δύλακε κεηαβάιιεηαη από ΄΄ηόπν ζε ηόπν΄΄.

Μέζε ηηκή ηεο επηηάρπλζεο ηεο βαξύηεο 9,8 m/s2

ηνλ Ηζεκεξηλό 9,78 m/s2 ζηνπο πόινπο 9,832 m/s2

F = m * a
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Θεκειηώδεηο αξρέο ζηελ Μεραληθή

Α. Ζ αξρή ηεο αδξάλεηαο
Κάζε πιηθό ζεκείν παξακέλεη ζε θαηάζηαζε εξεκίαο ή

επζύγξακκεο ηζνηαρνύο θίλεζεο, εθηόο εάλ αλαγθαζζεί λα αιιάδεη

θηλεκαηηθή θαηάζηαζε θάησ από ηελ επίδξαζε ηεο δύλακεο.

Ζ ηδηόηεηα πνπ έρεη ε ύιε λα αληηζηέθεηαη ζηελ κεηαβνιή ηεο

θηλεηηθήο θαηάζηαζεο νλνκάδεηαη αδξάλεηα.
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Β. Ζ αξρή ηεο επαιιειίαο [ηεο αλεμαξηεζίαο ηνπ 

απνηειέζκαηνο ησλ δπλάκεσλ].

Γ. Ζ αξρή ηεο δξάζεο θαη αληίδξαζεο.

Γξάζε = Αληίδξαζε

ε θάζε δξάζε

αληηζηνηρεί πάληνηε 

κηα αληίδξαζε ίζνπ 

κεγέζνπο θαη 

αληίζεηεο θνξάο
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Οξηζκόο ηαηηθήο

Ζ ζηαηηθή εμεηάδεη ηα ζώκαηα πνπ βξίζθνληαη ζε 

ηζνξξνπία.

Έλα ζώκα βξίζθεηαη ζε ηζνξξνπία όηαλ όιεο νη

δπλάκεηο πνπ ελεξγνύλ ζε απηό εμνπδεηεξώλνπλ ε

κία ηελ άιιε. Ζ ζπλνιηθή δξάζεο ησλ δπλάκεσλ

είλαη κεδέλ θαη ην ζώκα-θνξέαο ηζνξξνπεί.
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Απλοποιητική παραδοχή

ηελ ζηαηηθή γηα απινπνίεζε γίλεηαη ε παξαδνρή

όηη ηα ζώκαηα [θνξείο-θαηαζθεπέο] ζεωξνύληαη

απνιύηωο ζηεξεά [άθακπηα]. πλεπώο ππό ηελ

επίδξαζε δπλάκεσλ δελ παξακνξθώλνληαη.

[Απηό βέβαηα δελ ηζρύεη ζηελ πξαγκαηηθόηεηα].

Με απηή ηελ ππόζεζε-παξαδνρή δελ ρξεηάδεηαη λα

ιάβνπκε ππόςε ηηο ηδηόηεηεο ηνπ πιηθνύ από ηνλ

νπνίν είλαη θαηαζθεπαζκέλνο ν θνξέαο.

ηελ πξαγκαηηθόηεηα θάζε ζώκα-θνξέαο-

θαηαζθεπή, ππό ηελ επίδξαζε δπλάκελσλ

παξακνξθώλεηαη [επηκεθύλεηαη, θάκπηεηαη, θ.α]. Ο

ππνινγηζκόο ησλ παξακνξθώζεσλ δηελεξγείηαη

ζην πεδίν ηεο Αληνρήο Τιηθώλ.
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2. Οξηζκόο Γύλακεο

Γύλακε, F, [Force], είλαη ην αίηην πνπ πξνθαιεί

κεηαβνιή ζηελ θηλεηηθή θαηάζηαζε ελόο ζώκαηνο

ή ηελ παξακόξθσζε ηνπ.

Πεγή ζρεκάησλ: Γ. Γθξόο. Μεραληθή-ηαηηθή. Δπγελίδην Ίδξπκα, 1976
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Γηαλπζκαηηθό κέγεζνο

Μέηξν: Σν κέγεζνο ηεο δύλακεο.

Φνξέαο: Ζ επζεία ζηελ νπνία βξίζθεηαη ην δηάλπζκα

ηεο δύλακεο.

Γηεύζπλζε: Σν ζύλνιν ησλ παξάιιεισλ επζεηώλ

πξνο ηνλ θνξέα.

Φνξά: Γηα θάζε δ/λζε νξίδεηαη κηα θνξά [+ / -].

Σώμα
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Μνλάδα κέηξεζεο ηεο δύλακεο ζην Γηεζλέο 

ζύζηεκα, SI: 1 N = 1Kg * 1 m/s2

Τπνπνιιαπιάζηα / Πνιιαπιάζηα

1daN = 10 N

1KN = 1000 N

1MN = 1000000 N

10 KN = 1,0 ton = 1000 Kgr

1 daN = 1 Kgr

10N = 1 Kgr



Βασικα στοιχεία στατικής // 2024-2025 14

Πξνβνιή δύλακεο ζε κηα επζεία ή επίπεδν

Πξνβνιή δύλακεο ζε επζεία Πξνβνιή δύλακεο ζε επίπεδν

Fa = F * cosθ

FΠ = F * cosθ
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3. Οξηζκόο Ρνπήο

Ζ ξνπή ηζνύηαη κε ηελ αζθνύκελε δύλακε, Ρ, επί ηνλ

κνρινβξαρίνλα [δειαδή ηελ απόζηαζε, α, πνπ είλαη

ην κήθνο ηεο θάζεηεο πνπ ελώλεη ην ζεκείν 0 κε ην

ζεκείν εθαξκνγήο ηεο δύλακεο].

Μ = P * a



Βασικα στοιχεία στατικής // 2024-2025 16

Μνλάδα κέηξεζεο ηεο ξνπήο 

M= F *a

Έζησ F = 1N, a = 1m → 1 Nm

Δμαξηάηαη από ηελ κνλάδα κέηξεζεο ηεο δύλακεο 

θαη ηνπ κνρινβξαρίνλα [π.ρ Έζησ F = 1ΚN, a = 1cm 

→ 1 KNcm]. 

Φνξά ξνπήο: + / -
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4. πληζηώζεο θαη ζπληζηακέλε δύλακεο / ξνπήο

πληζηακέλε δπλάκεσλ

P1, P2: πληζηώζεο κε θνηλό ζεκείν αλαθνξάο.

R, πληζηακέλε ηωλ δπλάκεωλ: Ζ δύλακε ε νπνία 

επηθέξεη ηα ίδηα θηλεκαηηθά απνηειέζκαηα κε ηηο 

ζπληζηώζεο [ηζρύεη ζηελ ζηαηηθή]. 

[όηαλ κειεηάκε ηελ αληνρή ή ηηο παξακνξθώζεηο ελόο ζώκαηνο, δελ 

κπνξνύκε λα αληηθαηαζηήζνπκε κε ηελ ζπληζηακέλε δηόηη ην ζώκα 

ζπκπεξηθέξεηαη δηαθνξεηηθά ζηηο δπλάκεηο από όηη ζηελ ζπληζηακέλε].  

4ΚΝ

5ΚΝ

3ΚΝ
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πληζηακέλε ξνπώλ

F1

Fη
Fn

F2
R

d0

M1M2

MiMn

M

Ζ ξνπή ηεο ζπληζηακέλεο ησλ δπλάκεσλ, F1, F2…Fn,

πνπ πεξλάλε από ην ίδην ζεκείν, σο πξνο ην ζεκείν 0, 

ηζνύηαη κε ην άζξνηζκα ησλ ξνπώλ ησλ δπλάκεσλ σο 

πξνο ην ζεκείν 0,[ζεώξεκα Varignon]. 

F1 * d + F2 * d+…..Fn * d = M1+ M2+ ….. + Mn

R = Fi, M = κi

R * d = M
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5. ύλζεζε θαη αλάιπζε δπλάκεωλ [ζην επίπεδν]

ύλζεζε δπλάκεωλ: Ολνκάδεηαη ε δηαδηθαζία 

εύξεζεο ηεο ζπληζηάκελεο ησλ ζπληζησζώλ.

Αλάιπζε δύλακεο ζε ζπληζηώζεο: Ολνκάδεηαη ε 

δηαδηθαζία εύξεζεο θάπνησλ δπλάκεσλ πνπ έρνπλ 

ζπληζηακέλε ηελ δύλακε απηή. 

Σα πξνβιήκαηα ηεο ζύλζεζεο θαη ηεο αλάιπζε 

επηιύνληαη είηε γξαθηθά [κε βάζε ηνλ δηαλπζκαηηθό 

ινγηζκό] είηε αλαιπηηθά [κε αιγεβξηθή άζξνηζε ησλ 

πξνβνιώλ ησλ δπλάκεσλ ζε έλα θαξηεζηάλν 

ζύζηεκα ζπληεηαγκέλσλ ρ,y.]
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Γεληθέο θαη εηδηθέο πεξηπηώζεηο ζύλζεζεο θαη αλάιπζεο 

δπλάκεσλ πνπ εμεηάδνληαη κε ηελ αλαιπηηθή κέζνδν

α) Γύν ζπληξέρνπζεο θαη ζπλεπίπεδεο δπλάκεηο.

β) Πνιιαπιέο ζπληξέρνπζεο ζπλεπίπεδεο δπλάκεηο.

γ) Παξάιιειεο ζπλεπίπεδεο δπλάκεηο.

δ) Εεύγνο δπλάκεσλ.

ε) Παξάιιειε κεηαθνξά δύλακεο.

ζη) Σπραίεο ζπλεπίπεδεο δπλάκεηο. 

πζηήκαηα  δπλάκεσλ

πληξέρνπζεο δπλάκεηο     Παξάιιειεο δπλάκεηο    Σπραίεο δπλάκεηο                
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α) Γύν ζπληξέρνπζεο θαη ζπλεπίπεδεο δπλάκεηο.

ύλζεζε

Αλάιπζε

Πεγή ζρεκάησλ: Γ. Γθξόο. Μεραληθή-ηαηηθή. Δπγελίδην Ίδξπκα, 1976 

(η) Οη δπλάκεηο ζρεκαηίδνπλ νξζή γωλία κε θνηλό ζεκείν εθαξκνγήο
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(ηη) Οη δπλάκεηο δελ ζρεκαηίδνπλ νξζή γωλία, κε θνηλό ζεκείν εθαξκνγήο

Πεγή ζρεκάησλ: Γ. Γθξόο. Μεραληθή-ηαηηθή. Δπγελίδην Ίδξπκα, 1976 

Αλάιπζε

ύλζεζε
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β) Πνιιαπιέο ζπληξέρνπζεο ζπλεπίπεδεο δπλάκεηο.

Αλάιπζε

(Υ) (Τ)

ύλζεζε

Σειηθό κέγεζνο ζπληζηακέλεο:

Φνξά:
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γ) Παξάιιειεο ζπλεπίπεδεο δπλάκεηο.

0

P1

P2 P3 P4

R

x1
x2

x3

x4

xR

Κ

Υ

R = ∑ Pi     

xR =  MR/ R

R: πληζηάκελε ησλ δπλάκεσλ [αιγεβξηθό άζξνηζκα].

xR: Θέζε ζπληζηακέλεο.

Τ

MR = P1 x1 + P2 x2 + P3 x3 – P4 x4 
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δ) Εεύγνο δπλάκεσλ.

Εεύγνο δπλάκεσλ νλνκάδεηαη έλα ζύζηεκα δύν 

αληίζεησλ δπλάκεσλ κε δηαθνξεηηθνύο θνξείο.

Ρ

Ρ

Ρ

Ρ

Μ = P * x1 + P * x2 = 

P * (x1 + x2) = P*d
Μ = P * x1 - P * x2 = 

P * (x1 - x2) = P*d
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ε) Παξάιιειε κεηαθνξά δύλακεο.

Ζ δύλακε από ηνλ θνξέα α κεηαθέξεηαη ζηνλ θνξέα 

α΄ κε κηα δύλακε ίζε κε ηελ P θαη κηα ξνπή Μ = Ρ*α
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ζη) Σπραίεο ζπλεπίπεδεο δπλάκεηο. 

Γηα λα πξνζδηνξηζηεί ε ζπληζηακέλε 

κεηαζέηνπκε θάζε δύλακε ζηελ αξρή ελόο 

ηπραίνπ ζπζηήκαηνο ζπληεηαγκέλσλ [π.ρ. ηελ 

Ρ2 ζην 0]. Γεκηνπξγείηαη έλα ζύζηεκα 

δπλάκεσλ Ρ1, Ρ2, Ρ3 κε θνηλό ζεκείν 

αλαθνξάο, 0, θαη έλα ζύζηεκα δεπγώλ 

δπλάκεσλ κε ξνπή Μ1, Μ2, Μ3. Π.ρ. γηα ηελ Μ2

ύλζεζε
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Ζ ξνπή ηεο δύλακεο Ρ2 σο πξνο ηελ αξρή ησλ ζπληεηαγκέλσλ      

Ζ ζπληζηακέλε ησλ ξνπώλ:
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6. Ηζνξξνπία δπλάκεωλ

Μεραληθό ζύζηεκα: Σν ζύλνιν ησλ πιηθώλ πνπ 

ζπλζέηνπλ ην ζώκα [θνξέα-θαηαζθεπή]. 

Δμωηεξηθέο δπλάκεηο: Οη δπλάκεηο πνπ αζθνύλ ηα 

ζώκαηα έμσ από ην ζύζηεκα ζηα ζώκαηα πνπ 

ζπλζέηνπλ ην κεραληθό ζύζηεκα [π.ρ. πίεζε αλέκνπ, 

θνξηίν ρηνλίνπ, ώζεζε γαηώλ, θνξηία κεραλώλ, θ.α.].

Μεραληθό 

ζύζηεκα

Δμωηεξηθέο 

δπλάκεηο
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Δζωηεξηθέο δπλάκεηο: Οη δπλάκεηο πνπ αζθνύληαη 

κεηαμύ ησλ ζσκάησλ ηνπ ζπζηήκαηνο, [ηάζεηο, 

αμνληθέο, θακπηηθέο δπλάκεηο, θ.α.]. 

Δζωηεξηθέο δπλάκεηοΜεραληθό ζύζηεκα

Γηάγξακκα ειεύζεξνπ ζώκαηνο, Γ.Δ.: Ζ 

πξνζνκείσζε [απεηθόληζε] ηνπ κεραληθνύ ζπζηήκαηνο 

κε ηηο εμσηεξηθέο θαη εζσηεξηθέο δπλάκεηο πνπ δξνπλ 

ζε απηό. 
Γ.Δ.
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Αξρή αδξάλεηαο

Όηαλ ε ζπληζηακέλε ησλ εμσηεξηθώλ δπλάκεσλ πνπ 

αζθνύληαη ζε έλα ζώκα θαη ε ζπληζηακέλε ησλ 

ξνπώλ ησλ δπλάκεσλ σο πξνο νπνηνλδήπνηε 

άμνλα είλαη κεδέλ, ην ζώκα ηζνξξνπεί. [παξακέλεη 

αθίλεην ή θηλείηαη κε ζηαζεξή ηαρύηεηα]. 

πλζήθε-Δμηζώζεηο Ηζνξξνπίαο ζην επίπεδν [Υ,Τ]

Fxi = 0

FYi = 0

πλζήθε-Δμηζώζεηο Ηζνξξνπίαο ζην ρώξν [Υ,Τ,Ε]

Fxi = 0

FYi = 0

FΕi = 0

Mxi = 0

MYi = 0

Μxi = 0

ΜYi = 0

ΜΕi = 0
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+

Υ

Τ

Υ

Τ

Ο νξηζκόο ηεο θνξάο είλαη ζπκβαηηθόο 

***Ζ θνξά κπνξεί λα 

είλαη ζεηηθή θαη 

αληίζηξνθα από ην 

ζρήκα πνπ δίλεηαη. 

Μπνξεί λα νξίδεηαη 

από ηνλ ρξήζηε, λα 

ζεκαίλεηαη θαη λα 

ηεξείηαη θαζόιε ηελ 

δηάξθεηα ησλ 

ππνινγηζκώλ.
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7. Σππνινγία θνξέωλ

Γξακκηθνί θνξείο

Έρνπλ κεγάιν 

κήθνο αλαθνξηθά κε 

ην πιάηνο θαη ύςνο

Δπηθαλεηαθνί 

θνξείο

Έρνπλ ην πάρνο 

πνιύ κηθξό ζε 

ζρέζε κε ηηο 

ππόινηπεο 

δηαζηάζεηο
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Πεγή ζρεκάησλ: Γ. σηεξόπνπινο. Γνκηθή ηαηηθή. Δθδ. Εήηε, 1979

Γξακκηθνί θνξείο

Φνξείο ρώξνπ

Έρνπλ κεγάιεο θαη 

ηηο ηξείο δηαζηάζεηο, 

αλαπηύζζνληαη ζηνλ 

ρώξν

Δπηθαλεηαθνί θνξείο
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Γξακκηθνί θνξείο

https://holmesglen.edu.au/About-Us/News/Study-a-furniture-design-course;-express-your-style-explore-sustainability/
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Γηθηπώκαηα-Γηθηπωηέο θαηαζθεπέο

Αξζξωηή ζύλδεζε γξακκηθώλ ζηνηρείωλ

https://design-milk.com/context-furniture-truss-a-frame-collection/

https://www.3dfurniture.net/truss-side-table-by-harkavy-furniture.html
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Γνθνί, ππνζηπιώκαηα

Γξακκηθνί θνξείο
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Δπηθαλεηαθνί θνξείο: Πηπρωηέο πιάθεο

Φνξείο ζηνλ ρώξν
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8. ηεξίμεηο

Ζ δπλαηόηεηα θίλεζεο ελόο θνξέα εμαξηάηαη από ηηο

ζπλζήθεο ζηήξημεο.

Οη ζηεξίμεηο θαηαηάζζνληαη αλάινγα κε ην είδνο ηεο θίλεζεο

πνπ απαγνξεύνπλ.

ην επίπεδν ρξεηάδνληαη 3 παξάκεηξνη γηα λα πεξηγξαθεί κηα

κεηαθίλεζε [κεηαθίλεζε θαηά Υ, θαη Τ, θαη ε γσλία

πεξηζηξνθήο] [6 ζηνλ ρώξν, 3 κεηαθηλήζεηο θαη 3 ζηξνθέο θαηά Υ,Τ,Ε].

Γνθόο

Σνίρνο νπι. ζθπξνδέκαηνο

Οπιηζκόο

Υ

Τ
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Αξηζκόο 

αγλώζηωλ 

πνπ 

εηζάγνληαη 

ζηηο 

εμηζώζεηο 

ηζνξξνπίαο
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Κύιηζε-απιή ζηήξημε:

• Δπηηξέπεη ηελ κεηαθίλεζε [ζηνλ νξηδόληην άμνλα].

• Δπηηξέπεη ηελ ζηξνθή.

• Δηζάγεη 1 άγλωζην ζηηο εμηζώζεηο ηζνξξνπίαο. 

Άξζξωζε:

• Γελ επηηξέπεη ηελ κεηαθίλεζε [θαη ζηνπο δύν άμνλεο].

• Δπηηξέπεη ηελ ζηξνθή.

• Δηζάγεη 2 άγλωζηνπο ζηηο εμηζώζεηο ηζνξξνπίαο. 

Πάθηωζε:

• Γελ επηηξέπεη ηελ κεηαθίλεζε [θαη ζηνπο δύν άμνλεο].

• Γελ επηηξέπεη ηελ ζηξνθή.

• Δηζάγεη 3 άγλωζηνπο ζηηο εμηζώζεηο ηζνξξνπίαο.
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http://www.expertsmind.com/topic/equilibrium-free-body-diagram/types-of-

constraints-and-reactions-916457.aspx

Beer F., Johnston E.R., Mazurek D.: Σερληθή Μεραληθή-ηαηηθή. Δθδόζεηο Σδηόια. Έθδ. 11ε 2019, [θσδ. Δύδνμνο 59421317]. 

http://www.expertsmind.com/topic/equilibrium-free-body-diagram/types-of-constraints-and-reactions-916457.aspx
http://www.expertsmind.com/topic/equilibrium-free-body-diagram/types-of-constraints-and-reactions-916457.aspx
http://www.expertsmind.com/topic/equilibrium-free-body-diagram/types-of-constraints-and-reactions-916457.aspx
http://www.expertsmind.com/topic/equilibrium-free-body-diagram/types-of-constraints-and-reactions-916457.aspx
http://www.expertsmind.com/topic/equilibrium-free-body-diagram/types-of-constraints-and-reactions-916457.aspx
http://www.expertsmind.com/topic/equilibrium-free-body-diagram/types-of-constraints-and-reactions-916457.aspx
http://www.expertsmind.com/topic/equilibrium-free-body-diagram/types-of-constraints-and-reactions-916457.aspx
http://www.expertsmind.com/topic/equilibrium-free-body-diagram/types-of-constraints-and-reactions-916457.aspx
http://www.expertsmind.com/topic/equilibrium-free-body-diagram/types-of-constraints-and-reactions-916457.aspx
http://www.expertsmind.com/topic/equilibrium-free-body-diagram/types-of-constraints-and-reactions-916457.aspx
http://www.expertsmind.com/topic/equilibrium-free-body-diagram/types-of-constraints-and-reactions-916457.aspx
http://www.expertsmind.com/topic/equilibrium-free-body-diagram/types-of-constraints-and-reactions-916457.aspx
http://www.expertsmind.com/topic/equilibrium-free-body-diagram/types-of-constraints-and-reactions-916457.aspx
http://www.expertsmind.com/topic/equilibrium-free-body-diagram/types-of-constraints-and-reactions-916457.aspx
http://www.expertsmind.com/topic/equilibrium-free-body-diagram/types-of-constraints-and-reactions-916457.aspx
http://www.expertsmind.com/topic/equilibrium-free-body-diagram/types-of-constraints-and-reactions-916457.aspx
http://www.expertsmind.com/topic/equilibrium-free-body-diagram/types-of-constraints-and-reactions-916457.aspx
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Κύιηζε

Άξζξωζε

Τινπνίεζε ζηεξίμεωλ



Βασικα στοιχεία στατικής // 2024-2025 44

Πάθηωζε

Πάθηωζε

Άξζξωζε

Τινπνίεζε ζηεξίμεωλ
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9. Δίδε θνξέωλ

Αλάινγα κε ηελ ζηήξημε θαη ηελ γεσκεηξία ηνπ θνξέα

δηαθξίλνπκε:

Ηζνζηαηηθνύο ή ζηαηηθά νξηζκέλνπο θνξείο:

Οη άγλσζηεο αληηδξάζεηο είλαη όζεο θαη νη εμηζώζεηο

ηζνξξνπίαο.

Τπεξζηαηηθνύο ή αόξηζηνπο θνξείο:

Οη άγλσζηεο αληηδξάζεηο είλαη πεξηζζόηεξεο από όηη νη

εμηζώζεηο ηζνξξνπίαο. Σηο ππόινηπεο εμηζώζεηο, πέξαλ ηηο

ηζνξξνπίαο ηεο πξνζδηνξίδνπκε από ηηο παξακνξθώζεηο.

Τπνζηαηηθνύο θνξείο ή κεραληζκνύο:

Οη άγλσζηεο αληηδξάζεηο είλαη ιηγόηεξεο από όηη νη

εμηζώζεηο ηζνξξνπίαο.



Βασικα στοιχεία στατικής // 2024-2025 46

Πξνζδηνξηζκόο ζηαηηθήο ανξηζηίαο 

Α = Αξηζκόο εμηζώζεσλ ηζνξξνπίαο δνθώλ

Α = 3 – ηζνζηαηηθόο θνξέαο δνθνύ

Α > 3 – ππεξζηαηηθόο θνξέαο δνθνύ

Α < 3 – αζηαζήο δνθόο – κεραληζκόο

2 δπλάκεηο 

θαηά Υ, Τ

θαη κηα 

ξνπή.

1 δπλάκε 

θαηά Υ.

2 δπλάκεηο 

θαηά Υ, Τ

θαη κηα 

ξνπή

2 δπλάκεηο 

θαηά Υ, Τ.

2 δπλάκεηο 

θαηά Υ, Τ

θαη κηα 

ξνπή.

2 δπλάκεηο 

θαηά Υ, Τ

θαη κηα 

ξνπή.

Παξαδείγκαηα

3+1 = 4 > 3 3+2 = 5 > 3 3+3 = 6 > 3



Βασικα στοιχεία στατικής // 2024-2025 47

Ηζνζηαηηθνί επίπεδνη γξακκηθνί θνξείο

Δλδεηθηηθά παξαδείγκαηα ηζνζηαηηθώλ θνξέωλ

2+1 = 3 = 3

Άξζξωζε

Κύιηζε
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Ηζνζηαηηθνί επίπεδνη πιαηζηαθνί θνξείο

Ηζνζηαηηθνί επίπεδνη θνξείο
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Τπεξζηαηηθνί επίπεδνη γξακκηθνί θνξείο

Δλδεηθηηθά παξαδείγκαηα θνξέσλ
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Τπεξζηαηηθνί επίπεδνη γξακκηθνί θνξείο

Δλδεηθηηθά παξαδείγκαηα θνξέσλ
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Τπνζηαηηθνί θνξείο ή κεραληζκνί:

Κύιηζε-απιή ζηήξημεΚύιηζε-απιή ζηήξημε

Α = Αξηζκόο εμηζώζεσλ ηζνξξνπίαο δνθώλ

Α < 3 – αζηαζήο δνθόο – κεραληζκόο

1+1 = 2 < 3…….ΜΖΥΑΝΗΜΟ

Κύιηζε-απιή ζηήξημε

ΜΖΥΑΝΗΜΟ

Κύιηζε-απιή ζηήξημε

ή άξζξωζε  

Δζωηεξηθή άξζξωζε
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ΜΖΥΑΝΗΜΟ

ΗΟΣΑΣΗΚΟ ΦΟΡΔΑ

4 αληηδξάζεηο

3 εμηζώζεηο (Υ, Τ, Μ)

πξνζηίζεηαη θαη κηα 

ζπλζήθε ηζνξξνπίαο ξνπώλ 

Δζωηεξηθή άξζξωζε

Δζωηεξηθή άξζξωζε

Οη αξζξώζεηο 

ΓΔΝ πξέπεη λα 

βξίζθνληαη 

ζηελ ίδηα 

επζεία

Ακθηέξεηζηε δνθόο κε εζωηεξηθή άξζξωζε = Μεραληζκόο
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Παξάδεηγκα

F

dx

V

H

M H

dy

Αλαγσγή ηεο δύλακεο F ζηελ ζηήξημε M = F * dx

Αλαγσγή ηεο ξνπήο Μ ζηελ ζηήξημε M = H * dy

Καηαθόξπθε αληίδξαζε, V // Οξηδόληηα αληίδξαζε, H

ηήξημε: άξζξσζε
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Παξάδεηγκα

Μεραληθό ζύζηεκα & 

Δμωηεξηθέο δπλάκεηο

Γηάγξακκα ειεύζεξνπ 

ζώκαηνο, Γ.Δ..

Ηζνξξνπία – Δύξεζε αληηδξάζεωλ

F=100ΚΝ

Fcos45= 

100*0,70 

=70,7 KN

Fsin45= 

100*0,70 

=70,7 KN

cos45= 0,707

sin45= 0,707
Ρνπή: Θεηηθή ε θνξά αληίζηξνθα από 

ηνπο δείθηεο ηνπ ωξνινγίνπ

Fsin45= 100*0,70 

=70,7 KN

Fcos45= 100*0,70 =70,7 KN

70,70

70,70

70,70

28,284 ΚΝ
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Copyright Παλεπηζηήκην Γπηηθήο Μαθεδνλίαο.

Άλζηκνο . Αλαζηαζηάδεο. «Σερληθή Μεραληθή: ηαηηθή θαη Αληνρή

Τιηθώλ». Παλεπηζηήκην Γπηηθήο Μαθεδνλίαο. Πνιπηερληθή ρνιή.

Σκήκα Μεραληθώλ ρεδίαζεο Πξντόλησλ & πζηεκάησλ.

Έθδνζε 4ε , Κνδάλε, 2024.

Γηαζέζηκν από ηελ δηαδηθηπαθή δηεύζπλζε:                 

https://eclass.uowm.gr/courses/MRE250/
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Σν παξόλ εθπαηδεπηηθό πιηθό δηαηίζεηαη κε ηνπο όξνπο ηεο άδεηαο ρξήζεο

Creative Commons Αλαθνξά - Παξόκνηα Γηαλνκή

[https://creativecommons.org/] ή κεηαγελέζηεξε, Γηεζλήο Έθδνζε.

Δμαηξνύληαη ηα απηνηειή έξγα ηξίησλ π.ρ. θσηνγξαθίεο, δηαγξάκκαηα

θ.ι.π., ηα νπνία εκπεξηέρνληαη ζε απηό θαη ηα νπνία αλαθέξνληαη καδί κε

ηνπο όξνπο ρξήζεο ηνπο ζην «εκείσκα Υξήζεο Έξγσλ Σξίησλ».

Γηαηήξεζε εκεηωκάηωλ
Οπνηαδήπνηε αλαπαξαγσγή ή δηαζθεπή ηνπ πιηθνύ ζα πξέπεη λα

πεξηιακβάλεη ηα παξαθάησ:

εκείσκα Αλαθνξάο 

εκείσκα Αδεηνδόηεζεο 

Γήισζε Γηαηήξεζεο εκεησκάησλ 

εκείσκα Υξήζεο Έξγσλ Σξίησλ (εθόζνλ ππάξρεη), καδί κε ηνπο 

ζπλνδεπόκελνπο ππεξζπλδέζκνπο.
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Σέινο Δλόηεηαο

Βαζηθά ζηνηρεία ζηαηηθήο


