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Περιεχόμενα μαθήματος 

Έμφαση:  

• Περιβάλλοντα μάθησης 

•  Προβλήματα παραδοσιακής διδασκαλίας 

•  Φάσεις διδασκαλίας και μάθησης σε μη τυπικά περιβάλλοντα

•  Ενδεικτικά μαθησιακά αποτελέσματα από διδασκαλία και μάθηση σε μη τυπικά 

περιβάλλοντα 

•  Θέματα αειφορίας (δημοσιεύσεις, δράσεις, βίντεο) 

• Σημαντικές εμπειρίες ζωής – παραδείγματα έρευνας 



Περιβάλλοντα 
Μάθησης









Βραχώδες φράγμα με αργιλικό πυρήνα

Ανάντι
Κατάντι

Φράγμα Τριανταφυλλιάς 2010



Προβλήματα της 
παραδοσιακής διδασκαλίας

• Κατάτμηση γνωστικών αντικειμένων με αποτέλεσμα να 
χάνεται η ουσία και το συνολικό νόημα

• Σύγχυση και μπέρδεμα για το τι είναι επιστήμη και το τι 
πρέπει να ‘μάθουμε’

• Ισοπέδωση της κατανόησης και εξίψωση της ‘αποστήθισης’ 
– μη καλλιέργεια ‘κριτικής’ σκέψης 

• Απουσία ενδιαφέροντος απο τους μαθητές 

• Έμφαση στη ‘Δηλωτική’ γνώση (π.χ., τι ειναι η επαγωγή, τι 
λέει ο νόμος του Νεύτωνα, πότε έγινε η άλωση της Πόλης – 
άντε και και 1-2 ασκήσεις εφαρμογής με τύπους)

• Μάθηση είναι ΔΕΝ είναι μόνο η γνώσεις (knowledge) 



 
Εβδομαδιαίο Πρόγραμμα Μαθημάτων – Ε1  

 Δευτέρα Τρίτη Τετάρτη  Πέμπτη  Παρασκευή  
1 Γλώσσα Γλώσσα Γλώσσα Αγγλικά Φυσικά  
2 Γλώσσα  Γλώσσα Γλώσσα Αγγλικά Φυσικά  
3  Μαθηματικά Μαθηματικά Μαθηματικά Εικαστικά Αγγλικά  
4 2η Ξένη Γλώσσα  Πληροφορική  Ιστορία   Μαθηματικά Μουσική  
5 Γυμναστική  Γυμναστική Αγγλικά Γεωγραφία  Γεωγραφία  
6  Ιστορία  2η Ξένη Γλώσσα  Θεατρική Αγωγή   Φυσικά Ευέλικτη Ζώνη  
7 Θρησκευτικά  Θρησκευτικά Πληροφορική   Γλώσσα Κοινωνική Αγωγή  

 
 

Τα γεμισμένα με χρώμα κελιά επισημαίνουν τις διαφορετικές ειδικότητες εκπαιδευτικών  

Τα διαφορετικά χρώματα γραμματοσειράς επισημαίνουν τα διαφορετικά γνωστικά αντικείμενα τα 
οποία διδάσκει ο εκπαιδευτικός της τάξης !!! 



Δευτέρα Τρίτη Τετάρτη Πέμπτη Παρασκευή

1.
Αρχαία       
        Γλώσσα Αρχαία Ιλιάδα Μαθηματικά

2. Φυσική Αγγλικά
Γαλλικά/Γερμ
ανικά Ιστορία Project

3.

Ιλιάδα (Αρχ. 
Ελλ. 
Γραμματεία) Μαθηματικά Πληροφορική Φυσική Αρχαία

4. Ιστορία Καλλιτεχνικά
Κείμενα 
Νεοελ. Λογ. Γαλλικά/Γερμ. Γλώσσα

5. Μαθηματικά

Κείμενα 
Νεοελ. 
Λογοτεχνίας Τεχνολογία Βιολογία Θρησκευτικά

6. Αγγλικά Χημεία Θρησκευτικά Γυμναστική Γυμναστική

7. Μουσική Γεωγραφία
Οικιακή 
Οικονομία Μαθηματικά Γεωγραφία

Β΄ Γυμνασίου

* Τα διαφορετικά χρώματα γραμματοσειράς και γεμίσματος των κελιών επισημαίνουν τα διαφορετικά 
γνωστικά αντικείμενα τα οποία  διδάσκονται οι μαθητές/τριες !!! 



* Από τη γραμμοσκιασμένη περίοδο και μετά οι εξετάσεις είναι με ανοικτά βιβλία 
και σημειώσεις  και τα θέματα είναι κρίσεως 
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Φάσεις διδασκαλίας και 
μάθησης σε μη τυπικά 

περιβάλλοντα 



ΠΡΙΝ
Προετοιμασία	
επίσκεψης	στο	

πεδίο

ΠΕΔΙΟ
Δραστηριότητες	

στο	πεδίο	

ΜΕΤΑ
Δραστηριότητες	
μετά	την	επίσκεψη	

στο	πεδίο

Προετοιμασία	δραστηριοτήτων	
-Ενημέρωση για τον τόπο & χρόνο της 

επίσκεψης 
-Προετοιμασία δραστηριοτήτων 
-Προετοιμασία ερωτήσεων και/ή 

εξοικείωση με τα φύλλα εργασίας 

Προετοιμασία	υλικού	
-Κάμερες, φωτογραφικές 

μηχανές, κινητά τηλέφωνα, 
συσκευές ηχογράφησης, 
μετρητές, διάφορα όργανα

-Εξοικείωση με τη χρήση τους  

Δραστηριότητες	
-Ενημέρωση από τους αρμοδίους
-Ερωτήσεις προς τους αρμοδίους 
-Πραγματοποίηση μετρήσεων 
-Καταγραφή και συλλογή εικόνων, ήχων, στοιχείων και υλικών  
-Εξερεύνηση του χώρου 
-Προσωπική βίωση του χώρου / συναισθήματα 

Δραστηριότητες	
-Παρουσίαση ευρημάτων κάθε ομάδας 
-Συζήτηση στην ολομέλεια 
-Σύνθεση των ευρημάτων, επεξεργασία τους και 

δημοσίευση/κοινοποίησή τους (π.χ,. αφίσα, 
ημερολόγιο, ιστοσελίδα, κτλ) 

Έμφαση	
-Στις μεταγνωστικές δεξιότητες / 
ικανότητες των παιδιών 
-Σύνδεση με τους σκοπούς της 
επίσκεψης στο πεδίο και της 
χρησιμότητας/σημασία της (γιατί πήγαμε 
εκεί και που μας χρειάζεται;) 
-Στο προσωπικό νόημα της επίσκεψης 

Ενδιαφέρον	για:	
-Περιβαλλοντική	διάσταση	
-Οικονομική	διάσταση		
-Κοινωνική	διάσταση	
-Αισθητική	διάσταση	

Οργάνωση	ομάδων	
-3-5 μέλη 
-Καταμερισμός εργασιών στις ομάδες 
- Ανάθεση ρόλων στα μέλη των ομάδων



- Επιλογή θεμάτων / ερωτημάτων
- Ερωτήσεις 
- Απαντήσεις 
- Πειράματα 
- Χειρισμός οργάνων και ΤΠΕ
- Επιλογή συνεργατών 
- Επιλογή τρόπου διερεύνησης 
- Επιλογή πηγών 
- Επιλογή χώρου και χρόνου 

μελέτης 

- Επιλογή θεμάτων / ερωτημάτων
- Ερωτήσεις 
- Απαντήσεις 
- Πειράματα 
- Χειρισμός οργάνων και ΤΠΕ
- Επιλογή συνεργατών 
- Επιλογή τρόπου διερεύνησης
- Επιλογή πηγών 
- Επιλογή χώρου και χρόνου 

μελέτης 

Εκπαιδευτικός Μαθητές 
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Εύρος Διερεύνησης - (inquiry) 

1. Δασκαλοκεντρική 
διδασκαλία

(Διάλεξη, βιβλίο, ασκήσεις 
οι μαθητές απαντάνε στις 

ερωτήσεις του 
εκπαιδευτικού ή έχουν 

ελάχιστες απορίες)

2. Ανακαλυπτική επίδειξη
ηλεκτρονική παρουσίαση, 
καθοδηγούμενη ομαδική 
εργασία διερευνητικού τύπου 

3. Καθοδηγούμενη διερεύνηση 
Ο Δ θέτει ζητήματα προς 
επιστημονική διερεύνηση (π.χ., 
αναζήτηση πληροφοριών σε 
έντυπες και ηλεκτρονικές 
πηγές). 
Η σύνοψη και η διαδικασία 
ελέγχου της ορθότητας των 
αρχικών υποθέσεων γίνεται 
κυρίως από τους μαθητές

4. Ανοικτή  διερεύνηση 
Οι ΜΑΘΗΤΕΣ διαλέγουν το 
θέμα, τον τρόπο  και  τα μέσα  
με τον οποίο θα ερευνήσουν και 
θα μάθουν – ο Δ έχει 
υποστηρικτικό ρόλο

Κλειστή

Ανοικτή



Γιατί μη τυπικα 
περιβαλλοντα μάθησης;



Πρόταση

Δημιουργούμε τα κατάλληλα 
περιβάλλοντα μάθησης και δίνουμε 
χώρο, χρόνο και ευκαιρίες στους 
μαθητές...

Τα αποτελέσματα θα μας 
καταπλήξουν...



B’ Γυμνασίου 



Γ’ Γυμνασίου 



Ενδεικτικά Μαθησιακά 
Αποτελέσματα από 

επίσκεψη πεδίου (ΟΤΕ)



ΑΡΙΣΤΕΙΑ ΙΙ

13 εν ενεργεία εκπαιδευτικοί: 
• 5 προσχολικής Αγωγής, 
• 6 Εκπαιδευτικοί Πρωτοβάθμιας (ΠΕ70) 
• 2 Εκπαιδευτικοί Δευτεροβάθμιας

Φυσικών Επιστημών (ΠΕ04.04)
• 7 ΔΕΠ
• 2 Μεταδιδάκτορες
• 3 Διδακτορικοί φοιτητές/τριες,
• 10 Μεταπτυχιακοί φοιτητές/τριες
• 4 Προπτυχιακοί φοιτητές/τριες 
• 3 Τεχνικό/διοικητικό προσωπικό 













Γνωστικά
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Αριθμός απαντήσεων σχετικά με τα ΥΛΙΚΑ που 
χρησιμοποιούνται στον ΟΤΕ 
(Γ΄ τάξη, Γυμνάσιο Βεύης, Ν=20) *

Πριν Μετά

*Προπτυχιακή Διπλωματική εργασία του Παναγιώτη Γιαπουτζή
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Υλικά που χρησιμοποιούνται στον ΟΤΕ;
(Γ΄ τάξη, Γυμνάσιο Βεύης, Ν=20) *

Πριν Μετά
*Προπτυχιακή Διπλωματική εργασία του Παναγιώτη Γιαπουτζή



Γυαλί; 10

Πυρίτιο; 6

Αμμο; 5

Χαλκό; 1

Καλώδια; 2

Δεν 
γνωρίζω/Δεν 

απαντώ; 3

Από ποια υλικά αποτελείται η οπτική ίνα;
(Mόνο μετά) (Γ΄ τάξη, Γυμνάσιο Βεύης, Ν=20)

 

*Προπτυχιακή Διπλωματική εργασία του Παναγιώτη Γιαπουτζή
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Ποια επαγγέλματα/σπουδές σχετίζονται με τον ΟΤΕ;
 (Γ΄ τάξη, Γυμνάσιο Αμμοχωρίου, Ν=17)

Πριν Μετά

*Προπτυχιακή Διπλωματική εργασία του Παναγιώτη Γιαπουτζή
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Αριθμός απαντήσεων σχετικά με τις υπηρεσίες που 
μας παρέχει ο ΟΤΕ  

(Γ΄ τάξη, Γυμνάσιο Αμμοχωρίου, Ν=17)*

Πριν Μετά

*Προπτυχιακή Διπλωματική εργασία του Παναγιώτη Γιαπουτζή
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Ποιες υπηρεσίες μας παρέχει ο ΟΤΕ; 
(Γ΄ τάξη, Γυμνάσιο Αμμοχωρίου, Ν=17)*

Πριν Μετά

*Προπτυχιακή Διπλωματική εργασία του Παναγιώτη Γιαπουτζή



Λόγω 
μεγαλύτερης 

ισχύος σε μεγάλες 
αποστάσεις; 6

Μεγαλύτερη 
ταχύτητα στη 

μεταφορά 
πληροφοριών-πιο 

γρήγορο 
διαδίκτυο; 6

Το ρεύμα κινείται 
πιο 

εύκολα/γρήγορα; 
3

Οι οπτικές ίνες 
είναι πιο 

εύχρηστες και 
αποτελεσματικές; 

2

Γιατί η 
αντικατάστασή 

τους είναι εύκολη 
και γρήγορη; 3

Δεν γνωρίζω/Δεν 
απαντώ; 1

Γιατί οι οπτικές ίνες αντικαθιστούν τα χάλκινα καλώδια;
(Γ΄ τάξη, Γυμνάσιο Αμμοχωρίου, Ν=17) (Μόνο μετά)

*Προπτυχιακή Διπλωματική εργασία του Παναγιώτη Γιαπουτζή



Θέματα αειφορίας



Σχέδιο εργασίας 
(project) 

63 / 65 φοιτήτριες/τές 
16 / 19 ομάδες εργασίας 
16 / 19 διαφορετικές όψεις 

βιωσιμότητας / κοινωνικής 
βιωσιμότητας

40 ώρες σε 4 μήνες / εξάμηνο 



Βαθμός διερεύνησης 

Το μάθημα της αειφορίας (ΥΕ349) έχει 
στοιχεία εντελώς ανοικτής διερεύνησης 
αφού δεν δίνονται θέματα έτοιμα, παρά 
μόνο το γενικό πλαίσιο και οι 
φοιτητές/τριες διαλέγουν το θέμα με το 
οποίο ασχολούνται το εξάμηνο



Θεματικές περιοχές

- Βιωσιμότητα της πόλης της 
Φλώρινας (2013)

- Κοινωνικές όψεις της 
βιωσιμότητας (2014)



Παραδοτέα – Εργασίες- Δράσεις 

F Ολιγόλεπτο ψηφιακή ιστορία (5’-10’)

F Διεξαγωγή βιβλιογραφικής και επιτόπιας έρευνας 
(50-10 άτομα δείγμα) 

F Δημοσίευση σε έντυπο ή/και ηλεκτρονικό τύπο 

F ΔΡΑΣΗ 



Τρόπος Εργασίας
F Συζήτηση και πρόταση διαφόρων θεμάτων - Επιλογή του θέματος 

F Καταιγισμός ιδεών για το θέμα 

F Καθορισμός στόχων 

F Συγκρότηση ολιγομελών ομάδων (2-5 άτομα) και ανάληψη θέματος 
από κάθε ομάδα 

F Συλλογή πληροφοριών, διεξαγωγή μικρής έρευνας, 1η επίσκεψη 
πεδίου 

F Συζήτηση στην ολομέλεια των μέχρι τώρα ευρυμμάτων και 
προετοιμασία επίσκεψης στο πεδίο (ερωτήσεις, θέματα, προτάσεις)  

F Επίσκεψη στο πεδίο/φορέα, ενημέρωση, ανταλλαγή απόψεων (2η 
επίσκεψη στο πεδίο) 

F Συζήτηση στην ολομέλεια των συγκεντρωθέντων στοιχείων, 
συμπεράσματα, 

F Αξιολόγηση  της προσπάθειας 



Excel 

Word 

Power Point 

Photoshop 
To blog της Google 

Κινήτα  τηλέφωνα 

Συσκευές ηχογράφησης 

Ηλεκτρονικό ταχυδρομείο 



1η Επίσκεψη πεδίου 



2η Επίσκεψη πεδίου 







Δημοσιεύσεις





Παραδείγματα 
δράσεων

















Άλλες δράσεις:

- Έρευνα σε 300 πολίτες της Φλώρινας για το ποια είναι τα 
πλεονεκτήματα και τα μειονεκτήματα της πόλης τους και το 
πώς θέλουν να είναι στο μέλλον

- Διοργάνωση επίσκεψης στις Πρέσπες για άλλους 
φοιτητές/τριες (2 λεωφορεία) 

- Διοργάνωση επίσκεψης στη Βίγλα για άλλους φοιτητές/τριες 
(πέρυσι) 





Σημαντικές Εμπειρίες Ζωής 
(Significant Life Experiences)



Περιβαλλοντική ευαισθησία 
(environmental sensitivity) 

Είναι μια όψη της ενημερότητας (awareness) και ένας από τους πέντε 
κύριους στόχους που διατυπώθηκαν στη Συνδιάσκεψη της Τυφλίδας 
(1977) 
Είναι εισαγωγική μεταβλητή για την περβαλλοντικά υπεύθυνη 
συμπεριφορά του μοντέλου των Hines et al. (1986)

Η περιβαλλοντική ευαισθησία είναι μια προδιάθεση και ενδιαφέρον για 
μάθηση σχετικά με το περιβάλλον, το να νιώθεις ενδιαφέρον (concern) 
γι΄αυτό και να δρας για την προστασία του στη βάση διαμορφωτικών 
(καθοριστικών εμπειριών – formative experiences) 

Άρα à οι σημαντικές εμπειρίες ζωής είναι σημαντικές για την 
διαμόρφωση αυτής της περιβαλλοντικής ευαισθησίας



TABLE 2. Influences on Choice of 
Conservation Work

Influence(FNa)  Respondents, % 
Natural areas 78 
Habitat: frequent contact 58 
Parents 47 
Teachers 31 
Books 29 
Other adults 27 
Habitat alteration 24 
Solitude outdoors  7 
Miscellaneous  31 
Travel abroad  11

Note. Adapted from Tanner (1980). 
N = 45 (37 males, 8 females).

Chawla,L (1998)

TABLE 1. Influences on Attitude 
Toward the Environment

Influence Respondents, % 
Outdoors 91 
Family vacations 68 
Childhood play 50 
Youth groups/camp 41 
Hunting/fishing 45 
Family 59 
Study of natural systems 45 
Love for area in which raised 32 
Professional responsibility 27 
Habitat alteration 23 
Environmental organization 18 
Books 18 
Peer sensitivity 9

Note. Adapted from Peterson (1982). N = 
22 (17 males, 5 females).

Παλαιότερες έρευνες...



TABLE 3. Influences on Practical Concern for 
the Environment

Influence                      Respondents, % 
Outdoors 91 
Childhood outdoors 42 
Outdoor activities 39 
Wilderness/solitude 10 
Education 59 
Family 38 
Organizations 36 
TV/media 23
Friends/others (including teachers) 21 
Travel abroad 19 
Negative issues 18 
Books 15 
Becoming a parent 9 
Pets/animals 6 
Religion 6 
Miscellaneous 15

Note. Adapted from Palmer (1993). N = 232 (102 males, 130 
females).



TABLE 4. Influences on Interest in the 
Environment

Influence                     Respondents, % 
Childhood natural areas(FNa) 88 
Vacation trips 58 
Play outdoors 22 
Camp 8 Parents 27 
Other relatives 20 
Natural curiosity 15 
Teachers 11

Note. Adapted from Peters-Grant (1986). N = 24 
(8 males, 16 females).

American youth although express a general sentiment that being outdoors and 
enjoy such situations, however, they do not spend as much time in nature 
as they spend participating in indoor activities 

Nature Conservancy (2011) 

In a study with 2000 American
youths aged 8-18 years old,
identified that they spent
approximately seven hours a
day, seven days a week
consuming media as opposed
to spending time outside.

Rideout, Foehr, and Roberts (2010) 



TABLE 5. Influences on Path to 
Work in Environmental Education

Influence Respondents, % 

Outdoor exposure 64 
Camping 24 
Youth groups 12 
Exposure to rural settings 18 
Parks and open space 24 
Job opportunity 54 
Mentors 42 
Family members 24 
Teachers 12 
Supervisors/coworkers 12 
Inherent interest 36 
……

Note. Adapted from James (1993). N = 50 (27 
males, 23 females).

…….

Influence Respondents,  % 

Community concern 34 
Specific issues 30 
Community health 14 
Social justice 12 
Science 26 
Spirituality 26 
Personality 24 
Reading 22 
Cultural identity 20

Note. Adapted from James (1993). N = 50 (27 
males, 23 females).



Τίτλος: 

«Significant life experiences affect environmental 
action: a confirmation study in eastern Taiwan» 

Παράδειγμα έρευνας... 

Hsu, Shih-Jang, 2009

Σκοπός 1ης έρευνας 
• Η διερεύνηση των σημαντικών εμπειριών ζωής οι οποίες επηρεάζουν την 

καλλιέργεια περιβαλλοντικής δράσης στην ανατολική Ταϊβάν 
• Η αναδόμηση του μονοπατιού ζωής (life path) το οποίο ακολουθήθηκε από 

τους ανθρώπους αυτούς που έχουν αποκτήσει αποτελεσματική περιβαλλοντική 
δραστηριότητα

Σκοπός 2ης έρευνας 
• Η διερεύνηση του εάν οι σημαντικές εμπειρίες ζωής που δηλώθηκαν στην 1η 

έρευνα μπορούν να διαχωρίσουν αποτελεσματικά ανθρώπους που είναι 
αφοσιωμένοι σε κάποιο βαθμό στην περιβαλλοντική δράση από αυτούς που 
είναι απαθείς στην περιβαλλοντική προστασία 

• Να εξετάσει σε ποιο βαθμό η περιβαλλοντική δράση επηρεάζεται από τις 
σημαντικές εμπειρίες ζωής 



Παράδειγμα έρευνας... 
1η έρευνα (Ν=40, εκπαιδευτικοί, δημόσιοι υπάλληλοι, κάτοικοι)

Α΄ μέρος. Εστίαση στη περιβαλλοντική δράση
Ερωτηματολόγιο με 21 items 

Β΄ μέρος. Δημογραφικές μεταβλητές 

Γ΄ μέρος. Αυτοβιογραφική, ανοικτού τύπου ερώτηση: Να περιγράψουν τις 
εμπειρίες τους

«Στη ζωή σου (από την παιδική ηλικία μέχρι την εφηβεία) ποιές είναι οι σημαντικές εμπειρίες 
ζωής ή οι σημαντικοί παράγοντες οι οποίοι έχουν επηρεάσει στο να αναλάβεις δράση για να 
προστατέψεις το περιβάλλον» 

• Ανάλυση 40 αυτοβιογραφικών αναμνήσεων (autobiographical memories) 
• Παραγωγή 17 κατηγοριών από σημαντικές εμπειρίες ζωής 

Hsu, Shih-Jang, 2009



Παράδειγμα έρευνας... 
2η έρευνα (Ν=430, εκπαιδευτικοί, δημόσιοι υπάλληλοι, κάτοικοι) 

Α΄ μέρος. Εστίαση στη περιβαλλοντική δράση
 Ερωτηματολόγιο με 21 items 

Β΄ μέρος. Δημογραφικές μεταβλητές 

Γ΄ μέρος. 24 items με τις 17 κατηγορίες που αναπτύχθηκαν από την 1η έρευνα. 

• Σκορ > 30, περιβαλλοντικοί ακτιβιστές 
• Σκορ < 10 απαθείς σε περιβαλλοντική προστασία 

Hsu, Shih-Jang, 2009
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