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Πανεπιστήµιο 
Δυτικής 

Μακεδονίας 

 

Πανεπιστήµιο 
Ιωαννίνων  

  

Δηµοκρίτειο 
Πανεπιστήµιο 
Θράκης 

	  

Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήµιο 
Θεσσαλονίκης 

	
Παρακαλώ	απαντήστε	τις	παρακάτω	ερωτήσεις,	όσο	πιο	ειλικρινά	μπορείτε.		

Όπως	θα	καταλάβετε	και	από	το	περιεχόμενό	τους,	δεν	υπάρχουν	σωστές	ή	λάθος	απαντήσεις,	
αλλά	μόνο	το	τι	πραγματικά	πιστεύετε	εσείς.	

	
1.	Φύλο	 2.	Ειδικότητα:	_____________________________	 							3.	Σχολείο:	

❏ Άντρας	 	 ❏ Γυμνάσιο	
❏ Γυναίκα	 	 ❏ Λύκειο		

4.	Έτη	υπηρεσίας:	1-5	□			6-10	□			11-15	□				16-20	□				21-25	□				26-30	□				>30	□			
5.	Ηλικία:	25-30	□			31-35	□			36-40	□			41-45	□				46-50	□				51-55	□				56-60	□				>60	□		
6.	Έχετε	κάνει	επιμορφώσεις	κατά	τη	διάρκεια	της	υπηρεσίας	σας	ή/και	των	σπουδών	σας	σχετικά	

με	την	Περιβαλλοντική	Εκπαίδευση;		 Ναι	□	 Όχι	□	
Αν	ναι,	αναφέρετε	το	περιεχόμενό	τους	και	τη	διάρκειά	τους	(π.χ.	σχετικό	πτυχίο	ή	μεταπτυχιακό,	
σεμινάρια	σε	Κέντρα	Περιβαλλοντικής,	κτλ.).		
.................................................................................................................................................................	

.................................................................................................................................................................	

7.	Έχετε	πραγματοποιήσει	με	τους	μαθητές/τριές	σας	προγράμματα	Περιβαλλοντικής	Εκπαίδευσης	

(ΠΕ)	/	Εκπαίδευσης	για	την	Αειφορία	(ΕΑ);	 Ναι	□		 Όχι	□	

Αν	ναι,	αναφέρετε	πόσα	κάνατε	την	τελευταία	πενταετία	και	τη	θεματική	τους.	
	
.................................................................................................................................................................	

.................................................................................................................................................................	

8.	Οι	πηγές	πληροφόρησής	σας	για	περιβαλλοντικά	θέματα:	

	 	 	 	 	 		
Λίγο	 	

	 	 Πάρα	
πολύ	

	 1	 2	 3	 4	 							5	

Οι	εφημερίδες	και	τα	περιοδικά	 □	 □	 □	 □	 □	
Η	τηλεόραση	 □	 □	 □	 □	 □	

Το	ράδιο	 □	 □	 □	 □	 □	
Εξειδικευμένα	βιβλία	 □	 □	 □	 □	 □	

Εξειδικευμένα	περιοδικά	 □	 □	 □	 □	 □	
Οι	συζητήσεις	με	την	οικογένεια	 □	 □	 □	 □	 □	

Σεμινάρια	 □	 □	 □	 □	 □	
Μη	κυβερνητικές	οργανώσεις	 □	 □	 □	 □	 □	

Συζητήσεις	με	φίλους	 □	 □	 □	 □	 □	
Το	διαδίκτυο	 □	 □	 □	 □	 □	
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Πόσο	ΚΑΛΑ	νομίζετε	ότι	κατέχετε	την	επιστημονική	γνώση	που	συνδέεται	με	τα	παρακάτω	θέματα	

ή	περιβαλλοντικά	προβλήματα.	Δηλαδή,	τι	είναι	καθένα	από	αυτά:	

	 ΕΛΑΧΙΣΤΑ	ΕΩΣ	
ΚΑΘΟΛΟΥ	 	

	
ΛΙΓΟ	 	

ΑΡΚΕΤΑ	
ΚΑΛΑ	 	

ΠΟΛΥ	
ΚΑΛΑ	

1. Φυσικό	φαινόμενο	του	θερμοκηπίου	 □	 □	 □	 □	 □	 □	 □	
2. Ανθρωπογενές	φαινόμενο	του	θερμοκηπίου	 □	 □	 □	 □	 □	 □	 □	

3. Κλιματική	αλλαγή	 □	 □	 □	 □	 □	 □	 □	
4. Αραίωση	στιβάδας	όζοντος	 □	 □	 □	 □	 □	 □	 □	

5. Όξινη	βροχή	 □	 □	 □	 □	 □	 □	 □	
6. Ενεργειακό	αποτύπωμα	 □	 □	 □	 □	 □	 □	 □	
7. Οικολογικό	αποτύπωμα	 □	 □	 □	 □	 □	 □	 □	

8. Βιώσιμη	(ή	αειφόρος)ανάπτυξη	 □	 □	 □	 □	 □	 □	 □	
9. Εκπαίδευση	για	την	αειφορία	(ή	για	τη	βιώσιμη	

ανάπτυξη)	 □	 □	 □	 □	 □	 □	 □	
10. Βιοποικιλότητα	και	εξαφάνιση	ειδών	 □	 □	 □	 □	 □	 □	 □	

11. Θέματα	ανακύκλωσης	και	διαχείρισης	απορριμμάτων	 □	 □	 □	 □	 □	 □	 □	
12. Ρύπανση	νερού	 □	 □	 □	 □	 □	 □	 □	

13. Αρχή	της	πρόληψης	(καλύτερα	να	δρούμε	
προληπτικά,	παρά	να	παίρνουμε	μέτρα	

αντιμετώπισης	εκ	των	υστέρων)	
□	 □	 □	 □	 □	 □	 □	

14. Διαγενεακή	Αλληλεγγύη	(αλληλεγγύη	προς	τις	
επόμενες	γενιές)	 □	 □	 □	 □	 □	 □	 □	

	 	 	 	 	 	 	 	
	 	 	 	 	 	 	 	

Πόσο	ΒΕΒΑΙΑ/ΟΣ	είστε	ότι	μπορείτε	να:	 ΚΑΘΟΛΟΥ	
	
	

ΛΙΓΟ	 	
	

ΑΡΚΕΤΑ	
	
	
ΑΠΟΛΥΤΩΣ	

15.	διδάξετε	περιβαλλοντική	εκπαίδευση/εκπαίδευση	για	την	
αειφορία	(ΠΕ/ΕΑ)	 □	 □	 □	 □	 □	 □	 □	

16.	ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΕΤΕ	ένα	πρόγραμμα	για	την	περιβαλλοντική	
εκπαίδευση/εκπαίδευση	για	την	αειφορία	(ΕΑ)	που	έχετε	
κάνει	

□	 □	 □	 □	 □	 □	 □	

17.	χρησιμοποιήσετε	πολλαπλές	μεθόδους	αξιολόγησης	στην	
ΠΕ/ΕΑ	 □	 □	 □	 □	 □	 □	 □	

18.	εφαρμόσετε	ΠΑΙΔΑΓΩΓΙΚΕΣ	ΜΕΘΟΔΟΥΣ	κατάλληλες	για	τη	
διδασκαλία	της	ΠΕ/ΕΑ	(π.χ.	μελέτη	πεδίου,	επίλυση	
προβλήματος)	

□	 □	 □	 □	 □	 □	 □	

19.	εφαρμόσετε	στο	σχολείο	ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ	ΠΕ/ΕΑ	 □	 □	 □	 □	 □	 □	 □	

20.	επιλέξετε	εκπαιδευτικούς	στόχους	για	την	αειφορία	
λαμβάνοντας	υπόψη	τις	ιδιαιτερότητες	των	
μαθητών/τριών	(π.χ.	νοητική	ανάπτυξη,	προηγούμενες	
γνώσεις,	διαφορές	μεταξύ	τους,	κτλ.)	

□	 □	 □	 □	 □	 □	 □	

21.	δημιουργήσετε	ΔΥΝΑΜΙΚΑ	ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ	ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΑ	
για	τη	διδασκαλία	θεμάτων	αειφορίας	 □	 □	 □	 □	 □	 □	 □	
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Πόσο	ΒΕΒΑΙΑ/ΟΣ	είστε	ότι	μπορείτε	να:	 ΚΑΘΟΛΟΥ	 	

	
ΛΙΓΟ	 	

	
ΑΡΚΕΤΑ	 	 ΑΠΟΛΥΤΩΣ	

22.	πετύχετε	σκοπούς	ΓΙΑ	ΤΟ	περιβάλλον	 □	 □	 □	 □	 □	 □	 □	

23.	πετύχετε	σκοπούς	ΜΕΣΑ	Στο	περιβάλλον	 □	 □	 □	 □	 □	 □	 □	

24.	πετύχετε	σκοπούς	ΠΡΟΣ	ΧΑΡΙΝ	του	περιβάλλοντος	 □	 □	 □	 □	 □	 □	 □	
25.	συνδέσετε	το	θέμα	σας	με	την	ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΗ	του	

διάσταση	 □	 □	 □	 □	 □	 □	 □	

26.	συνδέσετε	το	θέμα	σας	με	την	ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ	του	διάσταση	 □	 □	 □	 □	 □	 □	 □	
27.	συνδέσετε	το	θέμα	σας	με	την	ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗ	του	

διάσταση	 □	 □	 □	 □	 □	 □	 □	

28.	συνδέσετε	το	θέμα	σας	με	την	ΠΟΛΙΤΙΚΗ	του	διάσταση	 □	 □	 □	 □	 □	 □	 □	
29.	συνδέσετε	ένα	τοπικό	πρόβλημα	με	τις	ΔΙΕΘΝΕΙΣ	του	

διαστάσεις	 □	 □	 □	 □	 □	 □	 □	

30.	εφαρμόσετε	το	ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ	ΣΠΟΥΔΩΝ	για	την	ΠΕ/ΕΑ	 □	 □	 □	 □	 □	 □	 □	

31.	αναδείξετε	τη	ΔΙΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΤΗΤΑ	της	ΠΕ/ΕΑ	(π.χ.,	την	
εμπλοκή	των	φυσικών	και	των	κοινωνικών	επιστημών,	
των	ΤΠΕ,	των	τεχνών)	

□	 □	 □	 □	 □	 □	 □	

32.	αναπτύξετε	στους	μαθητές/τριες	ΑΞΙΕΣ	σχετικές	Με	την	
αειφόρο	ανάπτυξη	(π.χ.,	ισότητα,	δικαιοσύνη,	
δημοκρατία,	αλληλεγγύη,	σεβασμός	στη	
διαφορετικότητα)	

□	 □	 □	 □	 □	 □	 □	

33.	αναπτύξετε	στους	μαθητές/τριες	ΗΘΙΚΕΣ	ΑΡΧΕΣ	σχετικά	
με	την	αειφόρο	ανάπτυξη	 □	 □	 □	 □	 □	 □	 □	

34.	αναπτύξετε	στους	μαθητές/τριες	σας	την	ικανότητα	να	
διακρίνουν	τη	ΣΩΣΤΗ	ΑΠΟ	ΤΗ	ΛΑΘΟΣ	ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΑ	 □	 □	 □	 □	 □	 □	 □	

35.	αναπτύξετε	στους	μαθητές/τριες	σας	την	ικανότητα	να	
αναπτύσσουν/διατυπώσουν	τη	ΔΙΚΗ	ΤΟΥΣ	ΓΝΩΜΗ	
σχετικά	με	την	αειφόρο	ανάπτυξη	

□	 □	 □	 □	 □	 □	 □	

36.	αναπτύξετε	στους	μαθητές/τριες	θετικές	ΣΤΑΣΕΙΣ	ως	προς	
την	αειφόρο	ανάπτυξη	 □	 □	 □	 □	 □	 □	 □	

37.	αναπτύξετε	στους	μαθητές/τριες	σας	την	ικανότητα	να	
διατυπώνουν	υποθέσεις	για	προβλήματα	και	ΠΙΘΑΝΕΣ	
ΛΥΣΕΙΣ	σχετικά	με	την	αειφόρο	ανάπτυξη	

□	 □	 □	 □	 □	 □	 □	

38.	αναπτύξετε	στους	μαθητές/τριες	τη	ΣΥΣΤΗΜΙΚΗ	ΣΚΕΨΗ	 □	 □	 □	 □	 □	 □	 □	
39.	αναπτύξετε	στους	μαθητές/τριες	την	ικανότητα	να	

βλέπουν	ένα	θέμα	από	ΠΟΛΛΑΠΕΣ	ΟΠΤΙΚΕΣ	 □	 □	 □	 □	 □	 □	 □	

40.	αναπτύξετε	στους	μαθητές/τριες	την	ικανότητα	να	
βλέπουν	τις	ΑΛΛΗΛΕΠΙΔΡΑΣΕΙΣ	μεταξύ	των	διαφόρων	
παραγόντων	ή	θεμάτων	

□	 □	 □	 □	 □	 □	 □	

41.	αναπτύξετε	στους	μαθητές/τριες	την	ικανότητα	να	
σκέφτονται	με	βάση	τα	ΜΟΝΤΕΛΑ	(π.χ.	μοντέλο	
οικοσυστήματος,	κύκλος	νερού)	

□	 □	 □	 □	 □	 □	 □	

42.	αναπτύξετε	στους	μαθητές/τριες	την	ικανότητα	να	ΔΡΟΥΝ	
με	συστηματικό	τρόπο	ώστε		να	πετύχουν	τον	σκοπό	που	
έχουν	θέσει	(π.χ.	την	πραγματοποίηση	μιας	δράσης)	

□	 □	 □	 □	 □	 □	 □	

43.	αναπτύξετε	στους	μαθητές/τριες	την	ικανότητα	να	
κατανοούν	τα	ΔΙΚΑ	τους	συναισθήματα	για	τα	διάφορα	
προβλήματα	στο	σχολείο	και	την	κοινότητα	που	ζουν	

□	 □	 □	 □	 □	 □	 □	
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Πόσο	ΒΕΒΑΙΑ/ΟΣ	είστε	ότι	μπορείτε	να:	 ΚΑΘΟΛΟΥ	 	

	
ΛΙΓΟ	 	 ΑΡΚΕΤΑ	 	

	
ΑΠΟΛΥΤΩΣ	

44.	αναπτύξετε	στους	μαθητές/τριες	την	ικανότητα	να	
κατανοούν	τα	συναισθήματα	των	ΑΛΛΩΝ	για	τα	διάφορα	
προβλήματα	στο	σχολείο	και	την	κοινότητα	που	ζουν	

□	 □	 □	 □	 □	 □	 □	

45.	αναπτύξετε	στους	μαθητές/τριες	την	ικανότητα	να	
χρησιμοποιούν	τα	συναισθήματά	τους	ΠΑΡΑΓΩΓΙΚΑ,	
ώστε	να	βοηθήσουν	στη	βελτίωση	του	σχολείου	και	της	
κοινότητας	που	ζουν	

□	 □	 □	 □	 □	 □	 □	

46.	κάνετε	τους	μαθητές/τριες	σας	να	συνειδητοποιήσουν	ότι	
η	πορεία	προς	τη	βιώσιμη	ανάπτυξη	είναι	γεμάτη	από	
ΑΝΤΙΚΡΟΥΩΜΕΝΑ	ΣΥΜΦΕΡΟΝΤΑ	

□	 □	 □	 □	 □	 □	 □	

47.	κάνετε	τους	μαθητές/τριες	σας	να	συνειδητοποιήσουν	ότι	
η	πορεία	προς	τη	βιώσιμη	ανάπτυξη	είναι	γεμάτη	από	
ΑΒΕΒΑΙΟΤΗΤΑ	

□	 □	 □	 □	 □	 □	 □	

48.	αναπτύξετε	στους	μαθητές/τριες	την	ικανότητα	να	
ΠΡΟΤΕΙΝΟΥΝ	ΔΡΑΣΕΙΣ	για	την	αειφόρο	ανάπτυξη	μετά	
από	αξιολόγηση	των	διαθέσιμων	επιλογών	τους	

□	 □	 □	 □	 □	 □	 □	

49.	αναπτύξετε	στους	μαθητές/τριες	την	ικανότητα	να	
εμπλέκονται	σε	ΔΡΑΣΕΙΣ	για	την	αειφόρο	ανάπτυξη	ως	
ΑΤΟΜΑ	

□	 □	 □	 □	 □	 □	 □	

50.	αναπτύξετε	στους	μαθητές/τριες	την	ικανότητα	να	
εμπλέκονται	σε	ΔΡΑΣΕΙΣ	για	την	αειφόρο	ανάπτυξη	ως	
ΜΕΛΗ	ΟΜΑΔΑΣ	

□	 □	 □	 □	 □	 □	 □	

51.	αναπτύξετε	στους	μαθητές/τριες	την	ικανότητα	να	
εμπλέκονται	σε	ΤΟΠΙΚΕΣ	ΔΡΑΣΕΙΣ	για	την	αειφόρο	
ανάπτυξη	(π.χ.	για	το	σχολείο,	τη	γειτονιά	τους	,	την	πόλη	
τους)	

□	 □	 □	 □	 □	 □	 □	

52.	αναπτύξετε	στους	μαθητές/τριες	την	ικανότητα	να	
εμπλέκονται	σε	ΠΑΓΚΟΣΜΙΕΣ	ΔΡΑΣΕΙΣ	για	την	αειφόρο	
ανάπτυξη	σχετικές	(π.χ.,	συμμετοχή	σε	διεθνής	
περιβαλλοντικούς	οργανισμούς,	μποϊκοτάζ	προϊόντων,	
κτλ.)	

□	 □	 □	 □	 □	 □	 □	

53.	κάνετε	τους	μαθητές/τριες	σας	να	μπορούν	να	
συζητήσουν	πιθανές	ΑΛΛΑΓΕΣ	στις	προτεινόμενες	
δράσεις	

□	 □	 □	 □	 □	 □	 □	

54.	αναπτύξετε	στους	μαθητές/τριες	την	ικανότητα	να	
ΑΝΑΣΤΟΧΑΖΟΝΤΑΙ	πάνω	στη	δράση	τους	 □	 □	 □	 □	 □	 □	 □	

55.	αναπτύξετε	στους	μαθητές/τριες	την	ικανότητα	να	
ΑΞΙΟΛΟΓΟΥΝ	τη	δράση	τους	 □	 □	 □	 □	 □	 □	 □	

	
Ευχαριστούμε	πολύ	!	


