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1. Στο Κεφάλαιο «Η έννοια της Ομαδικότητας μέσα από την ανάλυση των 

μικρών ομάδων» (Κεφάλαιο 1 από το βιβλίο Η Ανάγκη του Ανήκειν) να 

εστιάσετε α) στα 3 «κοινωνιολογικά» κείμενα του Φρόυντ (Τοτέμ και Ταμπού, 

Ομαδική ψυχολογία και ανάλυση του εγώ και Ο πολιτισμός πηγή δυστυχίας) 

και β) στον διαχωρισμό ομαδικότητας και ομαδικής ψυχής.  

 

2. Στο Κεφάλαιο «Συγκρούσεις στις Ομάδες» (Κεφάλαιο 5 από το βιβλίο Η 

Ανάγκη του Ανήκειν) να εστιάσετε α) στη σύγκρουση μέσα από την 

ψυχαναλυτική προσέγγιση και β) στις τρεις βασικές παραδοχές οι οποίες 

χαρακτηρίζουν τις πρωτογενείς διαδικασίες ανάπτυξης του ατόμου.  

 

3. Στο Κεφάλαιο «Η συγκίνηση και το συναίσθημα» (Κεφάλαιο 3 από το βιβλίο 

Ψυχολογία Ομάδων) να εστιάσετε στα 4 συναισθήματα που κυριαρχούν 

(αποπροσωποποίησης, απειλής, εξάρτησης και εγκατάλειψης).  

 

4. Κάντε μια ανάγνωση του Κεφαλαίου «Η έννοια του Ομαδικού» (Κεφάλαιο 2 

από το βιβλίο Ψυχολογία των Ομάδων. Κλινική ψυχοδυναμική προσέγγιση).  

 

5. Κάντε μια ανάγνωση του Κεφαλαίου «Η ψυχολογία των ομάδων: Ιστορική 

αναδρομή» (Κεφάλαιο 3 από το βιβλίο Ψυχολογία των Ομάδων. Κλινική 

ψυχοδυναμική προσέγγιση).  

 
6. Στο άρθρο του Νικόλα Χρηστάκη «Η ψυχολογία των μαζών του Gustave Le 

Bon και κάποια σχόλια για τη θεώρηση της κοινωνικής επιρροής» να εστιάσετε 

a) στην ψυχή των μαζών, β) στο θρησκευτικό αίσθημα, γ) στους άμεσους 

παράγοντες που δρουν πάνω στην ψυχή των μαζών και δ) στο ρόλο του 

καθοδηγητή.  

 

7. Στο Κεφάλαιο «Για την επικοινωνία» (Κεφάλαιο 6 από το βιβλίο Ψυχολογία 

των Ομάδων. Κλινική ψυχοδυναμική προσέγγιση) να εστιάσετε α) στη σημασία 

της σιωπής και β) στη γλώσσα του σώματος.  
 

 

Καστοριά 24/12/2023 
 


