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Τυπογραφικά στοιχεία
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Τυπογραφικά στοιχεία



Γραμματοσειρές (Fonts)

⮚ Γραμματοσειρά: Είναι ένα σύνολο χαρακτήρων, συνήθως γραμμάτων, αριθμών, 

σημείων στίξης και άλλων συμβόλων που έχουν τον ίδιο σχεδιαστικό χαρακτήρα.

⮚ Οι γραμματοσειρές χαρακτηρίζονται από το μέγεθος, το βάρος και το στυλ τους.

⮚ Τυπογραφικό στοιχείο: Είναι το κάθε στοιχείο (γράμμα, σύμβολο, σημείο στίξης, 

αριθμός) το οποίο ανήκει σε μια γραμματοσειρά και εμφανίζεται στην οθόνη 

υπολογιστή μέσω κώδικα ή εκτυπώνεται σε κάποιο υλικό μέσω ηλεκτρονικών 

αρχείων, λιθογραφικού φιλμ ή μεταλλικών στοιχείων. 



Βασικές κατηγορίες γραμματοσειρών
Serif & sans serif (με ή χωρίς ακρεμόνες)

⮚ Οι serif γραμματοσειρές είναι οι πιο συνηθισμένες γραμματοσειρές στα κείμενα

⮚ Έχουν ακρεμόνες, πατούρες που εξέχουν από την κυρίως πλευρά του γράμματος

⮚ Θεωρούνται οι πιο εύκολες για ανάγνωση και έχουν αρκετές υποκατηγορίες

⮚ Old style, Modern/Didone, Slab/Egyptienne, Neoclassical/Transitional



Βασικές κατηγορίες γραμματοσειρών
Serif & sans serif (με ή χωρίς ακρεμόνες)



Βασικές κατηγορίες γραμματοσειρών
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Βασικές κατηγορίες γραμματοσειρών
Serif & sans serif (με ή χωρίς ακρεμόνες)

⮚ Οι sans serif γραμματοσειρές δεν έχουν πατούρες (ακρεμόνες)

⮚ Έχουν μοντέρνο ύφος, αλλά είναι πιο δύσκολες στην ανάγνωση από τις serif

⮚ Χρησιμοποιούνται συχνά για επικεφαλίδες, υπότιτλους, μικρά κείμενα 

⮚ Μπορούν να χρησιμοποιηθούν και σε μεγάλα κείμενα, αλλά με προσοχή 



Βασικές κατηγορίες γραμματοσειρών
Serif & sans serif (με ή χωρίς ακρεμόνες)



Βασικές κατηγορίες γραμματοσειρών
Serif & sans serif (με ή χωρίς ακρεμόνες)



Βασικές κατηγορίες γραμματοσειρών
Ιστορικές



Βασικές κατηγορίες γραμματοσειρών
Ανθρωπιστικές (Venetian ή Humanistic)



Βασικές κατηγορίες γραμματοσειρών
Χειρόγραφες (Script)



Βασικές κατηγορίες γραμματοσειρών
Διακοσμητικές (Decorative)



Βασικές κατηγορίες γραμματοσειρών
Εικόνες, σύμβολα (Dingbats)



Βασικές κατηγορίες γραμματοσειρών
Διαφήμισης (Display)



Βασικές κατηγορίες γραμματοσειρών
Σταθερού πλάτους (Monospace)



Τυπογραφικές μονάδες μέτρησης

⮚ Το μέγεθος της γραμματοσειράς μετριέται σε τυπογραφικές στιγμές (points/pt) 

και πολλαπλάσια αυτών

⮚ Δύο βασικές μονάδες μέτρησης για τις τυπογραφικές μετρήσεις: 

στιγμές (points) και πίκες (picas)

⮚ Στιγμές: Μέγεθος των χαρακτήρων, κενά ανάμεσα στους χαρακτήρες, 

κενό ανάμεσα στις γραμμές

⮚ Πίκες: Μήκος των γραμμών



Τυπογραφικές μονάδες μέτρησης



Τυπογραφικές μονάδες μέτρησης



Μέγεθος γραμματοσειράς

This is 12 points

This is 24 points

This is 60 points

This is 96 points



Μέγεθος γραμματοσειράς



Βάρος γραμματοσειράς

⮚ Το βάρος μιας γραμματοσειράς αφορά στο πάχος που έχουν οι γραμμές 

που αποτελούν τους τυπογραφικούς χαρακτήρες. 

⮚ Αναφέρεται σε γραμματοσειρές ίδιου σχεδιασμού που έχουν διαφορετική ένταση.

⮚ Οι συνήθεις τύποι βάρους γραμματοσειράς είναι κανονικοί (normal/regular), έντονοι 

(bold) και ελαφροί (light). Το προεπιλεγμένο βάρος είναι το κανονικό.

⮚ Μια γραμματοσειρά μπορεί να έχει και άλλα βάρη, 

όπως extra light, semibold, extrabold, heavy, κ.ά. 



Βάρος γραμματοσειράς



Εκδοχές γραμματοσειράς

⮚ Ως προς το στυλ, μια γραμματοσειρά μπορεί να είναι πλάγια (italic), 

συμπυκνωμένη ή στενή (condensed), εκτεταμένη ή διευρυμένη (expanded) κ.ά.  



Εκδοχές γραμματοσειράς
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Εκδοχές γραμματοσειράς



Εκδοχές γραμματοσειράς

⮚ Τα βάρη καθορίζονται από τον σχεδιαστή της γραμματοσειράς

και δεν ακολουθούν κανόνες

⮚ Οι πλάγιες (italic) και οι έντονες (bold) εκδοχές είναι διαθέσιμες σε πολλές 

γραμματοσειρές, αλλά υπάρχουν γραμματοσειρές που δεν τις υποστηρίζουν

⮚ Προσοχή στην παραμόρφωση των χαρακτήρων (π.χ. bold σε bold, bold σε extrabold)



Οικογένεια γραμμάτων (font family, typeface)

⮚ Μια οικογένεια γραμμάτων αντιπροσωπεύει μια συλλογή από όλες τις γραμματοσειρές 

που μοιράζονται τα ίδια σχεδιαστικά χαρακτηριστικά.

⮚ Οι γραμματοσειρές που ανήκουν στην ίδια οικογένεια μπορεί να διαφέρουν 

σε μέγεθος, βάρος και στυλ, αλλά μοιράζονται τα ίδια βασικά σχεδιαστικά 

χαρακτηριστικά.



Οικογένεια γραμμάτων (font family, typeface)



Οικογένεια γραμμάτων (font family, typeface)

⮚ Typeface vs Font: What is the Difference Between Them? 

https://www.youtube.com/watch?v=V8Fb704siGI

https://www.youtube.com/watch?v=V8Fb704siGI


Ανατομία των τυπογραφικών στοιχείων
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Ανατομία των τυπογραφικών στοιχείων



Ανατομία των τυπογραφικών στοιχείων

⮚ Typography: Anatomy of a Letter https://www.youtube.com/watch?v=NrBF-ebM4uE

⮚ The History of Typography - Animated Short https://www.youtube.com/watch?v=wOgIkxAfJsk&t=205s

⮚ Matthew Carter: My life in typefaces https://www.youtube.com/watch?v=xjxyEwjG2Es&t=333s

https://www.youtube.com/watch?v=NrBF-ebM4uE
https://www.youtube.com/watch?v=wOgIkxAfJsk&t=205s
https://www.youtube.com/watch?v=xjxyEwjG2Es&t=333s
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Font psychology

https://venngage.com/blog/font-psychology/



Font psychology

https://venngage.com/blog/font-psychology/



Font psychology

https://venngage.com/blog/font-psychology/

Serif fonts

Νοσταλγία 

Παράδοση 

Εξουσία



Font psychology

https://venngage.com/blog/font-psychology/

Sans Serif fonts

Γραμματοσειρές τολμηρές

Τραβούν την προσοχή

Μεταδίδουν εμπιστοσύνη



Font psychology

https://venngage.com/blog/font-psychology/

Headline fonts

Τραβούν την προσοχή

«Τολμηρή δήλωση»

Μεγαλοπρέπεια



Font psychology

https://venngage.com/blog/font-psychology/

Decorative fonts

Προσαρμοσμένες γραμματοσειρές 

Σχεδιασμένες για την κάθε σειρά



Font psychology

https://venngage.com/blog/font-psychology/

Modern fonts

Σειρές για τον μοντέρνο τρόπο 

ζωής, την καινοτομία, το έγκλημα



Font psychology

https://venngage.com/blog/font-psychology/

Handwritten fonts

Προσωπική χροιά

Ανεξάρτητα από την ηλικία 

του κοινού 



Παράγραφος
➢ Το tab (εσοχή παραγράφου) χρησιμοποιείται

στα περισσότερα βιβλία, εφημερίδες 

και περιοδικά για οικονομία χώρου (Α)

➢ Η χρήση επιπλέον χώρου 

για τον διαχωρισμό των παραγράφων 

λειτουργεί καλά για μικρότερο μήκος 

κειμένου σε έντυπα, στον Ιστό 

ή σε κινητές συσκευές (Β)

➢ Μια μεγαλύτερη εσοχή μπορεί να δώσει 

ένα ενδιαφέρον γεωμετρικό σχήμα 

σε μια σελίδα κειμένου (C)

➢ Το outdent (Hanging Indent) δίνει 

πιο έντονο αποτέλεσμα. Ανάλογα 

με το βάθος της εσοχής και το μήκος 

του κειμένου, μπορεί να καταλαμβάνει 

πολύ χώρο (D)



Παράγραφος
➢ Το pilcrow είναι ένας χαρακτήρας 

που χρησιμοποιείται 

για την αναγνώριση μιας παραγράφου.

➢ Ονομάζεται επίσης σημάδι παραγράφου, 

παράφωμα ή τυφλό P.



Πρωτόγραμμα ή αρχίγραμμα (Dropcap)

➢ Πρόκειται για ένα γράμμα στην αρχή μιας λέξης, ενός κεφαλαίου, ή μιας παραγράφου 

που είναι μεγαλύτερο από το υπόλοιπο κείμενο και συνήθως καλλιγραφικό.

➢ Πρωτοεμφανίστηκε στα χειρόγραφα κείμενα και βιβλία, αλλά διατηρείται ως σήμερα.



Ευαναγνωσιμότητα

➢ Ο όρος ευαναγνωσιμότητα (readability) αναφέρεται στην ευκολία ή τη δυσκολία 

με την οποία μπορεί κάποιος να διαβάσει ένα κείμενο και έχει σχέση 

με τυπογραφικά χαρακτηριστικά (π.χ. χρώμα, μέγεθος γραμματοσειράς κλπ).

➢ Διαφέρει από την αναγνωσιμότητα (legibility), η οποία αναφέρεται στην ευκολία ή δυσκολία 

κατανόησης ενός κειμένου. Παράγοντες που επιδρούν στην κατανόηση ενός κειμένου:

• Το ενδιαφέρον και τα κίνητρα του αναγνώστη

• Η «ευαναγνωσιμότητα» του κειμένου

• Η πολυπλοκότητα των λέξεων και προτάσεων σε σχέση με την αναγνωστική ηλικία 

και την ικανότητα των αναγνωστών



Παράγοντες ευαναγνωσιμότητας

➢ Πεζά ή κεφαλαία γράμματα

➢ Serif ή sans serif γραμματοσειρά

➢ Το μέγεθος των στοιχείων

➢ Η πυκνότητα των στοιχείων

➢ Το διάστημα σύνθεσης

➢ Η διαστίχωση

➢ Το μήκος των στίχων

➢ Στοίχιση

➢ Τα περιθώρια

➢ Χρώμα/Αντίθεση



Πεζά ή κεφαλαία γράμματα

➢ Ένα κείμενο με πεζά (μικρά) στοιχεία είναι πιο ευανάγνωστο από ένα με κεφαλαία (μεγάλα)

➢ Σε εκτεταμένο κείμενο είναι προτιμότερο

• πεζά όρθια αντί πεζά πλάγια

• ΚΕΦΑΛΑΙΑ ΟΡΘΙΑ αντί ΚΕΦΑΛΑΙΑ ΠΛΑΓΙΑ

➢ Συνήθεις χρήσεις

• Όρθια πεζά για κυρίως κείμενο

• Πλάγια πεζά για λέξεις/φράσεις ειδικού συμβολισμού

• ΟΡΘΙΑ ΚΕΦΑΛΑΙΑ ή Πεζά για τίτλους (κεφαλαίο το πρώτο γράμμα)

• ΠΛΑΓΙΑ ΚΕΦΑΛΑΙΑ ή Πλάγια πεζά για υπότιτλους

https://readabilityguidelines.co.uk/grammar-points/capital-letters/

https://readabilityguidelines.co.uk/grammar-points/capital-letters/


Πεζά ή κεφαλαία γράμματα



Πεζά ή κεφαλαία γράμματα



Serif ή sans serif γραμματοσειρά

➢ Με ακρεμόνες/πατούρες (serif)

• Ευανάγνωστα

• Εύκολα στην ανάγνωση κεφαλαίων στοιχείων

• Κομψά

• Δεν προκαλούν κόπωση σε μακροσκελή κείμενα

➢ Χωρίς ακρεμόνες/πατούρες (sans serif)

• Ευανάγνωστα και σε πολύ μικρά μεγέθη

• Καταλληλότερα για ταχεία εκτύπωση σε φθηνό χαρτί

• Πιστότερα φωτοαντίγραφα



Serif ή sans serif γραμματοσειρά



Το μέγεθος των στοιχείων 

Ηλικιακή κατηγορία αναγνωστών

• Παιδιά 7-8 ετών: 14-16 στιγμές 

λόγω μειωμένης αναγνωστικής εμπειρίας

• Ενήλικες (έως 40 ετών): 10-12 στιγμές

• Ενήλικες (άνω των 40 ετών): 12-14 στιγμές



Η πυκνότητα των στοιχείων

• Πολύ σφικτό (very tight)

• Σφικτό (tight) 

• Κανονικό (normal)

• Χαλαρό (loose)

• Πολύ χαλαρό (very loose)



Η πυκνότητα των στοιχείων



Το διάστημα σύνθεσης

➢ Είναι το κενό μεταξύ των λέξεων 

➢ Για άνετη ανάγνωση πρέπει να είναι ίσο με ένα φαρδύ γράμμα 

(φ, ω, Μ, Ω) της γραμματοσειράς

➢ Οπτική αραίωση

• Tracking - Πύκνωση/αραίωση ανά λέξη, αράδα, παράγραφο

• Kerning - Αραίωση ανά χαρακτήρα



Οπτική αραίωση



Οπτική αραίωση



Οπτική αραίωση



Οπτική αραίωση



Διαστίχωση (Leading)

➢ Το κενό ανάμεσα στις αράδες των κειμένων ονομάζεται διάστιχο.

➢ Δηλαδή, κείμενο με διάστιχο 16pt (στιγμές) σημαίνει ότι η απόσταση 

ανάμεσα στις γραμμές βάσης δύο αράδων είναι 16pt. 

➢ Η απόσταση των αράδων μεταβάλλεται ανάλογα με την τιμή που έχει οριστεί: 

• Αν η τιμή είναι αρνητική, το διάστιχο πυκνώνει. 

• Αν η τιμή είναι θετική το διάστιχο αραιώνει. 

➢ Για μέγιστη ευαναγνωσιμότητα το διάστιχο δεν πρέπει 

να είναι μικρότερο από το μέγεθος των στοιχείων.



Διαστίχωση (Leading)



Διαστίχωση (Leading)



Διαστίχωση (Leading)



Το μήκος των στίχων

➢ Εξαρτάται από το πλήθος και το μέγεθος των γραμμάτων

➢ Οι μεγάλοι στίχοι δυσχεραίνουν την ανάγνωση

➢ Οι πολύ μικροί στίχοι καταστρέφουν τη συνέχεια του κειμένου

➢ Κανόνας ανάγνωσης: 2,5 φορές το πλήθος των γραμμάτων του αλφαβήτου, 

24+24+12, με στοιχεία 11-12 στιγμών



Το μήκος των στίχων





Στοίχιση



Στοίχιση

Πλήρης στοίχιση

➢ Η πιο συνηθισμένη μέθοδος διάταξης γραμμών κειμένου.

➢ Όλες οι γραμμές έχουν το ίδιο μήκος, ευθυγραμμίζονται 

και στα αριστερά και στα δεξιά.

➢ Συνηθίζεται στα περισσότερα μακροσκελή αναγνώσματα.

➢ Δεν αποσπά την προσοχή του αναγνώστη

➢ Συγκέντρωση στο περιεχόμενο παρά στο σχέδιο.

➢ Απαραίτητη προϋπόθεση για τη σωστή διευθέτηση 

των γραμμών είναι ο συλλαβισμός.



Στοίχιση

Στοίχιση αριστερά (τρελό δεξιά)

➢ Ευθυγραμμίζονται οι γραμμές αριστερά

➢ Οι άκρες στα δεξιά εμφανίζονται ασύμμετρες

➢ Συνηθίζεται όταν το κείμενο 

πρέπει να τοποθετηθεί σε στενές στήλες

➢ Ποιήματα, λεζάντες



Στοίχιση

Στοίχιση δεξιά (τρελό αριστερά)

➢ Χρησιμοποιείται σπάνια

➢ Ενδιαφέρουσα εμφάνιση σε μικρά κείμενα

➢ Δυσκολεύει την ανάγνωση, είναι απαιτητική



Στοίχιση

Στοίχιση στο κέντρο

➢ Γραμμές άνισου μήκους τοποθετούνται 

η μία πάνω από την άλλη

➢ Οι αριστερές και οι δεξιές άκρες είναι ασύμμετρες

➢ Οι γραμμές θα πρέπει να ποικίλουν σε μήκος

➢ Απαιτητική η ανάγνωση

➢ Κατάλληλη για μικρά κείμενα 

➢ Ανακοινώσεις, προσκλήσεις



Περιθώρια



Περιθώρια





ΠεριθώριαΠεριθώρια



Χρώμα - Αντίθεση



Χρώμα - Αντίθεση
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