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οργανοληπτικόσ 
έλεγχοσ 

 

 

ΤΕΙ ΔΥΤΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ / ΣΤΕΓ-ΤΤ-Δ / τμήμα ΤΕΧΝΟΛΟΓΩΝ ΓΕΩΠΟΝΩΝ 

κατεύθυνςη  ΠΟΙΟΤΙΚΟΥ ΕΛΕΓΧΟΥ ΑΓΡΟΤΙΚΩΝ ΠΡΟΪΟΝΤΩΝ 

εργαςτήριο 

ποιότητα 
αγροτικών προΰόντων και τροφίμων 

 

βαςικοί τομείσ  
ποιοτικοφ ελζγχου: 

• αναλυτικόσ / φυςικοχθμικόσ ζλεγχοσ 

• μικροβιολογικόσ ζλεγχοσ 

• οργανολθπτικόσ ζλεγχοσ 

εργαςτήριο | ποιότητα ΑΠ-Τ 

οργανοληπτικόσ έλεγχοσ 
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οργανολθπτικόσ ζλεγχοσ 

επιςτθμονικι μζκοδοσ για τθν ανάλυςθ και ερμθνεία  
των χαρακτθριςτικϊν των προϊόντων 
που γίνονται αντιλθπτά από τον άνκρωπο 

• εμφάνιςθ (χρϊμα, μζγεκοσ, ςχιμα, ελαττϊματα) 

• γεφςθ - οςμι 

• υφι 

δθλ. τα οργανολθπτικά χαρακτθριςτικά 

 

εργαςτήριο | ποιότητα ΑΠ-Τ 

οργανοληπτικόσ έλεγχοσ 

εργαςτήριο | ποιότητα ΑΠ-Τ 

οργανοληπτικόσ έλεγχοσ 

 

οι 5 αιςκιςεισ και τα οργανολθπτικά χαρακτθριςτικά 
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ςυνίςταται ςτθν παρουςίαςθ  
ενόσ ερεκίςματοσ ςε ζνα άτομο και  
τθν καταγραφι τθσ αντίδραςισ του 
 
θ αντίδραςθ αυτι 

• είτε εκφράηεται απευκείασ  

• είτε μετατρζπεται ςε κάποια αρικμθτικι μορφι  
ϊςτε να αναλυκεί ςτατιςτικά 

εργαςτήριο | ποιότητα ΑΠ-Τ 

οργανοληπτικόσ έλεγχοσ 

 
ςκοπόσ 
 
θ εξαγωγι ςυμπεραςμάτων  
με ακρίβεια και επαναλθψιμότθτα  
(με τθ χριςθ ςυγκεκριμζνων επιςτθμονικϊν μεκόδων) 

 
ωσ προσ τα οργανολθπτικά χαρακτθριςτικά  
ενόσ προϊόντοσ 

εργαςτήριο | ποιότητα ΑΠ-Τ 

οργανοληπτικόσ έλεγχοσ 
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πλεονεκτιματα 

• μπορεί να εφαρμοςτεί  
ςε όλα τα προϊόντα 

• δεν απαιτοφνται οργανωμζνα εργαςτιρια  
και δαπανθρόσ εξοπλιςμόσ 

• τα κριτιρια αξιολόγθςθσ  
είναι ίδια με εκείνα που χρθςιμοποιοφν οι καταναλωτζσ  
για τθν αποδοχι ι τθν απόρριψθ 

εργαςτήριο | ποιότητα ΑΠ-Τ 

οργανοληπτικόσ έλεγχοσ 

 
μειονεκτιματα 

• δυςκολία τυποποίθςθσ 

• επίδραςθ προςωπικότθτασ δοκιμαςτι  
δθλ. υποκειμενικι αξιολόγθςθ  
(αποφυγι, με χριςθ ομάδασ δοκιμαςτϊν) 

εργαςτήριο | ποιότητα ΑΠ-Τ 

οργανοληπτικόσ έλεγχοσ 
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εφαρμογι 

1. εκτίμθςθ / αξιολόγθςθ προμθκευτϊν (πρϊτων υλϊν) 
 
-  ςφγκριςθ πρϊτων υλϊν διαφόρων προμθκευτϊν και  
επιλογι του καταλλθλότερου 
 
-  ζλεγχοσ των πρϊτων υλϊν κατά τθν παραλαβι, μαηί με τισ 
χθμικζσ και μικροβιολογικζσ αναλφςεισ 

εργαςτήριο | ποιότητα ΑΠ-Τ 

οργανοληπτικόσ έλεγχοσ 

 
εφαρμογι 

2. αλλαγζσ ςε διαδικαςίεσ / εξοπλιςμό 

 
εκτίμθςθ τθσ επίδραςθσ ςτο τελικό προϊόν  
από τθν αλλαγι  
του εξοπλιςμοφ ι τθσ διαδικαςίασ παραγωγισ 

εργαςτήριο | ποιότητα ΑΠ-Τ 

οργανοληπτικόσ έλεγχοσ 
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εφαρμογι 

3. αλλαγι / αντικατάςταςθ ςυςτατικϊν 

 
διερεφνθςθ των επιπτϊςεων  
από τθν αλλαγι ενόσ ςυςτατικοφ  
ςτθν αποδοχι του τελικοφ προϊόντοσ 

εργαςτήριο | ποιότητα ΑΠ-Τ 

οργανοληπτικόσ έλεγχοσ 

 
εφαρμογι 

4. ζλεγχοσ τελικοφ προϊόντοσ 

 
εκτίμθςθ τθσ ποιότθτασ του τελικοφ προϊόντοσ και  
ςφγκριςθ με το «πρότυπο» 

εργαςτήριο | ποιότητα ΑΠ-Τ 

οργανοληπτικόσ έλεγχοσ 
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εφαρμογι 

5. βελτίωςθ προϊόντοσ 

 
διερεφνθςθ βελτίωςθσ  
των οργανολθπτικϊν χαρακτθριςτικϊν του προϊόντοσ 

εργαςτήριο | ποιότητα ΑΠ-Τ 

οργανοληπτικόσ έλεγχοσ 

 
εφαρμογι 

6. ζρευνα και ανάπτυξθ νζων προϊόντων 

 
-  αξιολόγθςθ του βακμοφ αποδοχισ νζων προϊόντων 

 
-  ςφγκριςθ με άλλο κακιερωμζνο προϊόν 

εργαςτήριο | ποιότητα ΑΠ-Τ 

οργανοληπτικόσ έλεγχοσ 
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δοκιμαςτζσ 
 
κεωροφνται επιςτθμονικά όργανα 
(τα όργανα μζτρθςθσ  
είναι τα αιςκθτιρια όργανα των ανκρϊπων) 

 
θ ομάδα των δοκιμαςτϊν ονομάηεται «panel» 

εργαςτήριο | ποιότητα ΑΠ-Τ 

οργανοληπτικόσ έλεγχοσ 

 
δοκιμαςτζσ 
 
• επιλογι κατάλλθλων ατόμων  

που μποροφν να διακρίνουν ερεκίςματα 

• εκπαίδευςθ  
με βάςθ τα διεκνι πρότυπα 

εργαςτήριο | ποιότητα ΑΠ-Τ 

οργανοληπτικόσ έλεγχοσ 
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δοκιμαςτζσ 
 
• αποφυγι καπνίςματοσ, φαγθτοφ,  

ποτοφ και μάςθςθσ τςίχλασ,  
τουλάχιςτον 30 λεπτά πριν από τον ζλεγχο 

• χωρίσ προβλιματα υγείασ  
που μπορεί να επθρεάςουν τθν κρίςθ τουσ 

• αποφυγι χριςθσ αρωμάτων, καλλυντικϊν,  
ςπρζι μαλλιϊν κλπ 

εργαςτήριο | ποιότητα ΑΠ-Τ 

οργανοληπτικόσ έλεγχοσ 

 
χϊροσ δοκιμϊν 
 
• επιλογι ειδικοφ χϊρου  

απομονωμζνου από διάφορουσ κορφβουσ και  
διάφορεσ οςμζσ  
που μπορεί να επικρατοφν ςτο γφρω περιβάλλον 

• αποφυγι ειςόδου δοκιμαςτϊν  
ςτον χϊρο προετοιμαςίασ δειγμάτων 

εργαςτήριο | ποιότητα ΑΠ-Τ 

οργανοληπτικόσ έλεγχοσ 
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χϊροσ δοκιμϊν 
 
• ουδζτερα χρϊματα 

• ομοιόμορφοσ και επαρκισ φωτιςμόσ 

• καλόσ εξαεριςμόσ 

• χωριςτοί κάλαμοι για κάκε δοκιμαςτι (με ατομικό νιπτιρα) 
ϊςτε να αποφεφγεται θ μεταξφ τουσ οπτικι επαφι 

εργαςτήριο | ποιότητα ΑΠ-Τ 

οργανοληπτικόσ έλεγχοσ 

 

κάλαμοι δοκιμαςτϊν 

 

εργαςτήριο | ποιότητα ΑΠ-Τ 

οργανοληπτικόσ έλεγχοσ 
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κάλαμοι δοκιμαςτϊν 

 

εργαςτήριο | ποιότητα ΑΠ-Τ 

οργανοληπτικόσ έλεγχοσ 

 
διαδικαςία ελζγχου 
 
• πριν τθν ζναρξθ,  

ο υπεφκυνοσ δίνει κάποια βαςικά ςτοιχεία  
για τα υπό εξζταςθ προϊόντα,  
τισ βαςικζσ αρχζσ και τουσ χειριςμοφσ  
που κα πρζπει να ακολουκθκοφν 

-  ποςότθτα δείγματοσ 

-  τρόποσ κατανάλωςθσ (κουτάλι, γουλιά) 
-  χρόνοσ επαφισ με δείγμα (ζνα δάγκωμα, γουλιά/φτφςιμο, 
κατάποςθ) 

εργαςτήριο | ποιότητα ΑΠ-Τ 

οργανοληπτικόσ έλεγχοσ 
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παρουςίαςθ δειγμάτων 
(ιδιαίτερα ςθμαντικι) 

 
• ςυνικωσ ςε γυάλινουσ περιζκτεσ 

• ακριβισ ποςότθτα 

• ςτακερι περιοδικότθτα 

• με κωδικοποίθςθ (ςυνικωσ με τρία τυχαία ψθφία) 

• αποφυγι υπζρβαςθσ ανϊτερου αρικμοφ δειγμάτων  

εργαςτήριο | ποιότητα ΑΠ-Τ 

οργανοληπτικόσ έλεγχοσ 

 
είδθ ελζγχων 
 
1. δοκιμζσ προτίμθςθσ / αποδοχισ  

 
2. δοκιμζσ διάκριςθσ 

 
3. περιγραφικζσ δοκιμζσ 

 

εργαςτήριο | ποιότητα ΑΠ-Τ 

οργανοληπτικόσ έλεγχοσ 
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είδθ ελζγχων 
 
1. δοκιμζσ προτίμθςθσ / αποδοχισ  

βαςίηονται ςτθ προςωπικι αίςκθςθ του κάκε μζλουσ τθσ 
ομάδασ και δίνουν τθ προτίμθςθ του 
 
-  «δοκιμι αρζςκειασ» 
δθλϊνεται θ προτίμθςθ με τουσ όρουσ  
από «δεν μου αρζςει κακόλου» ζωσ «μου αρζςει πάρα πολφ» 
με τισ ανάλογεσ διαβακμίςεισ 

εργαςτήριο | ποιότητα ΑΠ-Τ 

οργανοληπτικόσ έλεγχοσ 

 
είδθ ελζγχων 
 
1. δοκιμζσ προτίμθςθσ / αποδοχισ  

βαςίηονται ςτθ προςωπικι αίςκθςθ του κάκε μζλουσ τθσ 
ομάδασ και δίνουν τθ προτίμθςθ του 
 
-  «δοκιμι ςφγκριςθσ ηεφγουσ» 
δθλϊνεται θ προτίμθςθ του ενόσ προϊόντοσ 
μεταξφ δφο παρουςιαηόμενων προϊόντων 

εργαςτήριο | ποιότητα ΑΠ-Τ 

οργανοληπτικόσ έλεγχοσ 
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είδθ ελζγχων 
 
1. δοκιμζσ προτίμθςθσ / αποδοχισ  

βαςίηονται ςτθ προςωπικι αίςκθςθ του κάκε μζλουσ τθσ 
ομάδασ και δίνουν τθ προτίμθςθ του 
 
-  «δοκιμι βακμολόγθςθσ» 
τα δείγματα βακμολογοφνται  
με ςειρά προτίμθςθσ 

εργαςτήριο | ποιότητα ΑΠ-Τ 

οργανοληπτικόσ έλεγχοσ 

 
είδθ ελζγχων 
 
2. δοκιμζσ διάκριςθσ  

ελζγχεται θ φπαρξθ διαφοράσ μεταξφ των δειγμάτων 
(ανεξάρτθτα από το αν αρζςει ι όχι το προϊόν) 
 
-  «τριγωνικι δοκιμι» 
παρζχονται 3 δείγματα και  
ηθτείται να αναγνωριςτεί το διαφορετικό  
(τα άλλα 2 είναι όμοια) 

εργαςτήριο | ποιότητα ΑΠ-Τ 

οργανοληπτικόσ έλεγχοσ 



15 

 
είδθ ελζγχων 
 
2. δοκιμζσ διάκριςθσ  

ελζγχεται θ φπαρξθ διαφοράσ μεταξφ των δειγμάτων 
(ανεξάρτθτα από το αν αρζςει ι όχι το προϊόν) 
 
-  «δοκιμι duo/trio» 
παρζχονται 3 δείγματα,  
το ζνα είναι δείγμα αναφοράσ (R) και  
ηθτείται να αναγνωριςτεί το διαφορετικό  
(το άλλο είναι όμοιο) 

εργαςτήριο | ποιότητα ΑΠ-Τ 

οργανοληπτικόσ έλεγχοσ 

 
είδθ ελζγχων 
 
3. περιγραφικζσ δοκιμζσ 

μία ομάδα υψθλά εκπαιδευμζνων δοκιμαςτϊν  
εξετάηει το άρωμα ι τθν υφι ενόσ προϊόντοσ και  
παρζχει μία λεπτομερι περιγραφικι εκτίμθςι του 
 
-  «δοκιμι κατανομισ γεφςθσ» 
-  «δοκιμι κατανομισ αρώματοσ» 
-  «δοκιμι κατανομισ υφισ» 
-  «ποςοτικι περιγραφικι ανάλυςθ» 

εργαςτήριο | ποιότητα ΑΠ-Τ 

οργανοληπτικόσ έλεγχοσ 
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εργαςτήριο | ποιότητα ΑΠ-Τ 

 

 

 

ΠΕΙΡΑΜΑΣΙΚΟ ΜΕΡΟ΢ 
τριγωνικι δοκιμι 

ςε χυμό 

οργανοληπτικόσ έλεγχοσ 

 
Δίνονται 3 δείγματα χυμοφ. 
 
Ζνα από αυτά ζχει αραιωκεί με 5% νερό  
(ςτα άλλα δφο δείγματα, ο χυμόσ είναι ωσ ζχει). 
 

Δοκιμάςτε τα δείγματα με κατάποςθ του χυμοφ. 
 
Ηθτείται να ανιχνευκεί  
το δείγμα χυμοφ που είναι αραιωμζνο  
(ςθμειϊςτε ςτον πίνακα τον τριψιφιο κωδικό δείγματοσ). 

εργαςτήριο | ποιότητα ΑΠ-Τ 

οργανοληπτικόσ έλεγχοσ 


