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ποιοτική αξιολόγηση 
χυμού 

 

 

ΤΕΙ ΔΥΤΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ / ΣΤΕΓ-ΤΤ-Δ / τμήμα ΤΕΧΝΟΛΟΓΩΝ ΓΕΩΠΟΝΩΝ 

κατεύθυνση  ΠΟΙΟΤΙΚΟΥ ΕΛΕΓΧΟΥ ΑΓΡΟΤΙΚΩΝ ΠΡΟΪΟΝΤΩΝ 

εργαςτήριο 

ποιότητα 
αγροτικών προΰόντων και τροφίμων 

ςφμφωνα με τον ΚΣΠ (αρ.126, ζκδ.4, Ιουλ 2015) 

διακρίνονται οι κατθγορίεσ: 

1. χυμόσ φροφτων και  
χυμόσ φροφτων από ςυμπυκνωμζνο χυμό 

2. ςυμπυκνωμζνοσ χυμόσ φροφτων 

3. χυμόσ φροφτων λαμβανόμενοσ 
με υδατικι εκχφλιςθ 

4. αφυδατωμζνοσ χυμόσ / ςκόνθ χυμοφ φροφτων 

5. νζκταρ φροφτων 

εργαςτήριο | ποιότητα ΑΠ-Τ 

ποιοτική αξιολόγηςη χυμού 
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1α. χυμόσ φροφτων 

 

το ηυμϊςιμο (αλλά μθ ηυμωκζν) προϊόν 
που λαμβάνεται με μθχανικι εκχφμωςθ 

 
από υγιι και ϊριμα φροφτα  
(ενόσ ι περιςςοτζρων ειδϊν) 

είτε νωπά, είτε διατθρθμζνα υπό ψφξθ 

εργαςτήριο | ποιότητα ΑΠ-Τ 

ποιοτική αξιολόγηςη χυμού 

 

1α. χυμόσ φροφτων 

 

πρζπει να ζχει το χαρακτθριςτικό 

 χρϊμα 

 άρωμα 

 γεφςθ 

των χυμϊν των φροφτων από τα οποία προζρχεται 

εργαςτήριο | ποιότητα ΑΠ-Τ 

ποιοτική αξιολόγηςη χυμού 
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1α. χυμόσ φροφτων 

 

ςτθν περίπτωςθ των εςπεριδοειδϊν 

ο χυμόσ προζρχεται από το ενδοκάρπιο 

εργαςτήριο | ποιότητα ΑΠ-Τ 

ποιοτική αξιολόγηςη χυμού 

 

1α. χυμόσ φροφτων 

 

ζχει υποςτεί κερμικι επεξεργαςία (παςτερίωςθ) 

 

ςυςκευαςία ςε μεταλλικά κουτιά ι  
ςε φιάλεσ ι  
ςε ορκογϊνιουσ χάρτινουσ περιζκτεσ με πολφφυλλεσ 
μεμβράνεσ ςτο εςωτερικό τουσ 

εργαςτήριο | ποιότητα ΑΠ-Τ 

ποιοτική αξιολόγηςη χυμού 
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1α. χυμόσ φροφτων 

 

προδιαγραφζσ ςχετικά με: 

 

 διαλυτά ςτερεά (οBrix)  

 κφτταρα καρποφ 

 οξφτθτα (ςε κιτρικό οξφ) 

κ.α. 

εργαςτήριο | ποιότητα ΑΠ-Τ 

ποιοτική αξιολόγηςη χυμού 

 

1β. χυμόσ φροφτων από ςυμπυκνωμζνο χυμό 

 

το προϊόν που λαμβάνεται με τθν αντικατάςταςθ 
(ςτον ςυμπυκνωμζνο χυμό) 

του νεροφ που είχε απομακρυνκεί 
κατά τθ ςυμπφκνωςθ 

 

(μπορεί να απαιτείται και αποκατάςταςθ 
αρϊματοσ, ποφλπασ και κυττάρων που χάνονται με τθ ςυμπφκνωςθ) 

εργαςτήριο | ποιότητα ΑΠ-Τ 

ποιοτική αξιολόγηςη χυμού 



5 

 

1β. χυμόσ φροφτων από ςυμπυκνωμζνο χυμό 

 

το προςτικζμενο νερό 
πρζπει να ζχει τα κατάλλθλα χαρακτθριςτικά* 
(χθμικά, μικροβιολογικά και οργανολθπτικά) 

για τθν εξαςφάλιςθ των βαςικϊν ιδιοτιτων του χυμοφ 

 

*ςυμμόρφωςθ με τθν ΚΤΑ Τ2/2600/2001 (Οδθγ. 98/83/ΕΚ) 
ςχετικά με τθν  
«ποιότθτα του νεροφ ανκρϊπινθσ κατανάλωςθσ» 

εργαςτήριο | ποιότητα ΑΠ-Τ 

ποιοτική αξιολόγηςη χυμού 

 

1β. χυμόσ φροφτων από ςυμπυκνωμζνο χυμό 

 

το τελικό προϊόν  

πρζπει να ζχει χαρακτθριςτικά 
τουλάχιςτον ιςοδφναμα  
με εκείνα του μζςου τφπου χυμοφ 
που λαμβάνεται από φροφτα του ίδιου είδουσ 

εργαςτήριο | ποιότητα ΑΠ-Τ 

ποιοτική αξιολόγηςη χυμού 
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2. ςυμπυκνωμζνοσ χυμόσ φροφτων 

 

λαμβάνεται από χυμό φροφτων  
(ενόσ ι περιςςοτζρων ειδϊν) 

με απομάκρυνςθ με φυςικό τρόπο  
οριςμζνου μζρουσ του περιεχόμενου νεροφ (ςυμπφκνωςθ) 

εργαςτήριο | ποιότητα ΑΠ-Τ 

ποιοτική αξιολόγηςη χυμού 

 

2. ςυμπυκνωμζνοσ χυμόσ φροφτων 

 

ο βακμόσ ςυμπφκνωςθσ και  
θ προςκικθ ηάχαρθσ 

ιδιαίτερα ςτα εςπεριδοειδι 
εξαρτάται από το είδοσ του φροφτου 

 

όταν ο χυμόσ προορίηεται για άμεςθ κατανάλωςθ 
πρζπει να απομακρυνκεί  
τουλάχιςτον το 50% του νεροφ 

εργαςτήριο | ποιότητα ΑΠ-Τ 

ποιοτική αξιολόγηςη χυμού 
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2. ςυμπυκνωμζνοσ χυμόσ φροφτων 

 

ςυμπυκνωμζνοσ χυμόσ πορτοκαλιοφ 

 με βακμό ςυμπφκνωςθσ 1:6 πρζπει να ζχει 
ειδικό βάροσ  ~1,30 
διαλυτά ςτερεά  ~62oBrix 

 με βακμό ςυμπφκνωςθσ 1:5,5 πρζπει να ζχει 
ειδικό βάροσ  ~1,26 
διαλυτά ςτερεά  ~56oBrix 

 

εργαςτήριο | ποιότητα ΑΠ-Τ 

ποιοτική αξιολόγηςη χυμού 

 

3. χυμόσ φροφτων λαμβανόμενοσ με υδατική εκχφλιςη 

 

είναι το προϊόν που προκφπτει 
με εξαγωγι με τθ βοικεια νεροφ, από 
 

 ολόκλθρο φροφτο με ποφλπα, ο χυμόσ του οποίου δεν είναι 
δυνατόν να εξαχκεί με οποιοδιποτε φυςικό μζςο 

 αφυδατωμζνο ολόκλθρο φροφτο 

 

εργαςτήριο | ποιότητα ΑΠ-Τ 

ποιοτική αξιολόγηςη χυμού 
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4. αφυδατωμζνοσ χυμόσ φροφτων / ςκόνη χυμοφ φροφτων 

 

λαμβάνεται από χυμό φροφτων  
(ενόσ ι περιςςοτζρων ειδϊν) 

με απομάκρυνςθ με φυςικό τρόπο  
του ςυνόλου ςχεδόν του περιεχόμενου νεροφ (αφυδάτωςθ) 

 
 

εργαςτήριο | ποιότητα ΑΠ-Τ 

ποιοτική αξιολόγηςη χυμού 

 

5. νζκταρ φροφτων 

 

το ηυμϊςιμο (αλλά μθ ηυμωκζν) προϊόν 
που λαμβάνεται με τθν προςκικθ νεροφ  
με ι χωρίσ προςκικθ ςακχάρων ι/και μελιοφ 

 ςτισ προθγοφμενεσ κατθγορίεσ χυμϊν 

 ςε πολτό φροφτων 

 ςε μίγμα αυτϊν 

 

εργαςτήριο | ποιότητα ΑΠ-Τ 

ποιοτική αξιολόγηςη χυμού 
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5. νζκταρ φροφτων 

 

ελάχιςτθ περιεκτικότθτα ςε χυμό ι/και πολτό 

% κατά όγκο, ανάλογα με το είδοσ του φροφτου 

εργαςτήριο | ποιότητα ΑΠ-Τ 

ποιοτική αξιολόγηςη χυμού 

 

ζλεγχοσ κονςερβοποιημζνου χυμοφ πορτοκαλιοφ 

 

χαρακτθριςτικά: 

 κλειςτοφ κυτίου 

 ανοικτοφ κυτίου 

εργαςτήριο | ποιότητα ΑΠ-Τ 

ποιοτική αξιολόγηςη χυμού 
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ζλεγχοσ κονςερβοποιημζνου χυμοφ πορτοκαλιοφ 

 

χαρακτθριςτικά κλειςτοφ κυτίου 

 το είδοσ και ο τφποσ του προϊόντοσ (ετικζτα) 

 τφποσ κουτιοφ 

 μζγεκοσ κουτιοφ 

 γενικι εμφάνιςθ 

εργαςτήριο | ποιότητα ΑΠ-Τ 

ποιοτική αξιολόγηςη χυμού 

 

ζλεγχοσ κονςερβοποιημζνου χυμοφ πορτοκαλιοφ 

 

χαρακτθριςτικά ανοικτοφ κυτίου 

 κενόσ χϊροσ ανάμεςα ςε καπάκι και προϊόν 

 μικτό βάροσ 

 κακαρό βάροσ 

 χρϊμα 

 υφι 

εργαςτήριο | ποιότητα ΑΠ-Τ 

ποιοτική αξιολόγηςη χυμού 
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ζλεγχοσ κονςερβοποιημζνου χυμοφ πορτοκαλιοφ 

 

χαρακτθριςτικά ανοικτοφ κυτίου 

 γεφςθ 

 οξφτθτα 

 αρικμόσ κυττάρων 


oBrix 

εργαςτήριο | ποιότητα ΑΠ-Τ 

ποιοτική αξιολόγηςη χυμού 

εργαςτήριο | ποιότητα ΑΠ-Τ 

 

 

 

ΠΕΙΡΑΜΑΣΙΚΟ ΜΕΡΟ΢ 
προςδιοριςμόσ 

αρικμοφ κυττάρων 

ποιοτική αξιολόγηςη χυμού 
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εργαςτήριο | ποιότητα ΑΠ-Τ 

 

ςκεφη και εξοπλιςμόσ 

 

• ηυγόσ 

• βακμολογθμζνοι ςωλινεσ φυγοκζντρου 50ml 

• φυγόκεντροσ (με δυνατότθτα 2.000rpm) 

ποιοτική αξιολόγηςη χυμού 

εργαςτήριο | ποιότητα ΑΠ-Τ 

 

μζθοδοσ 

 

• προςτίκενται 50ml χυμοφ πορτοκαλιοφ  
ςτο ςωλινα φυγοκζντρθςθσ 

• ιςοηυγίηονται όλοι οι ςωλινεσ ςε ηυγό 

• φυγοκζντρθςθ ςτισ 2.000rpm για 10min 

• μετά τθ φυγοκζντρθςθ μετράται το φψοσ του ιηιματοσ 

• πολλαπλαςιάηοντασ *2 
υπολογίηεται θ % περιεκτικότθτα ςε κφτταρα 

 

ποιοτική αξιολόγηςη χυμού 


